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OZ ARA JARDEM DASTURININ QARAQALPAQ ILIMPAZLARI TAREPINEN
IZERTLENIWINE QISQASHA SHOLIW

Xojaniyazova Gulshana Muratbaevna

Nokis Innovation instituti, “Tariyx ham jamiyetlik panler” kafedrasi
assistent-oqitiwshist

Xaliq turmus tarizi menen baylanish bolgan urp-adetler, dasturler garaqalpaq etnograﬁya51 iliminde
terennen Uyrenilgen maselelerden biri esaplanadi. Asirese, xahqtm turmis tarizi, xojaligi, urp-adet ham
dasttrleri koplegen izertlewshilerdin izertlew obektlerinen 'biri bolip kelgen.

Qaraqalpaq xaliq awizeki doretpelerinde bul xaliq turmisinda dhmiyetli orin iyeleytugin 6z-ara
jardem dasturleri ayqin koézge taslanadi. Epikaliq shigarmalar, rawayatlar jamaatlik ruwxtin gadirine
tusinik beredi, bunda jamaat qiyinshiliqlardi jenip 6tiw ham awir kunlerinde bir-birin qollap-quwatlaw
ushin birlesedi. Xaliq awizeki doretpeleri qaharmanlar obrazlart ham olardin martlikleri arqali ata-
babalar hikmetin jetkeredi, 6z-ara jardem adamlar arasindagi qatnasiglardi qanday bekkemlewi,
madeniy dastarlerdi saqlawga ules qosiwi, birdemlik sezimin qaliplestiriwin korsetedi[8].

Solay etip, T.A.Jdanko izertlewlerinde qaraqalpaglar arasindagi o6z-ara jardem «koémek» dep
atalatuginin korsetedi. Bul jardem formasi turaq jaylardi quriwda yamasa asigish atiz jumislarinda
mamleket jardemin nazerde tutadi. T. Jdanko 6z ara jardemdi sovet dawirinin idealogiyaliq korsetpeleri
konteksinde korip, bunda tek qaram bolgan diyqanlardin baylar ham iyshanlardan ekspluataciyalangan
halatina kobirek diqqat awdaradi [3:40]. Bunda ekspluataciya elementleri bar boliwina garamastan, 6z-
ara jardem kobinese turmistin qiyin waqitlarinda uy xojaliglaria haqiyqry jardem korsetti.

Sonin menen birge, qaraqalpaqlardin kundelikli turmisinda 6z-ara jardem maselesi boyinsha
daslepki magliwmatlardi biz etnograf alim T.A.Jdanko miynetinde: «Kopshilik diyxanlar baylar ham
1yshanlard1n garawinda jumus islep, negizinde olar uruwlas esaplangan ham bul jumus isletiw uruwlaslar
arasindagl 6z ara Jardem dep tusinilgen. Adette diyxanmii miynet haqisi oni uylendiriw arqali
esaplasilgan yagniy onmin galin mali télep berilgen [3:40]» dep korsetip, qaragalpaglar turmisinda
komek dastarinin eski formasin korsetedi.

RQosbergenov [7: 257] tin miynetinde qaraqalpaglardin ekonomikaliq awhali, olardin xojaliq
turmisinin 6zine tan belgileri, qaraqalpaqlardin socialliq turmisindagi ahmiyeti haqqlnda magliwmatlar
aliwimizga boladi. Sonmin menen birge, R.Qosbergenov izertlewlerinde «komek» haqiyqry manisinde
galabaliq jardem. Orayliq Aziyanmin kopshilik xaliglarinda har tarli atlar menen galabaliq jardem
korsetiw turleri saqlanip qalgan [7:257-258] — degen pikirdi ilgeri surdi.

Izertlewshi etnograf alim X.Esbergenov: «XIX asirde hdm XX &sirdin bas gezeginde, teren klassliq
Jikleniw waqtinda, uruwliq 6z -ara jardem korsetiw dastiri qaraqalpaqlarda ekspluatatorliq xarakterge
iye bolgan. Awil obshinasiin feodal-bay basshilar1 «6z ara jardemdi» 6z maplerinde paydalanadi.
Maselen, baydin jaym salgan waqtinda yamasa zaraatti jiynaytugin waqitta kopshilik bolip komek
bergende olarga tolengen birden bir haqi jumis pitkeninen keyin olardi awqatlaniw gana bolgan[4:85]»
degen pikirlerin ilgeri suredi.

Akademik S.Kamalovtin izertlewlerinde qaraqalpaqlardagi 6z-ara jardem maselesine toqtalip, ogan
arnawli tasindirme beredi: «...Qaraqalpaq uruwlarinda jardem tarlerinen biri «komek» uzaq waqit
dawaminda saqlanip kelgen (sogan ugsas turkmenlerde-yuvar dep ataladi). Bunday «komek» jumislarin
tiykarinan diyqanshiliq, egin egiw, jiynaw ham suwgariw sistemalarin tazalaw waqitlarinda amelge
asirgan. Baylar 6zlerine jardemge kelgenlerge bir martelik tuslik sholkemlestirip beredi» [6:137-138] -
dep korsetip otedi. Arnawlh qonsishiliq miinasibetlerinin ayirim tarepleri, 6z-ara jardem dastari etnograf
ilimpazlar tarepinen korip shigiladi.

XIX-XX éasir baslarindagi qaraqalpaqlardin socialliq ham shanaraqliq analizi tiykarinan izertlewshi
A.Bekmuratova [1] nin miynetinde keltiriledi. Bul miynette, tiykarinan, shanaraqliq baylanislar, agayin-
tuwisqanshiliq minasibetler, toy maresimleri, murindiq ata hAm murindiq ene minasibetleri, qizdi alip
qashiw, qalin mal s1yaqli qaraqalpaq shanaragina tiyisli koplegen maseleler har tarepleme jaritiladi.

Izertlewshiler bul izertlewlerde tiykarman 6z ara jardem, komek maselesine awil xojaliq
jumuslarindagi uruwliq kolemdegi jardemge itibar qaratip maseleni Ustirtin yrenedi ham tiykarian
feodal-baylardin ekspluatatorliq xarakterdegi hareketlerin aship beriwge umtiladi.

Garezsizlik jillarinda qaraqalpaq etnografiyasinin hér tarli bagdarlarina tiyisli izertlewler amelge
asirildi. Bul izertlewlerde 6z ara jardem maselesinin dasturiy tdrlerine toqtalip o6tildi. Izertlewshi
N.Tlewbergenova [5:121-122] nin izertlewlerinde turaq jay qurilisindagr «jay komek» ham onin
qatnasiwshilar1 bolgan «kémekshiler» haqqinda toqtaladi.
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Izertlewshi M.Davletiyarovtin socialliq institutlarga bagishlangan kolemli izertlewlerinde
qaraqalpaqlar arasindagi 6z ara jardemnin ayrim tareplerine toqtalip 6tedi. Tiykarman — «komek» 6z ara
jardem dastiri méadeniyat komponentlerinen biri ekenligin aytip, onin socialliq dhmiyetin, toy ham
basqa maresimlerdi sholkemlestiriw maselelerin, qonsilar arasindagi qatnasiglardi aship beriwge
hareket etedi [2:97]. Biraq, ol 6z izertlewlerinde 6z ara jardem déstdrin socialliq institut sipatinda qarap
otkeni menen bul dastirdin turmistin barliq tarawlarindagi réline ayrigsha toqtap otpeydi.

Korsetilgen izertlewshiler tarepinen dmelge asirilgan izertlewlerde, qaraqalpaqlardagi 6z ara jardem,
komek maselesine toqtalgani menen onin turmista atqaratugin waziypasi, tlrleri yamasa socialliq
institut sipatindagi roline itibar qaratilmagan.

Demek, izertlewdin adebiyatlar analizi son1 korsetedi qaraqalpaqlarda 6z ara jardem «komek» dasturi
etnografiyaliq jaqtan arnawli tyrenilmegenligi bizin izertlew temamizdin aktualligin jane bir marte
asiradi. Korsetilgen basim kopshilik adebiyatlarda avtorlar, jamaatlik dastarler, shanaraq ham
jamaatlerdin 6z ara baylanislarin olardin social-ekonomikaliq, kundelikli turmisqa tasiri haqqindag:
kerekli magliwmatlarga 6z izertlewleri ham izertlew obektlerine baylanisli tirde izertlew jumislarin
shoélkemlestirgenin korewimizge boladi.

Juwmaglap aytatugin bolsaq, socialliq turmistin 6zine tan qasiyeti sipatinda qgaliplesken komek
socialliq institut1 hazirgi kiinde de 6zinin ekonomikaliq dhmiyetin joyitqani joq. Zamanagoy turmista
kémek socialliq institutinin har tarli tarlerinen paydalaniw jagdaylari sezilerli darejede kobeydi. Asirese
xaliqt1 socialliq jaqtan qorgaw yamasa qayir sagawatliq, gawenderlik jardem turleri payda boldi ham
rawajlandi. Al, komektin bazi turleri bolsa, bazar ekonomikasi sharayatinda pulli xizmet korsetiw
basqishina 6tkenligin baglawimizga boladi.

ADEBIYATLAR

1. bexmypaTtoBa A. BEIT U ceMbs KapakainakoB B npouuioM U HacrosuieMm. Hykyc: Kapakannakcran, 1969.

2. laBnetusipoB M.M. TpaauuuoHHbIE COLMANIbHBIE MHCTUTYTHI KapakaimnakoB. MoHorpadus. Hykyc: Wimm,
2019.

3. Xnmanko T.A. BT KapakammakcKoro KOJXo3HOTO ayna (OmBIT STHOTpadUUecKOro M3YyYeHHS KOIIX03a HM.
AxynbabaeBa Uumoatickoro paiiona Kapakanmakckoir CCP) // CD. — M., 1949,

4. Ecoeprenos X. Kapakanmaknap/siH reiinapa nactypiepu xakkpiaaa. Hekuc. «Kapakanmakcrany. 1964.

5. Tney6eprenosa H. TpagummonHsle ke kapakainmakoB XIX —Hadano XX BB// qucc. Ha COUCKaHUE yUCHOMH
CTeNeHu KaHauaara uct.Hayk. Hykyc.1996. —b. 121-122.

6. Kamanos C. Kapakannakuu B XVIII-XIX BB. (K ucropun B3aumooTHoIeHu# ¢ Poccueil u cpeaHeaznaTcKumMu
xa"ctBamu). T.: DAH, 1968. B.137-138.

7. Kocbeprenos P. TlonoxeHue kapakalmakCKOro HaceleHUs B XMBHHCKOM xaHCTBe B KoHIle XIX-Hagame XX
Beka.//Tpynsl Xope3amckoii apxeonoro-atHorpaduueckoit sxcnenuuumu. T.I1I1.M. 1958.

8. Qaraqalpaq folklori. Kép tomliq. T. 57-60; 67-76; 88-100 h.b.

208



