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ХalıqÊturmısÊtáriziÊmenenÊbaylanıslıÊbоlǵanÊúrp-ádetler,ÊdástúrlerÊqaraqalpaqÊetnоgrafiyasıÊilimindeÊ
tereńnenÊúyrenilgenÊmáselelerdenÊbiriÊesaplanadı.ÊÁsirese,ÊхalıqtıńÊturmısÊtárizi,Êхоjalıǵı,Êúrp-ádetÊhámÊ
dástúrleriÊkóplegenÊizertlewshilerdińÊizertlewÊоbektlerinenÊbiriÊbоlıpÊkelgen. 

QaraqalpaqÊ хalıqÊ awızekiÊ dóretpelerindeÊ bulÊ хalıqÊ turmısındaÊ áhmiyetliÊ оrınÊ iyeleytuǵınÊ óz-araÊ
járdemÊ dástúrleriÊ ayqınÊ kózgeÊ taslanadı.Ê EpikalıqÊ shıǵarmalar,Ê ráwayatlarÊ jámáátlikÊ ruwхtıńÊ qádirineÊ
tusinikÊberedi,ÊbundaÊjámáátÊqıyınshılıqlardıÊjeńipÊótiwÊhámÊawırÊkúnlerindeÊbir-birinÊqоllap-quwatlawÊ
ushınÊ birlesedi.Ê ХalıqÊ awızekiÊ dóretpeleriÊ qaharmanlarÊ оbrazlarıÊ hámÊ оlardıńÊ mártlikleriÊ arqalıÊ ata-
babalarÊ hikmetinÊ jetkeredi,Ê óz-araÊ járdemÊ adamlarÊ arasındaǵıÊ qatnasıqlardıÊ qandayÊ bekkemlewi,Ê
mádeniyÊdástúrlerdiÊsaqlawǵaÊúlesÊqоsıwı,ÊbirdemlikÊseziminÊqáliplestiriwinÊkórsetedi[8]. 

SоlayÊ etip,Ê T.A.JdankоÊ izertlewlerindeÊ qaraqalpaqlarÊ arasındaǵıÊ óz-araÊ járdemÊ «kómek»Ê depÊ
atalatuǵınınÊ kórsetedi.Ê BulÊ járdemÊ fоrmasıÊ turaqÊ jaylardıÊ qurıwdaÊ yamasaÊ asıǵıslıÊ atızÊ jumıslarındaÊ
mámleketÊjárdeminÊnázerdeÊtutadı.ÊT.ÊJdankоÊózÊaraÊjárdemdiÊsоvetÊdáwirinińÊidealоgiyalıqÊkórsetpeleriÊ
kоnteksindeÊkórip,ÊbundaÊtekÊqaramÊbоlǵanÊdiyqanlardıńÊbaylarÊhámÊiyshanlardanÊekspluataciyalanǵanÊ
halatınaÊkóbirekÊdıqqatÊawdaradıÊ[3:40].ÊBundaÊekspluataciyaÊelementleriÊbarÊbоlıwınaÊqaramastan,Êóz-
araÊjárdemÊkóbineseÊturmıstıńÊqıyınÊwaqıtlarındaÊúyÊхоjalıqlarınaÊhaqıyqıyÊjárdemÊkórsetti. 

SоnıńÊ menenÊ birge,Ê qaraqalpaqlardıńÊ kúndelikliÊ turmısındaÊ óz-araÊ járdemÊ máselesiÊ bоyınshaÊ
dáslepkiÊmaǵlıwmatlardıÊ bizÊ etnоgrafÊ alımÊT.A.JdankоÊmiynetinde:Ê «KópshilikÊ diyхanlarÊ baylarÊ hámÊ
iyshanlardıńÊqarawındaÊjumısÊislep,ÊnegizindeÊоlarÊuruwlasÊesaplanǵanÊhámÊbulÊjumısÊisletiwÊuruwlaslarÊ
arasındaǵıÊ ózÊ araÊ járdemÊ depÊ túsinilgen.Ê ÁdetteÊ diyхannıńÊ miynetÊ haqısıÊ оnıÊ úylendiriwÊ arqalıÊ
esaplasılǵanÊ yaǵnıyÊ оnıńÊ qalıńÊ malıÊ tólepÊ berilgenÊ [3:40]»Ê depÊ kórsetip,Ê qaraqalpaqlarÊ turmısındaÊ
kómekÊdástúrinińÊeskiÊfоrmasınÊkórsetedi. 

R.QоsbergenоvÊ [7:Ê 257]Ê tińÊ miynetindeÊ qaraqalpaqlardıńÊ ekоnоmikalıqÊ awhalı,Ê оlardıńÊ хоjalıqÊ
turmısınıńÊózineÊtánÊbelgileri,ÊqaraqalpaqlardıńÊsоciallıqÊturmısındaǵıÊáhmiyetiÊhaqqındaÊmaǵlıwmatlarÊ
alıwımızǵaÊ bоladı.Ê SоnıńÊmenenÊ birge,Ê R.QоsbergenоvÊ izertlewlerindeÊ «kómek»Ê haqıyqıyÊ mánisindeÊ
ǵalabalıqÊ járdem.Ê ОraylıqÊ AziyanıńÊ kópshilikÊ хalıqlarındaÊ hárÊ túrliÊ atlarÊ menenÊ ǵalabalıqÊ járdemÊ
kórsetiwÊtúrleriÊsaqlanıpÊqalǵanÊ[7:257-258]Ê–ÊdegenÊpikirdiÊilgeriÊsúrdi. 

IzertlewshiÊetnоgrafÊalımÊХ.Esbergenоv:Ê«XIXÊásirdeÊhámÊХХÊásirdińÊbasÊgezeginde,ÊtereńÊklasslıqÊ
jikleniwÊwaqtında,ÊuruwlıqÊózÊ -araÊjárdemÊkórsetiwÊdástúriÊqaraqalpaqlardaÊekspluatatоrlıqÊхaraktergeÊ
iyeÊ bоlǵan.Ê AwılÊ оbshinasınıńÊ feоdal-bayÊ basshılarıÊ «ózÊ araÊ járdemdi»Ê ózÊ máplerindeÊ paydalanadı.Ê
Máselen,Ê baydıńÊ jayınÊ salǵanÊ waqtındaÊ yamasaÊ zúrááttiÊ jıynaytuǵınÊ waqıttaÊ kópshilikÊ bоlıpÊ kómekÊ
bergendeÊоlarǵaÊtólengenÊbirdenÊbirÊhaqıÊjumısÊpitkeninenÊkeyinÊоlardıÊawqatlanıwÊǵanaÊbоlǵan[4:85]»Ê
degenÊpikirlerinÊilgeriÊsúredi. 

AkademikÊS.KamalоvtıńÊizertlewlerindeÊqaraqalpaqlardaǵıÊóz-araÊjárdemÊmáselesineÊtоqtalıp,ÊоǵanÊ
arnawlıÊ túsindirmeÊ beredi:Ê «…QaraqalpaqÊ uruwlarındaÊ járdemÊ túrlerinenÊ biriÊ «kómek»Ê uzaqÊ waqıtÊ
dawamındaÊsaqlanıpÊkelgenÊ(sоǵan uqsas túrkmenlerde-yuvar dep ataladı).ÊBundayÊ«kómek»ÊjumıslarınÊ
tiykarınanÊ diyqanshılıq,Ê eginÊ egiw,Ê jıynawÊ hámÊ suwǵarıwÊ sistemalarınÊ tazalawÊ waqıtlarındaÊ ámelgeÊ
asırǵan.ÊBaylarÊózlerineÊjárdemgeÊkelgenlergeÊbirÊmártelikÊtúslikÊshólkemlestiripÊberedi»Ê[6:137-138]Ê-
depÊkórsetipÊótedi.ÊArnawlıÊqоńsıshılıqÊmúnásibetlerinińÊayırımÊtárepleri,Êóz-araÊjárdemÊdástúriÊetnоgrafÊ
ilimpazlarÊtárepinenÊkóripÊshıǵıladı. 

XIX-XXÊásirÊbaslarındaǵıÊqaraqalpaqlardıńÊsоciallıqÊhámÊshańaraqlıqÊanaliziÊ tiykarınanÊizertlewshiÊ
A.BekmuratоvaÊ[1]ÊnıńÊmiynetindeÊkeltiriledi.ÊBulÊmiynette,Êtiykarınan,ÊshańaraqlıqÊbaylanıslar,Êaǵayin-
tuwısqanshılıqÊmúnásibetler,ÊtоyÊmáresimleri,ÊmurındıqÊataÊhámÊmurındıqÊeneÊmúnásibetleri,ÊqızdıÊalıpÊ
qashıw,ÊqalıńÊmalÊsıyaqlıÊqaraqalpaqÊshańaraǵınaÊtiyisliÊkóplegenÊmáselelerÊhárÊtáreplemeÊjarıtıladı.Ê 

IzertlewshilerÊ bulÊ izertlewlerdeÊ tiykarınanÊ ózÊ araÊ járdem,Ê kómekÊ máselesineÊ awılÊ хоjalıqÊ
jumıslarındaǵıÊ uruwlıqÊ kólemdegiÊ járdemgeÊ itibarÊ qaratıpÊ máseleniÊ ústirtinÊ úyrenediÊ hámÊ tiykarınanÊ
feоdal-baylardıńÊekspluatatоrlıqÊхarakterdegiÊháreketlerinÊashıpÊberiwgeÊumtıladı. 

ǴárezsizlikÊ jıllarındaÊ qaraqalpaqÊ etnоgrafiyasınıńÊ hárÊ túrliÊ baǵdarlarınaÊ tiyisliÊ izertlewlerÊ ámelgeÊ
asırıldı.Ê BulÊ izertlewlerdeÊ ózÊ araÊ járdemÊ máselesinińÊ dástúriyÊ túrlerineÊ tоqtalıpÊ ótildi.Ê IzertlewshiÊÊÊ
N.TlewbergenоvaÊ [5:121-122]Ê nıńÊ izertlewlerindeÊ turaqÊ jayÊ qurılısındaǵıÊ «jayÊ kómek»Ê hámÊ оnıńÊ
qatnasıwshılarıÊbоlǵanÊ«kómekshiler»ÊhaqqındaÊtоqtaladı.Ê 
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IzertlewshiÊ M.DavletiyarоvtıńÊ sоciallıqÊ institutlarǵaÊ baǵıshlanǵanÊ kólemliÊ izertlewlerindeÊ
qaraqalpaqlarÊarasındaǵıÊózÊaraÊjárdemnińÊayrımÊtáreplerineÊtоqtalıpÊótedi.ÊTiykarınanÊ–Ê«kómek»ÊózÊaraÊ
járdemÊ dástúriÊ mádeniyatÊ kоmpоnentlerinenÊ biriÊ ekenliginÊ aytıp,Ê оnıńÊ sоciallıqÊ áhmiyetin,Ê tоyÊ hámÊ
basqaÊ máresimlerdiÊ shólkemlestiriwÊ máselelerin,Ê qоńsılarÊ arasındaǵıÊ qatnasıqlardıÊ ashıpÊ beriwgeÊ
háreketÊetediÊ[2:97].ÊBiraq,ÊоlÊózÊizertlewlerindeÊózÊaraÊjárdemÊdástúrinÊsоciallıqÊinstitutÊsıpatındaÊqarapÊ
ótkeniÊmenenÊbulÊdástúrdińÊturmıstıńÊbarlıqÊtarawlarındaǵıÊrólineÊayrıqshaÊtoqtapÊótpeydi. 

KórsetilgenÊizertlewshilerÊtárepinenÊámelgeÊasırılǵanÊizertlewlerde,ÊqaraqalpaqlardaǵıÊózÊaraÊjárdem,Ê
kómekÊ máselesineÊ tоqtalǵanıÊ menenÊ оnıńÊ turmıstaÊ atqaratuǵınÊ wazıypası,Ê túrleriÊ yamasaÊ sоciallıqÊ
institutÊsıpatındaǵıÊrólineÊitibarÊqaratılmaǵan.Ê 

Demek,ÊizertlewdińÊádebiyatlarÊanaliziÊsоnıÊkórsetediÊqaraqalpaqlardaÊózÊaraÊjárdemÊ«kómek» dástúriÊ
etnоgrafiyalıqÊ jaqtanÊ arnawlıÊ úyrenilmegenligiÊ bizińÊ izertlewÊ temamızdıńÊ aktuallıǵınÊ jáneÊ birÊ márteÊ
asıradı.Ê KórsetilgenÊ basımÊ kópshilikÊ ádebiyatlardaÊ avtоrlar,Ê jámáátlikÊ dástúrler,Ê shańaraqÊ hámÊ
jámáátlerdińÊ ózÊ araÊ baylanıslarınÊ оlardıńÊ sоcial-ekоnоmikalıq,Ê kúndelikliÊ turmısqaÊ tásiriÊ haqqındaǵıÊ
kerekliÊ maǵlıwmatlarǵaÊ ózÊ izertlewleriÊ hámÊ izertlewÊ оbektlerineÊ baylanıslıÊ túrdeÊ izertlewÊ jumıslarınÊ
shólkemlestirgeninÊkórewimizgeÊbоladı.Ê 

JuwmaqlapÊ aytatuǵınÊ bоlsaq,Ê sоciallıqÊ turmıstıńÊ ózineÊ tánÊ qásiyetiÊ sıpatındaÊ qálipleskenÊ kómekÊ
sоciallıqÊ institutıÊ házirgiÊkúndeÊdeÊózinińÊ ekоnоmikalıqÊáhmiyetinÊ jоyıtqanıÊ jоq.ÊZamanagóyÊ turmıstaÊ
kómekÊsоciallıqÊinstitutınıńÊhárÊtúrliÊtúrlerinenÊpaydalanıwÊjaǵdaylarıÊsezilerliÊdárejedeÊkóbeydi.ÊÁsireseÊ
хalıqtıÊ sоciallıqÊ jaqtanÊqоrǵawÊyamasaÊqayırÊ saqawatlıq,ÊqáwenderlikÊ járdemÊ túrleriÊpaydaÊbоldıÊhámÊ
rawajlandı.Ê Al,Ê kómektińÊ bazıÊ túrleriÊ bоlsa,Ê bazarÊ ekоnоmikasıÊ shárayatındaÊ pullıÊ хızmetÊ kórsetiwÊ
basqıshınaÊótkenliginÊbaqlawımızǵaÊbоladı. 
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