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baxT axyiokuii OHr Ba YHUHT (DaoJIMsATHra TAALUTYKIIM TyITyHYa XUCOOIaHUO,
WHCOHHMHI MaulIM{ Ba WKTUMOWUU TypMYIIHJIAH WYKU MAaMHYHJIMTHHH XHC
3TN0, 00BEKTUB Ba3UATHH KU CyOBEKTHB X0iaTHU TaBcuiaiinu. llly cababmnu,
(banna 6axTUEPINK WHICKCHHUHT KYpCcaTKU4iIapy OCITHIaHTaH Ba YHUHT aco-
cuna xaxoH 0axt unnaekcu (The happiy Planet Index) 6yiinua “New Economic
Foundation” TagKMKOT Mapka3u TaIKUKOTIAp YTKa3uO, naBiatiap peHTUHTH-
HU Oenrmiad Oepaau. By peHTHHT KypcaTku4u Typiiv AaBiamiap axOJIHMCUHU
XaéTJaH MaMHYHJIMTH Ba YHJIaH 3aBK OJIMII Tap3WHH TaBcu(Iad, skaMusTIA
UAPOK Ba TaakKyp MaJaHUSATUHH MIAKIUIAHTUPHUIIHU KTUMOU-MaTaHUuH
aXaMUATIOPJIMK JapakaCuHK OeJITHiIa IMKOHHHU Oepajiu.

baxt nHCOHHM anoxuaa xojaraaH (kapaéHIaH) KOHUKKAHIUKHU, 0axTUEp-
JIMK 3Ca MKOOMH KeYMHMAaslap/iaH 3aBKJIaHTaHINK ca0a0iu MAMHYHUSTHH Xa-
pakamiapau udoanani, MyHocadat OMIIUPHII, TyPJIM UMO-HUIIIOpajIap Tap3H-
na udonanad 6epaau. llly cababnu, xap Oup MHCOH aHUK MaKcaJHu Oenrunao,
0axTra SpUINKII Y4yH JaéKaT Ba CAJOXHMSITUHU OHIVIM Tap3la HYHaITHpaIu.
baxTHu maxcuii XaéTHU HAMyHABUI KEUUIIMHU TAbMUHIIAW OJITAHJIMTH, dTaJl-
naras kacO Tydaian KTUMOMM MaBKe Ba Hy(y3ra sra OyiIranivk OuiaH Xam
00f1a0, KiIaccupuKaIUICHHN amanra ommpui dajncada, MCUXoI0rus Ba co-
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uonorus (anmapuna Kysarwiaan. by kraccudukanusiap Katopuaa OmIaBuit
0axT Ma3MyHJOPJIUTH XKUXATHIAH, WHCOH Xa€TUHH TypiH xabxamapu OuiiaH
6eBocuTa OoFHKIIMTH cababim anoxuaa ypurra sra. OunaBuil 6axT KaapusT
caHanuO, YHU LIAK/UIAHUWIIN Ba PUBOXKJIAHUIINTA OUpP KATOp OMWILIAp TabCUP
Kypcatanu. TankWKOT Aoupacuaa OwiIaBHid OaxTHH TabMHHIANIAa OEBOCH-
Ta WIITHPOK STYBYM MKTUMOWH-(ancaduii OMIIUIApHN aHUKJIAINTa Xapakar
KWJIIMK. ByHUHT y9yH WOKTUMOUI MHCTUTYT cu(aTuia OWIAHUHT TapOHsIIOB-
Yy, Makcajra WyHaiTupyBuM, cadapOap 3TyBUM, MOCHAILITUPYBUU, XOPIUK
YHKApyBYH, HACI KOJAUPYBUH, ICUXOTEPAIIEBTUK, OaxTra epUIITHPYBIN KaOU
byHKUMsUTapHA OaKapUIIMHU MHOOATTa 0JIMO, YHUHT 3aMHUpHUIa WHCOHHH Ka-
MOJIOTTA €TaKJIAIl MyXaccamJlallraHIuruHu oenrunad onauk. Tabkuiammya
“ounanaru 0apKapopJIMK HHCOH KaMOJIOTH Y4yH cyOcTpar XHUcoOIaHuO, yHUHT
Oapkapopiuru OWp HedTa OMHIJUIapra OOFIHMK OYiIMO, yaapHH Ty3WIMaBUN
KUXATIAPUHA HHOOATTa 0JIN0, OOBEKTHB Ba CyOBEKTHB KaOU I'ypyxJiapra axxpa-
THII MyMKUH 3KaH. MnMuii MaHOamapHUHT KUECHI TaXJIMIN Ba COLMOJIOTHUK
CYpOBIIApHUHI HATHXKAcH acoCHJa YJIapHU KyWujaaruya kypcaruO yTuin jo-
3UMKH, OOBbEKTUB TypyXra OWJIAHWHT JOUMHH SIIam >KOMMHUHT MaBKYIJIATH
(MaKoH), OMJIAHUHT MOJIHH (DapOBOHJIMTH, MOJITUH JKUXATIAH OWJIA ab30JIapH,
S’bHU 3P-XOTHH Y3JIapUHU TaAbMUHIIAN OJIUILN, OUJIa ab30JIAPUHUHT COHU KaOu-
JapHU KupuTtuil MyMKuH. CyOBEeKTHB Iypyxra 3ca oujiaza y3apo MyHocalar-
Jlap Tap3u, Oujia ab30JapUHUHT MabIyMOT Japa)kac, OMJIa ab30JIApUHHUHT UIII
OuslaH TabMUHJIAHTAHJIUTH, OWJIa ab30JapPUHUHI IIAXCHUM MabHABUATH, OMUJIA
ab30JIAPHHUHT XYKYKHH MaJaHUATH KaOWITapHU KUPUTUII MyMKHH.

OwnnaBuii OaxXTHM TabMHUHJIAIIIA CYOBEKTHB OMUJUIAPHU POJIHA Ba HUIITHPOK
JnapakacuHM Oenruiam yuayH ¢asncada, Corroaorus, XyKyKITyHOCTUK, TICUXO0-
JIoTHs Ba Ielarorvka (haniapu Joupacua aMmaira OlUpUIral TaJKUKOTIapHU
TaxJWIMHU aMajra OIIMPUAMK. AHUKIAHWIIAYA, OWJIABUN OaXTHH TabMHH-
Jamna:

€IUIapHU OMJIa Ba HUKOX XaKWJaru TacaBBypiapu;

OWJIAHMHT (DYHKIMSTIAPU XaKua OMITMMIOHIIUTH;

9P-XOTHMHHU OWJIaJIaTy POJIM XaKuJa TACABBYPUHMHT IIaKJIJIaHTAHJIUTHU;

OWJIaBUM Xa€TAa BYXKyIAra KeJIaJuraH Maullini Ba MOAAUN KHUMHYWIHKIIAP
Ba ylapHu O6aprapad dSTHIITa J0up OHITUMH,

dap3anm OynuI, SHHA 0TA Ba OHAJIMK MAachyIHATHHH aHTIIal OJIHIIIN;

OTa-OHAJIAPHU KeJIMH/KyEBHUHT Bazu(daaapu Ba poJid XaKuJIaru TacaBBypH;

OTa-OHAJIAPHM KalfHOHA/KalfHOTANMK BazudacuHu Oaskapa OJIHIIH;

OWJIa ab30JapUHH €111 omJiara Oynaran MyHocabaTiiapu Ba Oolkaiap.
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OwnnaBuii 0axTra SpUIIMIIHA TAbMHHJIAII YYyH, OWJIABUH MyHOcadariap
9BOJIIOLIMACHHU Ky3aTHII JIO3UM Oynaau. YyHKu, 11y JaBp JaBOMHAA 3p Ba
XOTHHJIAp OWJIaBUH 0aXT KaJIpHsT SKaHJIWTHMHY aHI1a0, YHU TabMUHJIAI YIYH
Xapakar Kuiaumaad. HUKoxHu naBomuinvrura Kypa owiajiap Kylujaaruda ry-
pyXJ1aHau:

* | iiunrava — yra €m ousanap;

* 1-3 i — € owtanap;

* 3-5 iiun — ypra €uutu onsianap;

¢ 5-10 ¥inn — eTyk €nuin ousiaiap;

* 10-19 i Ba yHJ1aH OPTHK — KeKca €N oujanap.

Xap Oup maBp MabiIyM Oup HyKTaJaH OONITaHAINKH, YHH OUPUHYHA OOCKH-
9n cudaTua MOCITAIINII, STbHU KeJIMH Ba KYEBHU OUpP-OMPUHUHT HHIBHYal
MabHaBUl AyHEcura “kupud Oopuil”, y3apo KYHUKUIIM, OMJIABUN MaxOypH-
STHU Y3MAlUTUPUIIN Ba Oa)kapuly, owia XaéTUHUHT MYIMHU TaHialu, Oyl
BaKTHHU MapOKJIU YTKA3UIIHU TALIKWJ 3TUIIN, Oup OuprapuHu Bazudanopiauru
KUXATUAAH TYIIUpUO OOpUIIHY YpraHUIIU KaOWIapHU Kypcatud YTHUIll MyM-
xuH. B kenuH Ba KyEBIa Xanu OUprajiuvkia yMpry3apOHIHMKHUHT MaXopaTH
[IaKJUTAaHMaraH JAaBp/a OWJIaBUN MaXOYPHSITIApHH TYJIUFAYA XUC KUIMACIHUK,
OUp-OUPUHUHT XOXUIIH, Kal(UATH Ba GUKpH OMIIaH XUCOOTAIINIIN YHIU YP-
raHWIA€TraH )Kapa€H1a, KeIMH-Ky€EBlIapra Iaxcuid Ba OMJIaBUM Xa€T Tap3UHU
TabMUHJIAIIA MYBO3aHATHU TabMUHJIAIITA JAOUP OWJIMM Ba Taxpuba eTuul-
Macury cababmm, ynapra Xaétuil Taxpuobanapra cyssHuO- THHA dMac, Oaaku
aHWK Ba3MATHU WHOOATTa OJraH XOJJa KOMIETCHTIIM Maciaxar OepuIl JIO3UM
6ynann. 1y ca6a6mu, “2017 - 2021 fmnapaa Y36ekucton PecnyGnukacuuu
PUBOKJIAHTUPHUILHUHT OemTa yCcTyBOp WyHanumu Oyinda Xapakariap cTpa-
terusich ’HUHT [V. VbkTuMoOuit coxaHu pUBOXKIIAHTUPUIITHUHT yCTYBOp HyHa-
aumiapyu cugaruga ouida MHCTUTYTUHUHT XA€THHU peXalallTHUPHUII, OWIia
ap3oJapuHu (PapoBOH XaET Tap3WHU TAbMHUHIIANI Macajajlapura Ma)XMyaBUN
Tap3aa éxgammirad. JKymiuagas: “onia caJlOMATIMIMHU MyCTaxKaMJaml, OHa-
JMK Ba OONAMKHHA Myxoda3a KWINII, OHaJap Ba OoJaJapHUHT CU(ATIN THO-
Ouil Xxu3Marra SpUILUIINHA KEHTaWTUPHUIL, yjaapra UXTHCOCIAIITUPUITaH Ba
IOKOpHU TEXHOJIOTHUsIapra acocjaaHral THOOuH €paam KypcaTHill, YaKaJloKJap
Ba OoJasiap YITUMHHN KaMalTUPUII OYiiua KOMITJIEKC Yopa-Tal0NpIIapHH sTHA-
Jla aMmaJra omupu’” KypcaTuO YTHITaH.

Illy 6unan Gupra MamIAKAaTHMH3HUHT Xap OMp TyMaHHAa Y30eKHCTOH
Pecny6nmukacu Ilpesunentununr /3808/1410-connmm kapopu acocuma “Owuia
MapKazJiapy’ TaIKWI dTHINO, Omlayiap XaéTHHU TabMHUHIIIITA aMajuil épaam
Kypcarub kenuHMoKAa. MacanaH, €muiap SHAUTMHA 3P Ba XOTHH POJIUra KUpH-
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IUIIAETIaH, 3p-XOTUH IIAaXCH IIaKiIaHaéTrad Oup JaBpla, yaapaaru Xaétui
Taxpr0a eTUIIMACIUT Y HaTHKacuja MabHaBUI KaMOJIOT )KapaéHu CUILITUK Ked-
Maiiau. Hatmkana Typnu makigary 3uausTiap Ba KeIUIIMOBUMIMKIAP BYKY-
ara kenaad. OwnaBuil Xa€ta MyBO3aHAaTHM TabMUHIIALI KUXAaTUaH Oy AaBp
OWJIAaHWHT OFHMp Ba XaB(uM maBpu xucoOnaHaau. by maBpma karra Ba KUYHMK
Macananap/a y3apo Kapop KaOys Kuiia oJIMaciuiK, Oup-Oupura Typiu JabBojiap
Ba OYMK Tap3/a YbTUPO3iap Omnnupuin OmiaH xapakrepiaanaay. Ly cababmy,
Oy aBpJia onjia MabHABUATH Macaiacu Oyinya €nurapra Maciaaxar Ba Maxopar
napciiapuaal cabok onuiira 3XTuéx cesmwnanu. bynna Owna mapkasnapu Ou-
JaH OMp KaTopla Maxajuia paucH Ba ¢aosuiapu Oy Macajara ajJoxuaa YbTHOOp
Kaparu0, anoop €ku aitbI0B YUKAPUII SMAC, 0aJTKU MacajlaH! €IMMHUTa WIMHI
KUXaT/AaH EHAAIINIUIAPU MaKcaara MyBOQUKIUD.

Hazapuii )xuxarjaH UKKUHYM OOCKMY/1a OUJIa pUBOKU OOJIAaHUHT TYFUIUILN
Omnan OorymK OVmamu. boia ap-XOTHH ypTacuIarn MyHOCAOATIIApHUHT STHA-
Jla Y3rapuiunra, ssbHU yJIapHUHT OTAJUK Ba OHAJIMK OypwIapuHH IIaKJIJIaHH-
mmra cabad 6ynu0, BaKT Ba OMJIAHW MOJTMN TabMUHJIAII MacallaCUHU KaiTa
KypuO unkunumura onu6d kenanu. by malitaa € ota Ba oHajapaa Makcas Ba
Kapopiap OMpJMrura acociaHraH MyHOca0baTiap Xal MaKUIaHKO ynrypma-
rad Oynanu. Hatmwxkana énutap Xaértura KarTa aBlIOJHUHI apajallyBu SKKOJ
Ky3aTwiiaau. Arapaa KaTTa aBjioj BaKWUIapu Xa€T YNFUPUFUIAH TIO3UTUB XY-
Joca ynKapu0, éuutapra HEcOaTraH ¥3 MyHocalaTiIapuHH MIaKUIaHTHpCaap,
OWJIaBUM XaET ’KAPAEHMHT TAJIJArv YCUII KapaéHUHI camapalid KeYMIIN Tab-
vunnanaau. lllynra kapamacgan, €m ota Ba €mr oHajapra oujiafa (ap3aHig
KaMOJIOTUHH T@bMHHJIAII MacajlaCura JOMp THOOWIA, menaroruk, axjJoKui Ba
pyxuil )kuxariaapaad GpakaTruHa Maciaxar 3Mac, Oallkk aMalui €paam Oepulr
Makcaara MyBO(GUKIHP.

Owia pUBOXUHHUHT YUYUHYH OOCKWYH dp Ba XOTHHHH OWUP-OMpHHHU ¥3apo
TYIIYHUIIN Ba Oup-Oupura € 60cnbd Xa€Try3apOHIIMK KUJIUIIN OWJIaH akpa-
mu6 Typanu. by 6ockuuna onana 3p, XOTHH Ba (ap3aHa xamaa OOIIKa aBIoj
BaKWUIApUHU YPHU aHUK OeNruiianrad OYyiajau, yJapHU Y3rapTHpPUIITa OMJl
OpTHKYA Xapakariap XxaM Ky3aTuiMaiian. Arapaa tTamky (OMpoBIapHUHT Tab-
CHpUTa TYIIMACIIUK, TbHU alTIH, A KaOuiiap) OMIJUTAPHUHT TahCUPH Ky3a-
TunaMaca. JIekuH KaifHoTa Ba KallHOHaJapHUHT OW1a Xa€THHU TabMUHJIAII AT
WIITHPOKHU Oy JMaBpna ce3wrapu Oynaau. Yiap HaMmyHa, HOpar KYypHUHUIIHIA
(bap3ann TapOusicura IKUHIAH aMajnid épram Oepuin Onnan Oupra, OMJIaHUHT
MOJJINM TABMUHOTHUIA XaM xucca Kymamwiap. [y Tap3aa €1 OHaHUHT Iaxcu
IIAKJUTAHUIIN OWiaH Oupra, yHaa Oynakak KaifHOHA POJHMHU drajamra oW
TacaBBypJjap makiuiaHaad. Orta maxcuja XaMm Typid KYpUHHUILJAru y3rapu-
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nuiap Ky3aTwiagd. Yiapra oTa Ba OHAaHHHT (pap3aHi ONaugard MaxOypHsTH,
OTa Ba OHAHUHT Oypyura OuJ Macjiaxar OepuIll TaBCUs dTUIIAIH.

Owua pUBOXXUHUHT TYPTUHYU OOCKUYM OapKapOpiUK Ba MyCTaxkaM MyHO-
cabarnap OwiaH xapakrtepiananu. bonamap ycub owsanu stHaga MycTaxkKam-
JIOBYM acocra ailaHuiaau, Oy BaKTIa 3p-XOTHH ypTacuaa Kyaa KaM Xosuiap-
Jla KeIUIIMOBUMIMKIIAP KEJTUO YMKUILIN Ky3aTuiaad. AMMo Oy naBpaa sp €ku
XOTWHHH JOUMHM UII OMJIaH TabMHUHJIAHTAHIUTH OWJIa XaéTHHN MYBO3aHATIA
cakjall ydyH ajoxuma tabcup kypcaramu. Iy cababmu, owmmamapra WKTH-
MoM €paM KypcaTuil TU3BUMHUHU TaKOMUJUIAIITUPUO, OUJIa ab30JapUHU HIII
OuslaH TabMUHJIALI YUyH YKUTHUII, KaiiTa Taépraml kabu KypclapuHU >KOpUit
STHUIIIAPU caMapalid HaTHka Oepajiu.

Ownsta pUBOXXUHHMHT OSITINHYN OOCKUYH IP-XOTHH MyHOCA0ATIIApHHUHT KeH-
WHTH OapKapoplialmuiny OWiaH u30x1aHaau. by maBpaa Oomanap yiraitnd 6o-
puIIy OMiIaH OTa-OHAJAPHHUHT TapOwst Oepuil OniaH OOFIMK XaMKOPJIUTH Ma-
cajnacu nonzaponamianu. by naBpia sp-XxoTHHIIap KeIUIIWITaH Tap3/aa Gpap3ann
TapOuscura éHIAIMILIAPU MaKcaara MyBo(HK XrucoOmanau.

bunnupran ¢ukprapan yMymaamTapuO, TabKHTAIT MyMKHHKH:

* OMPUHYHUIAH, OWJIAHU WKTUMOWK MHCTUTYT cudaTuia WIMAK YpraHuIl
TypJu aHIap JoMpacuaa aMaira ONMPHIITaH 0yu0, WIIMHUI acOCIaHTaH
TaBCHSUIAD SIPATWITAH Ba YJIAPHHU TABJIUM-TapOUs aMamu€THAa KyIUlall
y4yH WOKTUMOHMI MEXaHU3M spaTWiraH, peajl Ba3usTAaH KelInO YMKKaH
X0J1/1a TAKOMUJUTAIHO OOPMOKIa;

* WMKKUHYMJAH, MHCOH KAaMOJIOTHM MacallaCUHU WJIMHH YpraHuiia aHuk
METOJMKAIApHU KyJutam Hadakar €I, )UHC, dTHUK, XyIyIud, kacOui
XyCYCUSTJIapHU aHMKJIAIITra UMKOH Oepaju, Oajakyd KaMoJIOTTa SPUIIHIL
KapaEHUHUHT KOPHI XOJMaTHHH OeNTwiad, yHH Uieall X0iaTra eTKa3uill
yAyH 3apypHuil XHcoOIaHTaH Mabpuduii TaIOUpIapHA UILTA0 YUKW Ba
amanuérra Tag0MK 3TULI YUYH aMauid XU3Mar KUJIaau.
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PE3IOME

Viuby Maxonana Y30eKHCTOHIA OMTaBHI MyHOCAGATIAPHIHT PUBOYIAHHII JUHAMUKACH XaKuaa Bu-
Kkprap Ouwngupuiarad. Makonazaa sxaxoH Oaxt unzaekcu Oyiinga “New Economic Foundation” Taakukot
MapKa3d TOMOHUAAH OEpWIIraH CTAaTHCTHK MabiyMoTnap Kuécuil ypranwirad. lllyHuHrnex, omnaBuii
0axTHH TabMUHJAIIAA CyOBEKTUB OMMJUIAPHH POJIM Ba MINTHPOK Aapa’kacHHU Oeiruiam y4dyH Qainca-
¢a, connonorus, XyKyKIUIyHOCIHK, ICHXOJIOTH Ba MEeJaroruka (GpaHiapu J0MPacHia aManra OMUpPHITraH
TAIKUKOTIAP ¥3ap0 TaXJIMI KWIHO YTHIraH.

PE3IOME

B nanHoli crarbe maercs 0030p AMHAMUKUN M pa3BUTHSA CEMEHHBIX OTHOLICHUH B Y30ekucrane. B
CTaThe aHATM3UPYIOTCS CTATUCTUYECKHE JaHHbIE, MpeJoCcTaBneHHble HayuHo-1cCcIen0BaTeNnbCKIM HEH-
TPOM MO MoBeAeHueckoMy uHAekcy HoBoro sxonomuueckoro ¢onna. Kpome Toro, 66110 mpoBeaeHo uc-
CJIeIOBaHUE TSI U3yUCHHS POJIU CyOBbEKTHBHBIX (PAaKTOPOB B CEMEWHOM cyacThe B 00nacTu (unocopum,
COIMOJIOTUH, FOPHCIPYACHIINH, TICHXOIOTUH U MEJarOTUKH.

SUMMARY

This article gives an overview on the development trends in family relations in Uzbekistan. The
article analyzes the statistical data provided by the New Economic Foundation Research Center for World
Behavioral Index. In addition, research was conducted to investigate the role and the role of subjective
factors in family happiness in the field of philosophy, sociology, jurisprudence, psychology and pedagogy.

193




