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MomnekeTuMusie JeHe TOPOUSIChl XOM CIOPT TapayblHAa KOIl OacKbIILIbI
KaJpiap Tasipiay CUCTEMAachl MOMJICKETIUK OMIMMICHAUPUY CTaHIAPTHIHBIH
KUPUTHINYU MEHEH UK XOM TOOMHHI-UINMHUMA oHIep O0ibIHIIIA OKBIY-TIeaa-
TOTHKAJIBIK MPOIECCKe OOJIFaH Tajlarappl OUp KaHIa apTThIpAbl. ToOuituii-
WINMHKA TIoHJIep OOMBIHINA SKOKAphl OMIMMICHANPUY MOKEMETCPUHUH OKbIY
OarmapiamanapbiHa OEKKeM KUpUT Oap/ibl, )KOKapbl MaFIbIyMATIIbl KOHUTETIEP-
JuH 0a3ajblK TaspbIFbl THHKApP ChINAThIHIA Kapana OaciaHabl. JleHe TopOus
YKOKAPBI OKbIY OPBIHJIAPBIHAA TOOMHHI-UIMMUMN LIUKIIIBIH TEOPUSIIBIK TUHKAP-
JapbIH YHPEHUY *KaKbIH NailbITIIapFa eKeM KOCUTUIUK 39pPYPIIHK JeN ecarjiaH-
OaraH. X0o3UpTu VakbITTa J€HE TOPOUS JKOKAPhl OKBIY OPBIHJIAPBIHIA TOOMI-
UH-WIIMMUN TISHJIEPAN OKBITBIY camachlHA TUHUCINA MICETeNepan YiUpeHuyre
OOJIFaH 30PYPIIHK JKY3€re KeJIu.

JKokapel KOCHIUIMK OWIMMIICHAUPUYIUH €KHHILIU JTOPEKECH JIeHE TopOus
OakajaBpiIapblHAH TCOPHSIIBIK aHAIU3 XOM CTAaTUCTHKA CIEMEHTICPUH TOJIBIK
uiienen anblyblH Tanad erefau. Xo3UPTru KYH/AE CHOPTIIBUIAPIBIH HIBIHBIFBIY
MIPOLIECCUH]IE, YABIYMa JeHEe TOPOUSACHI-CIIOPT UCKEPIUTHUHAE OJAp/bIH YIKEeH
OXMHUHETKE Uiie EKSHJIUTHH Xop OMp MaMaH KOHUTE TYCHUHE/IH.
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DUSUKAJIBIK TOPEHUA XOM CIIOPT

TeopusbIK TaspIIbIK MOHUH OKBITBIYFa AXKbIPAaThUIFaH YJKEH KOJIEMJETd
nH(popMalus, MOHHUH KOKAPBl JOpeXKene KypaMalbUIbIFbl, CTYAECHTJIEPINH
XOp TYPJIbI A9PEXKEIETH TasAPIIbIFbI, COHBIH MEHEH OHpre JieHe TOpOus )KOKaphbl
OMITMMIICHIUPUY OPBIHIAPbIHBIH ©31HE TOH ©3TeIEINKIEPH dIETTETU OKbITHIY
METOIMKACBIH/Ia KOHUTEJIEPU Canalibl Taspiay MalIKaJachlH TOJIBIK HIEIINYTe
MYMKHHIIIIUK Oepmeiian [4].

Konurenepnu xoHe e canayibl Taspiiayra >kopAeM OepeTyFblH THUUKapFb
KOJUTapJiaH OMpU TOIUM MPOLECHH WHIUBUAYAIACTHIPBIY XoM TabaKanacThl-
pBIY ecamiaHazbl, Oyl OKbIY YasbliiasapblH apHayibl OUp CTYIEHTKE MaKCH-
MaJl Jopexeie MeJlepien Koay AereHu 0onbin Tadbliaabl. byHna cryneHt
TEK 031 OUJIMETEH XM OpBIHJIail aIMalTyFbIH HOpCere YUpeHe I XaM CoJl CTy-
JICHT YIIBIH XOM OMHE COJI IIapasTiapia €H HOTUHKEIN €CalUIaHFaH OKBITBIY
METOJIaphl XaM KypaJllapblHaH naiaananbpuiagsl. OraH OKbly OarnapiaMachiH
CTYACHTTHH MYMKHHIIWIMKIEPUHE MaCIACTBIPBLY KOJbI apKajbl, NHIUBHY-
an Yyaselidranap XoM Kypciap, HCOMICpMEHIMK OWBIHIApPbI, EPKUH TasPIIbIK,
MalIKalaJbl-TEMaTUKAJIBIK KOHCIEKTIEP XM T.0. MEHEH HUCIIeY KOpAEMHUHIIE
epucwiean. byH/1a TONMMHUH €H TUHKAPFBl ya3bldNaiapbl TOMEHIETUIIED eca-
TJIaHAABL: “‘OKBITHIYIIIBI OKBITAAN CUCTEMAChIHAH “CTYIEHT OKBIWIbI CUCTE-
MachlHa KaJlaif ©THY KepeK, OMIIMM XoM KOHJIMKIIeTIep/N uileneyre Kauail eTun
KbI3bIFBIYIIBUIBIK OSITBLY 39pYP, OKbIY IPOLIECHH Kajlail KbI3bIKJIbI €THY Kepek?

By MamkaiiaHbl OKBITBIY IPOLIECUH WHAMBUAYAJUIACTBIPBIY KOPIAEMHH-
Jie eIy MYMKHH. OWHE MHIUBUIYaJUIaCThIPBUIFAH TOJIUM CTYAECHTIIEPANH
KoOMJIeTIepr XOM YKBIIUIApbIH KOPCETUY XM payaxkJIaHABIPbIY YIIBIH KOJai
LIopT-1IapasTiaap xKaparaabl, Oyl KepAe OKbITHIYIIbI TOJIUM MPOLIECUH WHIU-
BH/1yaJUIaCTHIPBIY ABIH MOHUCHH TYCUHUYH XOM aHJIAIl KETUYH 39pPYP.

WHuBUya1acTEIPUIFaH OKBITHLY CTYACHTIEPINH TUIIMK-UHIUBUAYAIT ©3-
TeIIEIMKIIEPUH €callKa aJIbly XOM MHIAUBUIYAJIJIACTBIPBIY MAaKCETIEPUHE COH-
Kec XaJiJa oJap/ipl KaHaai na Genruiepre Kkepe rpymnmnainapra axblpaTbly /bl HO-
3epae Tytajpl. CTylneHTIep MEHEH MHAMBUAYAJIACTHIPBUIFAH XaJlAa UCIECHY
YIIBIH OJIapbl Tpynnagapra OUpIeCTUPHUYIE OKbITHIYIIBI XaKbIMKATIBIKTaH
KEJIUI IIBIFBIYbI, SFHBIA ©3 OKbIYIIbIIAPbIHBIH OWINM, KOHIUKIIE XOM TIXKH-
puiibeneprHNH XaKbIMKbIA JTOPEKECH XOM HMHTEIIEKTyall UCKEPIUTU caraja-
pbl MEHEH ecariachlybl Kepek. byHiall OKBITBIYIBIH MOHUCH Oyl XOp KbIHIIbI
CTYICHTIIEp TOTIApbIHA ©3 aJIbIHa WHIWBUAYal )KaHTACBIy OOJBIN TaObLIAMIbI,
oJlap YIIBIH OUPICH-OMp OKBIY K00ACHI MIEHOCPUHIAC Ma3MYHBI, KOJIEMH, KY-
paMalibUIbIFbl XOM YChULIaphl OOMBIHIIA TYpiuIle OOJFaH OKbIY KyMbICIAPbIH
IIOJIKEMIICCTHPUY OOJIBIT TaOBLTA B [7].
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I'ymanurtap Oarmapaarsl AKOKApbl OKbIY OPBIHIAPHI YIIBIH MOMIIEKETIMK OU-
JTUMJICHANPUY CTaHIAPTIAPbIHA TOOMHUHI-UIMMUM TTOHJIEpP OJTOKBIHBIH KUPUTH-
JUYU TYPMBICIIBIK MYTOKIIMK CEOEIIN JKy3ere KeiareH Oousbln, Oy Oup Kartap
n3epmieyaepae TaJKbUIaHFaH.

ToOuitnii-wuMuil  TIOHJIEp JeHEe TOpOMsIFa KOHHTEIECTUPWITEH OapIibIK
KOKAphl OWJIMMIICHIAUPUY MOKEMeEJEepU OKbIy OaraapiamasapblHa >KOKaphbl
MaMaH KOHHTeNepIrH 0a3alblK TasipJIbIFbl THHKAPHI CHINATHIHIA TEPEH KUPUTT
OapraHn [1].

Cropt NoHUHMH paya)JIaHbIybl, J€HE TOPOUSAFa )KIXOH MIMMHI-TEXHUKAIIBIK
payakKiIaHbIYbIHBIH €HMU3WINYN CIOPTIIBUIAP XOM TpPEHEepiap TasipibIFbIHBIH
KOMIUIEKC WIMMHUHN XoM HH(OpMAIHs TOMUIHATBIHA TYPIU TapayIbIH KOHUTE-
JIepH -Tiefaroriap, mslmakepiaep, ouonoriap, pusnonoriap, GnoMexaHukiap,
OMOXMMUKIIEp, COLIMOJIONNIAP, UHKEHEPIIEP, MAaTEMATUKIICPAUH KaMTbII ajbl-
HBIYBIHA KOp/IeM Oepan. 3aMaHarei TaspiIbIK CUCTEMachl OHBI THIKapamn Oe-
pUy yIIbIH, o10eTTe MIMMHUH monnepanH ((pusuka, Mmaremaruka, KHOSpHETHKA)
OMp MYTHH KOMIUIEKCHH Tajaln eTeaH.

bup tomap wmsepmneymmnepauH MbIHaAAd NUKUPAA TOKTaldaAbl, “TEOpHU-
SUTBIK OMJIMMAAHIIBIK - MHCAHHBIH OJI Kacall aThIpFaH JYHsJla OMIIMMIIEpANH
OXMHUHETUH aHBIKJIAIl aJbly XOM TYCHHMY, >KAKChl THHKAapJIaHFaH TEOPHSUIIBIK
MUKUPICPUH OWIIUPHY, XO3UP XOM KeJIeIIEKTe >KapaThIyIIaH, MOIIap XoM
MUKUPIIEUTYFBIH JIeHE TOPOUSACHI XOM CIIOPT KOHUTECUHE TOH MYTIAIIUKIIEPIU
KaHaaTJIaHbIpa aJaTyFbIH JOpeXkKe/le TEOPHSUIBIK MUKUPICPUH OUIIANPE allbly
KoOuIeTH OOJBII TaObIIa b,

Marukananap/ibl ICUXOJOTUSIIBIK-IIEAArOTUKaIbIK KOHTEKCTTE H3epTiieyie
KOHUIC€HUH KOMIETEHTIWIUTH YJIKeH oXxMuiieTke uie. OHbl OblIail TyCUHIM-
pUY MYMKHH, TYMaHUTAp TJIUM OapiiblK Tapayiapia ylblyMa MOJICHUSATIIBI XOM
KOMITETEHTJIM ILAXCThl Tasipjayra KapaTbUiblysl kepek. Con ceOeruu CTyaeHT-
JepAe TEOPHUSUIbIK KOMIETEHTIWIMKTH KIMIUIECTUPUYANH IEe1aroruKaibIK
LIOPT-LIOPASTIAPABl TOMUHUUHIIEY 3aMaHArey CHOPT MENarorsl KyMbIC UCKEp-
JUTUHUH 39pyp Oesern ecaruiaHajpl. bupak, OKBITHIYIIBIIAP OKBIYIIBLIAPIA
TEOPHSUTBIK OMITMMIIAHIIBIKTBI KQJIUTUIECTUPUYTE KETEPIIN JOPEKEE Tasip eMec.
Coun ceberuu aeHe TopOus GarIapbIHAAFbl CTYIEHTIIEPINH KOCUILIUK-TIEAaro-
THKaJBIK MPOIECCTE TEOPHSUIBIK KOMIIETEHTIIMINTUH KOJIUIUIECTUPUYTE Tasip-
Jay MpoIecHH Oarmapiiay XoM XoIIaMeTey MICeIeCH aKTyasl Mocese OOJIBII
KaJIMAKTa.

Konurenepnuy wu3eptineynepuHae KOCUIUIMK-NIEAArOTMKAJIBIK — TaspiIbIK
TOMEHJIETH YII KUK CUCTEMAaJIap/ibl ©3 UIINHE aJIbIYIIbl CUCTEMA ChINAaThIH/IA
Kapamiazbl:
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1) TeOpUSNBIK, 07 KOHUIEIMKKE KUPHUCHY, MEAAroruka, MCUX0JIOTHs, Top-
OMSUIBIK ’KYMBICJIap METOAMKACHI, apHAYJIbl IOHAU OKBITBIY METOAMKACHI, ap-
HayJbl Kypciiap, apHayibl CEeMUHApIIapIbl ©3MHE KAMTHIFaH;

2) u3epriey, oJ1 KOHUTEIUKKE KUPHUCHUY, Mearoruka, cuxoaorus, Topou-
SUTBIK ’KYMBICIIap METOIMKACHI, ApHAYJIbI ITOH]IU OKBITHIY METOJIMKACHI, ApHAYJIbI
Kypciap, apHayiibl CEeMUHapIapAbl ©3 UILUHE allFaH;

3) omenui, 01 MeJaroruKaiblK OMEIUATThI OTEY, CIIOPTTHI paya)JIaHbIPbIy
YKYMBICJIapbIH/a KaTHACHIY/Ibl 63 UILIWHE aJIFaH.

Jlene TopOusi XKOKapbl OKbIY OPBIHJIAPHI CTYACHTICPUH TaspiiayablH €H
39pYpIIM TOPEMJIEPUHEH OWPHU OJIapAbIH TEOPUSJIBIK KOMIETEHTIMINTUHUH
KOJHUIUIECTHPHIINYH OOJBIN TaOBbLIAbI, ce0eON TONIUM XOM TOpOWsFa Kapar
UIBIFBUIBIN aThIPFAH XQAMNCEHUH JIOTUKAChIHA Colikec OosiFaH ujaesap, HU-
3aMITBIKJIAP, Ky yMaKIap/ el Taba ablyFa bUTAMBIK OOJFaH, THHKAPFBI MAKCETTH
XOM THHKapPFbI NEAArOTUKANIBIK ya3blinanapsl, OJ1apAbl ONTHUMAII IIEIINY KO-
JIApPBIH KO3JIEH aJIaTyFbIH [1€1aror FaHA OKbIY-IIBIHBIFBIY TPOLIECUH HOTUIDKEIN
Oackapa ajblybl MyYMKUH [2].

“TeopusIblK KOMIIETEHTIIMINK KaTerOPUSICHHUHT Ma3MYHJIBIK XapaKTepu-
CTHKAJApbIH aHbIKJIAyJa CHOPT MEJarorbIHbIH IEJarorukajiblK HCKEPIUKKE
OargapiaHFaHIIbIFbl, OHBIH KOCUIUIMK KOMIETEHTIMWINTH MUY N OXMUHETKE
nite. “Kocumink KOMINETeHTIMINK TYCUHUTUH U3epTiey MeAarorTbiy “Teopu-
SUTBIK KOMITETEHTJIMJINTY OHBIH TasipJIbIFbIHBIH TEK FAaHA HOTUMKENN Jopexe-
CHU eMec, OAJIKM NICUXOJIOTUSIIBIK-TIEAaroruKaIblK OMIIUM XOM KOHJIMKIeNepau
uiieneyu OOJbIT TaOBLIAMbI, IS ecaruiayra MyMKHHIIWINK Oepeman. Con ce-
OeryIM MeNarorThlH TEOPUSUIBIK KOMIETEHTIMINTMHUHE Ma3MYyHJIbI-ONepaliioH
CUCTEMAChI, IToH OOMBIHIIIA TEOPUSUIIBIK OMIMMIIED, ONIepalUsiiap OpbIHIaY KOH-
JIMKIIEJIEPUHE THICKAPBI, 309pYpP JIMIUIEPAN aJIbly XOM OJIap/ibl y3aTbly yCbLI-
JapblH OUIMY, MaTeMaTUKaJlbIK OMJIMM XOM KOHJIMKMEIEpIu KETUITUCTHPUY
TOKUpHUIOeNepH, ToHJIepapaiblK OalmaHbICIapAbl OWINY, OKBIY-IIBIHBIFBIY
MIPOLIECH TEXHOJIOTUSACHIH ONTUMAJIJIACTBIPbIY OMIMMIIEPU XOM KOHJIUKIIEJe-
PUH 63 UIINHE aajbl.

JleHe TopOMACHl XOM CIOPT KOHUIECH KOMIIETEHTIMIUTUHUH 339pYpJIn dJie-
MEHTHU OKBIY XOM IIBIHBIFBIY MPOIECUHIE UH(OpPMalKs MOJAEIUIEPUH TaHJal
aJIbIy XOM oJlapJaH naiganaHa OUnny KOHJIMKIIECH ecarliaHa ibl.

bup xartap KoHUTENnepInH NUKUPUHE KaparaHJa, KOPHUI LIBIFbUIBIN aTbIpFaH
MallKatagap/IblH KypaMaJlbUIbIFbl TOMEHAETH ceberuiepre Oailnanplicibl:[§]

— uHpOpMaIMs TEXHOJIIOTUSIIAPBIHBIH JKEJeNl payakiIaHbIYbl, aIlllapaTiibl

XOM TIPOTPaAMMAJIBIK TOMHIHATTHIH Y3JIUKCU3 )KaHATAHBII OapbIyHI;
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— uH(pOpMAaIHsI TEXHOIOTHSIAPBIHBIH TYPIU OKBIY OpBIHJIApBIHIA OWp Te-
TUC €HTU3UIMETeHIINTH;

— XOp KbIMJIbI OMEJIMH Ya3bliIaapabl MIEMNYTe Xop TYPJIH XKaHTaChIyJIap.

Jlene TopOuschl OarnapblHIAFbl )KOKapbl OKbIY OPHBI CTYIEHTUHUH TEOpHU-
SUTBIK ~ KOMITETEHTJIMJIMTY COLMYMJIark KOAUPUATIApP, UCKEPIUK MOTHUBIAPHI,
OHBIH YJbIYMa MOJEHHUATHI XOM JOPETUYIIMWINK MOTEHIUAIbIH payaxJiaH/bl-
PBIY KOOMIIETH, 63 OKBIYIIBIIAPHI XOM TOPOHSIIAHBIYIIBUTAPBIHBIH PYYXBIA Y-
HBSICBIH TYCUHUY XOM OFaH TOCUP KOPCETUY KOOUIIETH, OlapAbl XYpPMET KbLIbLY,
CTYICHTTH IIaXC PETHH/IE KaObLI €THY MEHEeH aHbIKJIaHa kI [9].

MoTuBalMOH-KQIUPUSTIAp Tapaybl NENarorvuKajlblK HCKEPIUKTH JMeJre
achIpbly MOTHUBIAPBI, OMJIMMIIEp KbIMBIHIBICHIH CTyIAEHTIEpre Oepuy >koHe
OHBI payaXJIaHABIPbIyFa Oarmapnay, CTYJSHT HIaXChIH paya)XJIaHABIPBIY, To-
OMIUN-IIMMHI TISHJIEP TapaybIHIAAFbl KOAUPUITIAPAbI coynenenaupren. O
03-031H aHJIay, 03-03UH OaKjIay XoM ©3-03WH Oaxanayabl 63 UIITMHE aajibl.

WNnumnasznap nukupuHe KaparaHaa, CTYAEHTIEp/E TEOPUSIIbIK OUIUMIaH-
JIBIKTBIH KQJIMIUIECUYH OacKbIIa-0acKpIil oTenu:[S]

1) nadopmarius MoJeNIEpUHE CATBICTBIPFaH/1a YHAMIIbI MYHOCHOETTUH K-
JMIUIECUYH;

2) TEOpUSIIBIK KOMIIETEHTIIMIMKTUH Ma3MyHJIbI-OIIEPAllMOH TapaybIHbIH K-
JMIUIECUYH;

3) uHpOpMAIUI MOJEIUIEPH KIpAEMUH/IE peIIeKCUB XoM KaJjaranay-0axa-
J1ay KOHJIMKIEIEPUHUH KJIUTLIIECUYH.

JleHe TopOusIChI paKyTbTeTHAA TOOMHUH-MITMMUHN TOHJICPAHN OKBITBIYFa Oaii-
JaHBICIIBl U3EepPTIIEYIepINH MOHUTOPUHIU COHBI KOPCETENHU, YJIKEH KeleMJe-
' HTHPOpMaLMsl, CTyACHTIEp TaspIbIFbIHBIH TYPJIU JOPEKECH, OKbIY MTOHUHUH
YKOKAPBI 19pEKe/Ie KypaMalblIbIFbl, COHBIH MEHEH OUpTe, JKOKapbl OKbIY OpbIH-
JapbIHBIH ©3TeIIETUTH YIIbIyMa KaOblJI €TUITeH METOIMKA apKaJIbl CTYIEHTIIEp-
JIUH TEOPUSIIBIK TasPIIBIFbI JOPEKECUH callajibl aChIpblyFa MYMKUHIIUIUK Oep-
MEWIN.

I'ymanuTap xKOKapbl OKbIY OpbIHJIAPbIHAA OMIIUM aJIbIYIIbUIAP YIIBIH TOOUM-
UN-WIMMUN TONMMHUH TUHKAPFbl KOHUENIUSUIAPbIHBIH MIEITHIMETeHIUTH TOH
aJIbIHAJIbI, HOTHIDKEE Oy MalllKaja OKBITHIY/Ia HOTUIKEIHN JKaHTACKIYIapIbl
u3Jien Ta0bly MEHEH IIeKJIeHeau[6].

Karap wmnmMmuii xymbIciiapAa HEIaroruKalblK MPOrpaMMAIIBIK Kypajuiap
XM oJlapJiaH naiiianaHbly METOAUKACH! YChIHBIC €THIIT€H, COHbIH MEHEH Oup-
re, TOOMHMIT-NITMMUH TIOHJIEpAN YUPEHHUY 1€ OKBIY MPOLIECHH KOMITFOTEPIIECTH-
pUY TEXHOJIOTUSCHI KOPCETUI OTUIreH [§].
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C.P.YpauMoB TopenuHeH aMenre achlpblIFaH U3epTieyiepae oCUll KUAThI-
pFaH Kac OYIaATHIH TEOPHSUIBIK KQOWJIETIEpH XOp TOpemsieMe TEeKCepHITeH
XOM COJI THHKapJa TAJIIMMINA UHIAUBULYAJJIACTBIPBIYy MOCEIENepH YUPEHWITeH

[3].

Kyymakiamn aifTkanaa, OYTHHTH KYH/IE )KaKChl TEOPUSIIBIK TAPIIBIKCHI3 X eIl
OMp MIUMUHN KU KOCUTUTHK UCKEPIIUK KYPUTHY MYMKHH eMec. TeopHUsIIbIK Ta-
SIPIIBIK 3aMaHared WIMMUN OMIaylbl KOMUIUIECTUPHUYTE *KopaeM Oepeau, OH-
HaH KeH Maiiananbly 00Jca >KOKaphl KOCUTUTUK TOTUMIMN payaskJIaHIbIPIYIbIH
39pYPIIM LIOPTHU €CaIUIaHaIbl.
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PE3IOME

Ushbu magqolada oliy ta’lim tizimida jismoniy tarbiya va sport mutaxassislari uchun nazariy
tayyorgarlikni shakllantirish imkoniyatlari tahlil qilingan.

PE3IOME

B aHHOM CTaThe aHAIU3UPYIOTCS BO3MOKHOCTH (pOPMHUPOBAHHUSI TEOPETHYECKOM MOTOTOBKH CIICI[H-
AIUCTOB 110 (PM3HUECKOMY BOCITUTAHHIO U CLIOPTY B CHCTEME BBICLIETO 00pa30BaHMsL.

SUMMARY

This article analyzes the possibilities of forming theoretical training for specialists in physical
education and sports in the higher education system.
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