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Maktab biologiya kursini o‘qitishdan maqsad o‘quvchilarni fagat bilimlar
bilan emas, shu bilan bir qatorda ularda o‘quv ko‘nikma va malakalarni
hosil qilishdan iborat. Bu sohada amaliy mashg’ulotlarni olib boorish
nihoyatda muhim sanaladi. Shuni e’tiborga olgan holda A.M.Qodirov “Odam
fiziologiyasidan amaliy mashg’ulotlar”, A.M.Qodirov, K.Haydarov “Biologiya
o‘qitish metodikasidan amaliy mashg’ulotlar” kabi qo‘llanmalarni nashr
etdilar[1].

Amaliy mashg’ulotlarda o’quvchilarning bilish faoliyati quyidagi
bosqichlarda tashkil etiladi:

1. O’qituvchining ko’rsatma berishi.

2. O’qituvchining o’quvchilar faoliyatining sinash bosqichi

3. O’quvchilarning faoliyati bosqichi

4. O’quvchilar faoliyatini baholash bosqichi

Biologiyani o‘qitishda o’quvchilarning amaliy faoliyatini tashkil etishda
nimalar qilish kerak:

1. O‘quvchilarga tanlash huquqini berish kerak:

a) O‘qish shaklida

b) Faoliyat turida

v) Nazorat shaklida
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g) Natijalarni taqdim etishda

2.0¢qituvchi amaliy faoliyatni muvofaqqiyatli tashkil etish uchun

a) Moslashuv uchun vaqt ajrating

b) Magsadni belgilang

c) Erkinlik bering

d) To‘g‘ri baholang

e) Rag‘batlantiring

Amaliy faoliyatda o‘quvchi darslik bilan ishlaydi, laboratoriya ishlari olib
boradi, loyiha ishlarini tashkillashtiradi, tadqiqot ishlarini olib boradi[2].

Darsliklar bilan ishlashda o’quvchilar ilgari darsliklardan uyda bilimlarini
mustahkamlash uchun foydalangan bo’lsalar, maktab rivojlanishining hozirgi
bosqichidaesaulardan yangi material bayon qilinishi bilanoq foydalanishmoqda.
O’quvchi kitob bilan muvaffaqiyatli ishlay olishi uchun tegishli ko’nikma va
malakalarni egallashi kerak. Ta’limning hozirgi bosqichida o’quvchilarga
darslik bilan mustaqil ishlashni o’rgatish o’qituvchining muhim vazifasidir.
Binobarin, ular kelajakda turli bilimlarni o’zlaricha tahlil qilishga, o’rganishga
va umumlashtirishga ham majbur bo’ladilar. Darsliklar bilan ishlashda: 1.
muammoni aniqlanadi, 2. Yangi bilimlarni kashf etiladi, 3. Yangi bilimlarni
qo‘llaniladi, 4. Muhokama qilinadi va xulosa chiqariladi.

Darsliklar bilan ishlashda O’quvchilarda amaliy ko’nikma va malakalarni
shakllantirishga yordam beradi. Aynan amaliy faoliyat jarayonida nazariy
bilimlar harakatdagi shaklga ega bo’ladi[3].

Amaliy mashg‘lotlarni qanday tashkil qilish kerak? O‘quvchilarda amaliy
faoliyattajribalarini shakllantirishuchunular o‘quvmaterialinimustaqil ravishda
o‘zlashtirishlari, o‘quv topshiriqlarini bajarish jarayonida muammolarni idrok
etishi, tasavvur qilishi, abstrakt fikr yuritishi, o‘rganilayotgan obyektlarni tahlil
va sintez qilishi, tagqoslashi, o‘xshashlik va umumiy tomonlarini aniqlashlari,
fikr va g‘oyalarni umumlashtirib, xulosa yasash orqali bilim, ko‘nikma va
malakalarini yangi kutilmagan vaziyatlarda qo‘llashni o‘rganishlari lozim.

O‘quv dasturida «Turning morfologik mezonlari bilan tanishishy,
«O‘simliklarda idioadaptatsiyani o‘rganish» mavzulari bo‘yicha amaliy
mashg‘ulotlarini o‘tkazish ko‘zda tutilgan. Ushbu amaliy mashg‘ulotlarining
didaktik magsadi o‘quvchilarning tegishli mavzulari bo‘yicha o‘zlashtirgan
nazariy bilimlarini mustahkamlash, ularni amaliyotga qo‘llashga o‘rgatish
orqali samaradorlikka erishish sanaladi. Amaliy mashg‘ulotlari quyidagi
bosqichlar asosida tashkil etildi.

I. O‘quvchilarni laboratoriya mashg‘ulotining maqsadi, borishi va
bajariladigan topshiriglar bilan tanishtirish.
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II. O‘quvchilarni kichik guruhlarga ajratish va ularga o‘quv topshi-

rig-larini tavsiya etish.

III. O‘quvchilarning kichik guruhlarda mustagqil ishini tashkil etish.

IV. Kichik guruhlarning o‘quv topshiriqlari yuzasidan axborotini tinglash.

V. Amaliy mashg‘ulotini yakunlash.

O‘quv dasturidan o‘rin olgan sun’iy tanlash[4]

Fanlararo integratsiyani ta’minlash orqali o’quvchilarning amaliy faoliyatini
samarali tashkil qilinadi. Turli fanlarning o‘quv materiallari bilan integratsiyani
ta’minlash orqali kimyo, geografiya, fizika, matematika, informatikadan
o‘zlashtirgan bilimlarini biologik ob’ekt, biologik jarayonlar bilan bog‘lay
olish ko’nikmalari paydo bo‘ladi. Bu esa o‘quvchida amaliy ko‘nikmalarni
rivojlanishiga imkon beradi.Quida e’tiborlaringizga bir necha misollarni
tagdim etamiz: 1. Nima uchun tuxum uzoq vagqt pishirilsa sariqligi kulrangga
aylanadi?

Javob: (Ushbu hodisaning sababi
shundaki, sarig’ida ko’p miqdordagi
temir ionlari mavjud. Issiglik bilan
ishlov berish uzoq vaqt davomida
ba’zi ogsillarning parchalanishiga
olib keladi, vodorod sulfidi ajralib
chiqadi. Kulrang — qora temir sulfid
birikmalarini hosil qilish uchun oz
miqdordagi vodorod sulfidi etarli
bo’ladi).

2. Nega qishda odam ko‘p
esnaydi?

Javob: (Sovuq qish havosida
kislorod kam bo’ladi, qon
quyuglashadi, gon oqimi sekinlashadi,
yurak va qon tomirlarining ishi
kuchayadi, charchoq, bosh og’rig’i va
- esnash kuzatiladi.)[5].

- O‘simlikar ildizining
mineral oziqlanishiga doir
mavzularni  o‘rganishda fanlararo
kompetensiyalarni shakllantirish
uchun kimyoviy elementlar va
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ularning xususiyatlarini, tuprogning fizik xossalariga oid ko‘nikmalarga ega
bo‘lishi kerak.

Loyiha ishing asosiy g‘oyasi amaliy yoki nazariy ahamiyatga molik bo‘lgan
muammoni hal etish jarayonida ko‘zlangan natijaga erishishdir.

O‘quv-loyiha ishida o‘quvchi:

» mustaqil fikr yuritishi

* muammoni anglashi

* muammoni hal etish yo‘llarini izlashi

+ avval o‘zlashtirgan bilimlaridan foydalanishi

* natijalarni bashorat qilishi

« turli yechimdagi variantlar ishlab chiqishi

* sabab-oqibat bog‘lanishlarini tasavvur qilishi zarur.

O‘quv-loyiha ishida: 1. loyiha toifasi, mavzusi va qatnashilar sonini
aniqlanadi; 2. loyiha muammosi, predmeti, vazifalarini aniqlanadi. 3. loyiha
qatnashchilari uchun topshiriglar tuzish va uni a’zolar o‘rtasida tagsimlanadi;
4. loyiha yuzasidan o‘quvchilarning mustaqil izlanishlarini tashkil etiladi; 5.
loyihadan kutilgan natijalarni aniqlanadi, uni rasmiylashtiriladi va tagdimotni
belgilanadi; 6. loyiha ishini yakunlanadi, baholash mezoni va xulosalar yasash
yo‘llarini aniglanadi.

[Imiy tadqiqotni rejalashtirishda 1. Tadqiqot mavzusini tanlanadi.

2. Tadqiqot maqsadi va vazifalarini aniqlanadi.

3. Tadqiqot obyekti va predmetini belgilanadi.

4. Tadqiqot metodlarini belgilanadi.

5. Ma’lumotlar to‘plash, kuzatish, tajribalar o‘tkaziladi.

6. Tadgiqotdan kutilgan natijalarni baholanadi, xulosa qilinadi[5].

Shunday qilib, eng yaxshi ta’lim strategiyasi nazariy va amaliy faoliyatning
sog’lom aralashmasidir. Ta’lim o‘sib va rivojlanib boradigan jarayonda
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ehtiyojlar va ularni qondirish imkoniyatlari o’rtasida; o‘quvchining faol tabiati
va ongli intizom talablari o’rtasida; maktab va oila o’rtasida ; tashqi ta’sirlar
va o‘quvchining ichki intilishlari o’rtasida; so’z va ish o’rtasida garama-
qarshiliklar bo‘ladi.
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PE3IOME

Biologiya o‘qitishda o’quvchilarning amaliy faoliyatini tashkil etishda ularda nazariy bilimlarni
amaliyotda qo’llash ko’nikmasi hosil qilinadi. Amaliy ishlar sinfda yoki tabiiy sharoitlarda amalga
oshiriladi. Amaliy faoliyat o’qituvchi tomonidan nazorat qilinadi va zarur hollarda yo’rignoma yoki
maxsus ko’rsatmalar beriladi. Amaliy faoliyat - 0°qish nazariy bilimlarni beradi, amaliy mashg‘ulotlar
esa nazariy bilimlarni chuqurlashtiradi va amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini hosil qiladi. Nazariy
bilimlar ma’lumotni tinglash tushunish uchun poydevor yaratadi. Amaliy tajriba bunga asoslanadi va bu
poydevorni yanada mustahkamlaydi.

PE3IOME

Ipy opraHu3ayy MPaKTHYECKON AESITEIBHOCTH YYaluXcs 0 00yYeHHI0 OHONIOTHH Y HUX (opMmHu-
pyeTcst yMEHHE IPUMEHSITh TCOPETHYECKUE 3HAHHS Ha pakTuke. [Ipakrudeckas pabora MpOBOIUTCS Ha
3aHATHAX HJIM B €CTECTBCHHBIX YCIOBHSAX. [IpakTHUYecKas JAesITeIbHOCTh KOHTPOJIUPYETCs MperoaBare-
JIeM, a IpH HeOOXOAMMOCTH JIaeTCsl MHCTPYKIMS WM CIICHabHbIe yKa3aHus. [IpakTHueckas JIesTellb-
HOCTh-YTCHHE [a€T TEOPETHUCCKUE 3HAHUS, a MPAKTUYCCKUC 3aHATHSI YIIYOISIOT TCOPETHYECKUE 3HA-
HUs ¥ (POPMHUPYIOT HABBIKU MPUMCHCHHS Ha TPAKTHKE. TeOpeTHYEeCKHEe 3HAHMUSI CllyIanie nHpopMarun
CO3/1aeT OCHOBY JJIsl TIOHUMaH¥Usl. [IpakTHYECKHi OIBIT OCHOBAH Ha 3TOM, U 3TO elle OOJIbIIe YKPEIuIsieT
(byHIaMEHT.

SUMMARY

When organizing the practical activities of students in teaching biology, they develop the ability
to apply theoretical knowledge in practice. Practical work is carried out in the classroom or in natural
conditions. Practical activities are supervised by the teacher, and if necessary, instructions or special
instructions are given. Practical activity-reading gives theoretical knowledge, and practical classes
deepen theoretical knowledge and form practical application skills. Theoretical knowledge listening
to information creates the basis for understanding. Practical experience is based on this, and it further
strengthens the foundation.
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