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Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin “Ozgeshe bilim aliw miitajligi bolgan
balalarga talim-tarbiya beriw sistemasin jane de jetilistiriw ilajlar1 hagqinda”g1
2020-j1l, 13-oktyabrdegi PQ-4860-sanli Qarar1 ham de Ozbekstan Respublikasi
Ministrler Kabinetinin “Ozgeshe bilim aliw mutajligi bolgan balalarga talim
beriwge tiyisli normativlik-huqiqry hujjetlerdi tastiyiqlaw haqqinda”g1 2021-
jil, 12-oktyabrdegi 638-sanli Qararmin 1-qosimshast “Uliwma orta bilim
beriw sholkemlerinde inklyuziv talimdi sholkemlestiriw tartibi haqqinda”g1
hugjjetlerde, “Bilimlendiriw haqqinda”gi nizamnin 20-statyasinda “Inklyuziv
talim 6z aldina bilim aliwga mutajligi bar hdm individual mumkinshiliklerdin
har tarliligin esapqa algan halda barliq talim aliwshilar ushin bilimlendiriw
sholkemlerinde talim aliwga bolgan ten mumkinshiliklerdi tadmiyinlewge
qaratilgan.

Inklyuziv bilim beriw barliq balalarga mektepke shekemgi ham orta bilim
beriw sholkemlerinde, texnikalig-késiplik yamasa joqart oqiw orinlarinda
jamaatlik turmisqa belsene qatnasiwga mimkinshilik beredi. Bul bagdarlamani
Birlesken Milletler Sholkeminin Bas Assambleyast maqullap, “Bala huqiqlari
haqqinda”g1 Konvenciyaga 2006-j1ldin 13-dekabrinde kirgizdi. Bul Konvenciya
1989-j1l1, 20-noyabrde, al “Mayiplardin huqiqlart haqqinda” Konvenciya 2007-
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jiligabillandi. Bul talim procesin duris jolga qoyiw, oqitiwdin har tareplemeligin
asiriw, oqiwshilardin psixo-fiziologiyaliq halatin itibarga aliw, oqitiwdin
differencialligin rawajlandiriwga qaratilgan talimnin universal dizayn formasi
ameliyatqa en jaydirilmagta.

Talimnin universal dizayn1 - har tarli oqiwshilardin mutajliklerin qandiriw,
barliq oqiwshilarga maslasiwshi jantasiwlar, tdlimnen kutiletugin natiyjeler
ham olarga erisiw ushin x1zmet etetugin, talim aliw ushin ten mamkinshiliklerin
jaratip beretugin puqta oylangan oqiw sistemasi bolip tabiladi.

TUD — tek gana «ortasha» yamasa «toémeny» oqiwshilar ushin emes, har bir
oqiwshi ushin arnalgan magqsetli ham joybarlastirilgan talim bolip tabiladi.
Oqiwshilar arasinda tarme-tarlilik, natiyjeni kutetugin ham aldinan ogan
tayarliq koriletugin, oqiw bagdarlamalar1 yamasa sabaqlardi duris alip bariwda
olardin mutajliklerin esapqa alatugin talim formasi bolip tabiladi.

Respublikamizda bul bagdarda mayipligt bolgan oqiwshilarga talim
ham tarbiya beriw maseleleri boyinsha ilimpazlardan Sh.M.Amirsaidova,
L.R.Muminova, Z.Mamarajabova, [.D.Markevich, D.A.Nurkeldiyeva,
N.X.Raxmankulova, K.M.Mamedov, D.A.Nazarova, Sh.E.Taxtiyarova,
M.P.Hamidova, F.U.Qodirova, O.N.Fayziyeva, R.Shomaxmudova,
B.Shoumarov, V.S.Sirenov, D.J.Sharirova, D.Yakubjanovalar tarepinen
uyrenilgen.

Oqitiwdin  universalligt boymnsha K.D.Ushinskiy bilay deydi: “Eger
pedagogika insandi har tarepleme tarbiyalawdi galese, ol barinen burin oni
har tarepleme tan aliw1 kerek”. Demek, biz bir-birinen pariglaniwshi 6zgeshe
talim aliw zarurligi bolgan oqiwshilar ham olarga beriletugin bilim, kénlikpege
qaratilgan darejeler tomendegishe. (1-suwret)

Oqiwshilardin jeke ~ Materialdi )
6zgeshelikleri talim-tarbiya amnulyg?ly.alawdlﬁ i

. _darejeleri

procesinde soraw beriw, gurrin,

oqigan materialdi aytip beriw ham
t.b. bekkemlew basqishlarinda
esapga algan halda alip bariliwi
tiyis. Maselen, qabillaw1 tez
oqiwshilardan sorawga tikkeley
juwap  beriw  talap etilse,
ortashalarina oylanip, zarar esaplaw islewge, suwretlerin saliwga waqit
beriledi, al biliw belsendiligi tomen oqiwshilarga aniq sorawdin sistemast,
juwap beriwdin joba ulgisi usiniladi.

Natiyjelilik darejesi ham
Jumis pati
Aqil, yadi, pikirlew
o6zgeshelikleri
Qozgaliw ham
innovaciyaliq proceslerinin
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TUD jagdayinda 6zgeshe bilim aliw zarurligi bar oqiwshilardin oqiw
jetiskenliklerin qadagalaw ham bahalaw tarli magsetlerge saykes iske asiriliwi
tiyis, olar uliwma bahalaw normalarmna tiykarlana almaydi. Baha oqiwshinin
alga rawajlaniw darejesin esapga alip, onin oqiw menen rawajlaniw procesin
aktivlestirip, tarbiyalig ham duzetiw-rawajlandiriw waziypalarin orinlawi
kerek. Oqiwshilardin algan bilim natiyjeleri oqiwshinin potencial rawajlaniw
aymagina bagdarlangan hareketlik magsetlerine sadykes bolgan waqitta gana
sapali bolip esaplanadi. Sonliqtan o6zgeshe oqiwshilardi kriterial bahalaw
variativligi menen 6zgesheleniwi tiyis.

L.R.Muminova TUD procesi balalardin fizikaliq, psixologiyaliq,
intellektuallig, etnik-madeniy, til ham basqa qasiyetlerin uliwma talim
sistemasina kiritiliwi ekenligin tan aliw menen birge, inklyuziv talimnin
magseti, waziypalari, principlert hdm engiziw basqishlarin da juda teren analiz
etken. D.A.Nurkeldiyeva ham V.S.Alimova Daun sindromli balalard1 inklyuziv
talim sharayatinda oqittw usillarin kérsetip bergen.[1:56]

TUD oqitiw procesin beyimlestiriw menen tirlendiriw bagdar1 boyinsha
V.V.Voronkova[2:27], A.M.Zmushko[3], L.I.Solnceva[4] ham t.b. jana
duzetiw pedagogikaliq texnologiyalar1 N.N.Malofeev[5], L.M.Shipicina [6],
T.V.Egorova[7], E.V.Reznikova[8], N.V.Shevcova[9], M.L.Baranova[10] ham
t.b. miynetlerinen hadm tajiriybelerinen paydalaniwga boladi.

Oqitiw natiyjelerin bahalawdi tarlendiriwdin 2 usili qollaniladi: oqiw
jobasmin shenberinde, jeke bilim traektoriyasindagi maqsetlerge saykes,
jenilletilgen tapsirma turinde ham elektiv oqiw jobasinan alingan tajiriybelik
magsetler menen waziypalarga baylanish tapsirmalar turinde (socialliq adet,
jémiyetlik 6mirge qatnasiw, ondiriste jumis islewge tayarliq, jeke qizigiwshiliq
ham t.b.).

Ozgeshe bilim aliw zarurligi bar balanin oqiw materialin iyelew standartin
turlendiriw kelesi hareketlerden korinedi:

— klastin basqa oqiwshilart menen birqatar barliq proceslerge qatnasa aladi;

— Ozine arnalgan jeke bilim traektoriyasin basshiliqqa aladi;

— uzaq muddetli magsetler menen tikkkeley waziypalardi orinlaydi.

Balalardin barligin oqiw materiali tiykarinda birge oqitiwga boladi, biraq
natiyjelerin tanlaw zarur ham de bilim aliwda 6zgeshe zarurligi bar balalardin
natiyjeleri onin jeke oqiw jobasmin magsetleri hdm waziypalari menen
saykesleniwi tiyis. Oqiw materiallarin iyelew standartlarin tarlendiriwdin
ahmiyetli tiykarg1r oqiw jobasinin tapsirmasina ugsas, biraq jenilletilgen tarin
ormlay aliw bolip tabiladi.
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TUD procesinde balalar menen jumis islewde aniq jardem korsetetugin
psixologiyalig-pedagogikaliq xizmet boliw1 tiyis. Onin waziypasina balalar
menen garim-qatnas ornatiwda rawajlandiriwsh1 yamasa dazetiw jumisi gana
emes, sonin menen birge, bahalaw x1zmetin qollap-quwatlaytugin ortaq usillar,
oqiwshilar menen jumistin birdey strategiyasin belgilew boyinsha pedagoglar
menen ham ata-analar menen turaqli awgam ornatiw kiredi. Individual
rawajlandintw  bagdarlamalarin  tayarlaw, psixologiyalig-pedagogikaliq
konsilium arqali amelge asiriladi. Zarar bolgan jagdayda oqiw bagdarlamasi
beyimlesedi yamasa oqiw jobasindagi panler boyinsha jeke oqiw bagdarlamalari
duziledi. Jeke duzetiw, rawajlandirtw ham oqiw bagdarlamalarinin mazmuni
balanin jasin emes, onin aqilly rawajlaniwinin dérejesin, jeke rawajlamiw
6zgesheliklerin, balanin kompensaciyaliq mimkinshiliklerin esapqa ala otirip
aniqlanadi. Bilim beriw procesin sholkemlestiriw barisinda densawliqqa qolayl
pedagogikaliq-duzetiw tartibin Giyreniw zarur.

Psixologiyalig-pedagogikaliqqollap-quwatlawdinpaydaliligipsixologiyaliq,
pedagogikaliq, medicinaliq diagnostikanin ham uliwma korsetkishlerdin
magliwmatlari tomendegi magliwmatlar tiykarinda aniglanadi (2-stwret).

TUD sharayatinda mugallim klastag1 6zgeshe bilim aliw zararligi bar balanin
oqiw hareketin ham olardin klass jumisina qatnasiw sapasin, oqiw magqsetlerin
belgilewi, sabaqta kutiletugin natiyjelerdi bahalaw1 zarar. Ol ushin mugallim
TUD strategiyalarin iyelewi tiyis. Olar tomendegishe:

— tajiriybede tekserilgen oy-pikirler menen koncepciyalard: yadlaw;

— rolli oyinlard1 qollaniw;

— interaktivlilikti joqarilatiw;

— oqiwshilarga korsetpeli qurallardi tarqatiw ham olar menen barqulla

baylanista jumis alip bariw;

— aniq jetiskenliklerge erisiwde xoshametlerdi ham onin tarli usillarin
jiyl qollanitw (upaylar, sertifikatlar, juldizshalar ham t.b., sonday-aq
natiyjelerge erisiwdin korsetpeli sizilmalari);

— oqitiw usillarin tarlendiriw: qoldagi bardi gana qollanip qoymastan,
balanin qizigiwshiligin oyatatuginday informaciyaliq ham texnologiyaliq
izleniste boliw; sanli mediakontentlerdi;

— audio ham videojazbalar menen kompyuterlik bagdarlamalard:
paydalaniw;

— tapsirmalardi ham olardi orinlaw waqtin tartipke saliw, maselen, gabiletli
balalarga quramali tapsirmalar beriw;

— psixikaliq rawajlaniwinda irkinishi bar oqiwshilarga adettegiden kdbirek
waqit boliw;
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— sOylewi buzilgan balalarga ansat aytilatugin, qisqa ham jenil tekstler
beriw; esitiw kemshiligi bar balalarga kobinese jazba tapsirmalar usiniw;

— oqiwshilardin  sézlik qorin  qollaniwdagi leksikaliq  birliklerge
saykeslendiriw;

— jenil autizmli balalarga korinisli korsetpeli qurallar usintw ham tirek-
qozgalis apparatt buzilgan oqiwshilardin motorikasin qaliplestiriwge
kuash saliw zarur;

— oqiwshilarga jiyi sorawlar qoyiw ham sorawlardin quramaliliq darejesin
qadagalaw;

— talqilaw procesine oqiwshilardi toliq qatnastirrtw ushin balalardin
belsendiligin qollap-quwatlap, bagdarlawshi sorawlar qoyiw;

— dastarli juwaplar menen, tapsirmalardi orinlawdin tarli usillarin qollaniw:

— diagrammalar islew, modeller qurastiriw, videoga tisiriw ham t.b.;

— oqiwshilardr intalandiriw, jeke 6zgeshelikleri menen qizigiwshiliglarin
qollap-quwatlaw;

— mashgqalali oqitiwga tan bagdarlar menen birge, “Bul jagdayda ogan
qalay jardem beriwge boladi1?”, “Us1 maseleni basqa qanday jollar menen
sheshiwge bolad1?” sorawlarin qollaniw arqali metakognitiv bagdarlarga
jetelew;

— refleksiyani jiyi qollanmiw arqali oqiwshilardin 6zin baqlaw, 6z gatelerin
koriw ham duzetiw, 6zin belsendilendiriw, magset qoyiwin janlandiriw;

— sanli tanistirtw, elektron korgizbe, avtorliq didaktikaliq kontent;

— korsetpeli-korinisli resurs siyaqli kreativ usillar menen tapsirmalardi
qollaniwdi1 kusheytiw;

— keri baylanis, tikkeley baglaw, introspekciya, toparliq ham jupliq bahalaw
styaqli oqitiw strategiyalarin qollaniw.

Juwmagqlap aytqanda, TUD sharayatinda pedagoglar magsetli tayarlanbasa,
us1 natiyjelerge erisiwde gatar tosiglar payda boladi. Bul tosiglar shanaraqta,
bilimlendiriw mekemelerinde de ham mahellede de dis keliwi tabiyiy bolip
tabiladi. Izertlewimiz procesinde TUD sharayatina pedagoglardi kasiplik
tayarlaw, bilimlendiriw klasteri formasinda inklyuziv tdlimdi dmelge asiriwga
taymlhigin qgaliplestiriw ham de bul procestin natiyjeliligine tasir etetugin
pedagogikaliq sharayatlardi tamiynlew boyinsha ilimiy-izertlewler jetkilikli
emesligi aniglandi. Inklyuziv talimge tayarlaw texnologiyalarin jetilistiriw
boyinsha tomendegi usinislar islep shigildi:

1. Metod birlespe jiynalislarinda oqitiwshilardin 6zgeshe talim mutajlikleri
bolgan balalar menen islew boyinsha tajiriybelerin 6z-ara analiz qiliw ham
ameliyatta qollanilatugin metodikaliq, psixologiyaliq, shélkemlestirilgen
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mashgqalalardin operativ sheshimin tabiw jollarin engiziwge qaratilgan seminar-
treningler otkerip bariw.

2. Panler kesiminde milliy oqiw bagdarlamasina tiykarlangan akademikaliq
keyslar islep shigilgan jagdayda oqitiwshilar ushin videosabaglar seriyasin
islep shigiw ham ameliyatqa engiziw.

3. Mekteplerde imkaniyat: sheklengen balalar ham de olardin ata-analari,
jaqinlart erisken jetiskenliklerine arnalgan social korgezbeler, ushirasiwlardi
uzliksiz sholkemlestirip bariw.

4. TUD sharayatinda oqiwshilar menen natiyjeli islewdi tamiyinleytugin
metodlar, texnologiyalar ham de bilimlendiriwge tiyisli resurslar bankin
sholkemlestiriw ham t4jiriybeli oqitiwshilardin jumislarin respublika kéleminde
en jaydirip bariw zaruarligi tuwiladi.
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PE3IOME

Magqolada iknlyuziv ta'limning ahamiyati va imkoniyati cheklangan bolalar bilan olib boriladigan
pedagogik-psixologik ishlar haqida ma'lumotlar keltirilgan.

PE3IOME

B crarbe npejicraBieHa HHPOPMAIKs O 3HAYCHHN HHKIIFO3UBHOTO 00pa30BaHUs U I1€ar0rHKO-TICH-
XOJIOTUYECKO# paboTe ¢ IeThMH C OIPaHUYCHHBIME BO3MOKHOCTSIMH 3/10POBBSL.

SUMMARY

The article provides information on the importance of inclusive education and pedagogical and
psychological work with children with disabilities.
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