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Honzapbnuru. Pecnybnukamuzaa 6apua coxanapaa Oynranu kabu *KHUCMO-
HUI TapOus Ba CIIOPT cOXacuaa XaM TyO HCIOXOTIap amalira ONIMPHUIMOK/IA.
XycycaH, Kypalll CIIOPT TYPUHU PUBOXKIIAHTUPHIIL, YHH XaJIKapo Hy(Qy3uHH sTHA-
Jla IOKCAITUPHUII OYiMUa XaM YJIKaH WIUIap aMmajira omupuiMokaa. Kaaumuit
KaJpUATIAPUMU3, XyCyCaH MapIUIUK, )KacypJIMK, BaTaHMApBapiIUK, T'yMaHU3M
FOSUTAPWHU Y3U1a My’KaccaM 3TraH MHJUIMH CIIOPTUMU3 OYJraH KypaliHd OM-
MaJTAlITUPHIL, PUBOXKJIAHTUPHUII Ba TyHEra TAHUTHUII XaMa YOy KaJapUsTH-
MU3HU YMYM)KaxOH JypJOHAcHra aiJIaHTUPUII OYHnYa KaTop WIIap aMajira
omupunmora. [y 6unan Gupra, KypaurHuHT To60pa oMManamud oopaérran-
MY HyQY3JIM XaJIKapo MycoOaKalapHU TAIKWI KWIUIITa, MaBKyl HHpary-
3WJIMa Ba MOJJIMH-TEXHUK 0a3aHU MOJCPHU3AIMS KWIHIITA, CIOPT HWHBEHTAp-
Jlapy Ba KWWMMJIAPH TABMUHOTHHH SIXIIHJIAIIT, Oy O0paja uiniad YnKapuIrHa
KEHTalTHPUIITa, IITyHUHIJICK, COXa YUyH MaJlaKaJld KaJpiap, TpeHepiiap Ba Xa-
Kamutap Taiéprnaiira Oyiran YpTHOOPHH SHaIa Ky4YaUTHPHUIIHY Tasiad 3TMOK/IA.
Byrok axmo/uiapuMu3iad Mepoc KoJIraH Kypaill CIOPTUHUHT 00l aHbaHajIapu
Ba KaJIpUATIIAPHHH KeJIaKaK aBlIojjiapra eTKa3ulll, Y30eK criopTu OpeH I HOMU
OWaH KypallHHHT )KaXOH apeHaCUJard POJUHH OIIMPHIN, SIUTAPHUHT M-
JIM criopTra OYJIraH KW3WKUIUIAPUHU KyJ1a0-KyBBaTIall Ba parOaTiaH THPHIII
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OpKallu yjapja BaTaHMApBapiuK TYHFyCHMHM SHaJa MyCTaxKamulall, axoJu-
HUHT Oapua Kamiamjapy, alHUKca, €IUTAPHUHT, IIYHUHIICK, KaXO0H XaJKja-
PUHHUHT Ma3Kyp CHOPT TypH OWJIaH HIyFYJUIAaHUILN YUyH 3apyp IIapT-LIIapouT-
Jap SipaTull, aXOJIMHUHT Oapya KaTjaamJIapuHH Kypail OMjiaH IIyFy/UIaHUIITa
KeHT JKaI0 KHJIMII XaMJa Y30eKHCTOHIA KypallHH yMYMXAJK CIOPT TypHra
allIaHTUPHUIL, KypallHd OMMAJIAIITUPUIL, YHUHT ’KaXOH CIOPTH JYypAOHACH-
ra aijgaHumura Ba XaJkapo OJUMIINSA YUHMHIIAPU NAaCTypHUra KUPUTWIHAILINATA
SPUIINII, Kypall OUJIaH NIyFy/UIaHHUII YIYH 3apyp MOJIMKA-TEXHHUK Oa3a Ba MH-
(bpaTy3uIMaHu MaKIIAHTHPHL, Kypam 0yinda npodeccuonan Mmypadouiinap,
XakamJiap Tai€pnari, YKyB-ycinyOuil KyulaHMallap UIiad YUKHII, KypairHAuHT
WJIMHI-METOIOJIOTUK 0a3aCHHH Ky9alTHPHII Kabu ycTyBOp BasudaiapHu Oe-
runab Gepran Y36exucron Pecry6nukacu npesunent 111.M.Mup3uéeBHunr
2020-itun 4-nos6paaru “Kypam MMl cnopT TypUHU PUBOXJIAHTHUPHIL Ba
YHUHT XalKapo Hy(py3WHH sHaja OIIMPHUII Yopa-TaaOupiapu TYFpucuma’Th
[1K-4881-connu Kapopu ymly COXaHU PUBOXKJIAHTUPUILITA TOM MabHOJA Ja-
cTypui-aman 0ynub xu3zmar Kuiamokaa [1,2,4].

[y maifTraua Kypaiil criopTuaa XaM Kyrmiaad uaMui TaAKUKOT UIap onud
Oopuiran 0ynHO, HIIUTHK Ta€prapiuK IUKIMHUHT TYpiIu OOCKHYIapuaa Xa-
KAMJIAPHUHT KMCMOHMM TaWEprapiiMriHA JTOMMHUN Ha30paT KWJIUII Ba MyaM-
MOJIH JKUXATIapHU TE€3K0p OapTapd ATHIra KapaTHiTraH Takinid Ba TaBcHsIap
eTapianya uuuiad yukuiamarad. MamiakaTuMusaa Kypail XakaMJIapuHU Tan-
épraiil, XakaMJIMK cU(aTUHU AXIIUIIAIra OUl KaTop UILIap amaira OIIHUpHII-
MOKIa. Ma3Kyp COXaHHU siHaJa TAKOMHJIAIITHPHII OYHn4a, )KyMialaH XaKam-
JApHUHT TWJIaMJIard Xapakar caMapaJopJIMTMHU TabMUHJIAIl MaKCaaIuaa HUKU
OMPUHYMIIMK YUpallyBllapH/ia HHHOBALIMOH TEXHOJOTUSIAPHHU KYJUIall, yiaap-
HUHT AMKKATJIWIMNTUHU OIIKPHIL, MycoOaKa >kapaéHIapuHU MOJIEIIIAIlTHPHIL
KaOu TaAKUKOT oiubd Ooopuir 3apyp Oyiran mamsynap 6op. Ymly 3apypusr
acocHJla XakaMJIapHUHT MaxCyc *KHUCMOHUN Tal€prapiivk Japa)kacuHHU KO-
pU caBHsAa TabMHUHJIAraH XO0JIJa aMajra OMIMPWINIIN MyXUM OMMJI CaHaja-
mu. JIlyné mukécuaa TaAKUKOTYM OJIMMJIap TOMOHHUAAH Kypall XaKaMJapuHU
Taiiépnaijia ;KUCMOHUM Taliéprapaurura Kyiuiaaaurad tajgadiap, YIapHUHT
ncuxo(u3nK Tan€piami, TaKTUK TapaKkKypuHH PUBOXKIAHTUPHIN, (DyHIIMOHAT
KYypcaTKU4YJIapyuHU OLIMPUII OYHnYa Kymiaad WiMHIM UIUIap amajra OmIHpui-
Mokza. Kypaiu puBoyiianran Mamiiakamiap/a MUAATINA YUHIapra MOCIAIIHII
yUyH XaKaMJIApHUHT 3aMOHABUI KypalllHU OOLIKAapHIL UMKOHUSTIAPU UM (aH
IOTYKJTapu OwiaH yamOapuac OornuK. Taii€prapiauk qaBpu OOCKUYIapuIa Iu-
JAMKOPJIMKHU YCTYBOP PUBOKJIAHTHPUII acOCHJa XaKaMJIAPHUHT KUCMOHUN
Tal€prapJuruHy OIIMPUII, MAUIFyJ0T BOCUTAJIapu Ba yCYJUIApUHU JOUMHUMN
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TaKOMWITAIITHPHUI 3apyp OYiu0, Ma3kyp MyaMMo Oyiinua nyHERA TypiH Ta-
x)pubanap onub 6opuiira 6yiaran 3XTuéx Todopa opTud 6opMoKIa. X03Upaa
Kypai 0yiinya xakamiiapHu Taiépiail cuaTtuHu OMIKPHIL 3apypaTH MaBxKyl
Oy 5ca ymOy TaHJIaHTaH MaB3yHUHT A013apOnuruHu anratau [3,4,5,9,11,16].

TaakukoTHUHT Makcaau: Kypam O0Vitnya XxakamiapHUHT Mycobakaza 6a-
xKapagurad (aolusmIapuHu TaxX)IMJ KWIHMII acocuaa yiap TauéprapiurvuHu
TalIKWJ KWIMIITHUHT Ha3apuil acociaapuHu EpUTHUIL.

TagKuKOTHUHT Bazudaaapu:

1) xakamapHu Taiépnamnl Ba TypJiu Tal€prapiaukiIapuHu olupHIl Oyiinya
onub OopwiraH TaAKUKOTIAp METOMOJIOTUACUHU YyKyp YpPraHuII Ba TaXJIHII
KHWJIAII.

2) Kypaml Xakamijapu Ta€prapiauruHu 6axosiall ME30HJIApUHU YpraHUIL,
yraap (aounsTIapuHU HATHKAJOPIUTHHU OENTUIOBYM aCOCHHA OMHJUIAPHHU
aHUKJIAILL.

3) Kypau XakamJapuHU Tal€prapiuk Japa)kacl KypalrdujapHUHI MYCO-
0aka (aonusThra TabCUp KWIMILIMHU YPraHUII Ba TaxJIW KUJIHL.

TagkukoT HaTHKATapu Ba YHUHTI Myxokamacu. IOkopu manakanu xa-
KaMJIUK CHOPTYMJIAPHUHI MaXOpaTWHU OUIMPUII Y4yH 3apyp IIapT-LIapOMUT-
napHU sparaau. KypanrauiapHuHT camMapaJopiIurdHy OMUpHUII (akaT OIauid
CTHOPT Myco0aKalapy IIApOUTHIa MyMKHH OYI1aH, KAYOHKH XaKaMJIHK CH(aTh
Kyparr Mycobakacu KOHyHJIapura 3u1 OyiMaranga. Xakamiap Oup TOMOHIaH,
MypabOuiiap TOMOHUIaH MycoOaKanapra Taiéprapiauk JaBpuia OONUIaHTaH
UIIHYU JABOM STTUPUII, KypalldHJIapPHUHT CIIOPT MaxopaTu YyKKWIapuHU 3a0T
ATHIN OOpacuaard UIIIapHU Xaj KWl Bazupacuan Oakapaau Ba OUp BaKT-
HUHT ¥31u1a MypaOOuiiyap Ba CIIOPTYMIAPHUHT Maxopar Ba OMJIMMIIapUHU Ma-
nakanu 6axosamr Bocutacu 0Yiubd xu3mar Kuiub keiamoxnaa [7,9,10,12,15].

Xakamnap Tai€pnam cudaTHHA OIIUPUII MYyaMMOCHHHHT J0J3apOiuru
UIYHJaK{ IOKOPM Majakalyd XakamJIapHM TaHjall Ba Taiépiail BocUTalapu
Xam/a ycyulapuHH WIMHN acocaad Oepuill 3apypiur 3pKUH Ba IOHOH-PYM KYy-
paiu 6yinya eTakuyu MyTaxaccuciaap TOMOHUAH Oup WIMHN TaJIKUKOT UIlLIa-
pu onu6 6opwiran [3,10,11,12].

B.N.bopucoBHUHT (QuKpura Kypa, XakamjaapHH HadakaT XaKaMJIUK YCyIl-
napu, 0aiaku Oomka MyxuM (aHap - meJaroruka, ICHXOoJIOTHs Ba Oomkanap,
UIYHUHTEK, )KUCMOHUN Taéprapnuk Oyiinya xam xap TOMOHJIaMa Taiépani
rosicu ¥3 u(poJacuHM ToNraH. XaKkaMJIapHUHT Ha3apui, KUCMOHHUHN Ba MCUXO-
JIOTUK Tal€prapiuruHu Xap TOMOHJIaMa Ha30paT KWIMII Macajanapu Oupo3
€putiiran Oynca-ma, Ousra MabJiyM OyiraH WIUIapAa HAa30paT KUJIMHAIUTAH
napamMeTpIiap Ba XakaMJIUK cudaru ypracunaru OOFTHKINKHUHT (pyHIaMEeHTaI
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TAJAKUKOTIApH TomMiaManu. Hartmkana Kaila »TWiraH Ha3zopar CTaHAapTiIapu
Ma)kMyaJlapy SATOHa yCIyOWid Ty3WJIMIITa 3Ta dMac, KypalTHHHT aJloXuaa Typ-
napu Oyinua Tanmabnap gapaskansap ce3wapiu aapaxana (hapkiaHaan, TeCT-
JApHUHT Y31 3ca KYIIMHYA aCOCCU3 PABHIIIA SHIHIIAPY OHMIIaH aJIMAIITUPUIIA A
Ba 3aMOHaBUH Taylabiapra eTapiu Japaxazia xkaBobd oepa onmaiinu [5,6,8,13].

Mycobaka daomuaruan taxymn Kuaum yayH [L.C.TymaHsH TOMOHUAaH
Maxcyc Oenrmiiap €épaamMuaa CTEHOTPaMMAaHHUHT (HOTalus €3yBU) Typiu yCyJ-
JTapu KyJUTaHWIagu. XyXyM XapakaTIapUHUHT caMapaJopiuruHu 0axoail
ydyH OepuiiraH 3ap0aiap yMyMHid COHUHHHT HUIIOHTA €TraH 3ap0anap HucoHa-
TH onmHaau. busHUHT QukpuMm3ua, Mycobaka (GaoaHsITHHU XaKaMITUK HYKTau
HazapujaaH 0axojall Ty3uJIMacH yuyH Oy HyKTa acOCUH XUCOOJIIaHAIH, TyHKU
alfHaH XakamJiap 3apOanap COHMHM Kaiij Kuiaau Ba Oaxonanau [7,8,9,16].

Mycobaka QaonusTuaa Xakamyiap WINTUPOKYWIap OWiaH Oup KaTopaa
3apyp KOMIIOHEHT XucoOnmaHaju. MycobOaka (aonMSTHHUHT XakaM MIaXCH-
ra KysauraH Tajadiapy xKyaa XuiaMa-xui O0Yim0, acocaH CIIOPT XapaKTepiu
AKCTpEMaJl Ba3uATIApIa Xapakar KW Koowmstura 6ok (3.H.ToryHos,
b.M.Maptsnos, 2000). Myco0aka nailTuaa XxakaMHUHT XapakKaTJIapUHUHT ¥3-
rapyBYaryiura  (paonusat mapmiapu (Mycobaka Koujajgapu, MPUHIUILIAPH,
HOpMaJlapy, KaAPUATIApU Ba MYailsiH CIIOPT TypUAArd CIOPT (aoTHATHHUHT
Oomka xycycusariapu) Oumnan dekiaanrad. [IlyHu Tabkuamam Kkepakku, Xakam-
HUHT UMKOHUSTIAPU Yerapacy MabJIyM Jlapa)kaia yHUHT HHIUBHUIYall (aoin-
AT YCIyOWHUHT CyOBIKTHUB XyCyCHSTIApWTa, Majlakacwura, KHHCH Ba EIura,
WKTUMOMU-TICUXOJIOTUK Ba WHAWBUIYAJ TICHXOJIIOTHUK XyCyCHSATIApUTa OOFITHK.
Bynpaii yeknanuiap HICOU XyCycHsITra Ba WKTUMOUM TabJIuMra 3ra. AKC X0J-
na, HaakaT MycoOaKa MapouTIAPHHH, OAKH CIIOPT (PAOTHSITHHHHT KUCMO-
HUH, TEXHUK, TAKTUK Ba TICUXOJIOTHK JKUXATIAPUHHU XaM SIXIIUIAMI jKapacHia-
PUHM amalra omupuIl MyMKuH Oynmaiiau [10,14,15].

CriopT xapakTepiii SKCTpeMal BasHUATIAPHA CHTHUIIHUHT acOCUH WYKU
KUXaTiIapyu Kyluaaruiaapaad uoopar:

1) baonusaT CyObIKTUHUHT TAlIKU Ba3uATAAH Xa0apIOpiauru;

2) pakoOaTiau Ba3UATIAPHUHT aCOCUH alrTOpUTMIIapUTra MyBOPHK Xapakar-
JapHUHT Y3rapyBYaHIIUTH.

CriopT XakaMHHUHT Iaxc cudaTumaru XyCcyCusTIIapuHi UKKU cuH(pra 0y-
JUII MYMKHH: CyOBIKTIap TypyXura xoc Oyiraniap Ba (akar Mabiiym Oup
MaB3yra Xoc Oynrannap. BUpWHUYMCH IIaXCUSATIATH TUIHK, UKKAHYWCH HH-
nuBHLyan OwnaH Oornmk. Tunwk Qapkmap Typaum HEHpOIWHAMHK, TeMIlepa-
MEHTAJI, XapaKTepoJIOTuK napaxanapaa HamoéH O0ynaau (b.I.AnaneB. 1977).
Wponasuii pazmiaTmapHuHr HAMOEH OYIUIIH OMIIaH OOFIIUK THITOJIOTHK KOM-

540



DUSUKAJIBIK TOPEHUA XOM CIIOPT

TJICKCIIap MaBXKYJ - Kacopar, KaThHT, cabp-ToKat, y €ku Oy GaoausT yciayou-
HU TaHJ1am Oviad Ba 6omkanap [3,6,8,9,13,14].

Xap kanngai paomusatar MmyBaddakusaTIv Oaxkapuin yayH cu3aa KOOWIHST
Ooymumm kepak. KoOmnmuar - Oy maxCHUHT MaBKyJ MOHIJUTHTH Ty(Qaiiian Mab-
mym 6up cudar udponacuna GyHKIUSHUHT EpKUH HamoéH 0ymumm (E.T1.Wimitun,
1987). b.M.TemnoB (1961) yurta ¢pukpHu TabKuIaiau: OUpUHYKMIAH, KOOU-
TUSATIAp JeTaHa Oup MIaXCHU OOIIKACHIAH aXXpaTUO TypaauraH WHANBUIYaI
XyCyCHSTIap TYUIYHUJIAAH, UKKUHYUIaH, KOOWIHSTIap Oapua WHANBHIYAT Xy-
CYCHUSTIapHU aHTIIaTMaiau, Oanku (akat haomusTHUHT MyBadhakusiTi OniaH
OOFNMK OYNTaH XyCyCHsTIap, NIYHHHT YUyH XapakTep XyCycusTiapu (KH3FuH
denr-aTBOp, MEXpHOOHJIIMK Ba OOIIKalap) KOOWIHMATIApra TacHU(IaHMAM-
I, YYUHYUIAH, KOOWIMAT OWIMM Ba Majaka, S’bHH TaXpHOaZaH MyCTacHO
[7,8,10,12].

CropT xakamijlapd TPUHCHITHAJUINK, aJOJIATIMINK, TAIIKWIOTYMINK Ba
IOKOpY MHTU30M OujaH axpanud Typaau. Pedepe pacmusiTunnuk, Kougaody-
3apIUKIapHU OIIMHA KAl STUII XyKyKUTa 3ra SMaciap Ba Iy OwiaH Oupra,
XaKaMJIMK/Ia OpPTHUKYa MMIIPOBU3AIMATA WY KYyHHO OYyimaiinu. DHr aBBao,
yaap CHOPTYMJIAPHUHT Xapakamiapuaa KypallHUHT €TaKYuCH Ba TapOusSIHCH
OYnuIIUIapH, YIAPHUHT XapaKaTJIapUHUHT MOTHUBALIUSICUTa aHUK YTHOO0p Oepu-
nutapu kepak. CropT xakamiiapu Y3JIapuHUHT WKOOUN MUCOJUTapy OMIIaH UKKH
Ou-Oupura Kapama-Kapiod TOMOHJIAPHHM Ba TOMOIIAOWHJIApHHW TapOwsail-
ra xucca Kymaawiap. TabKUIJIaHTaHUAEK Xakamiap y3 Xapakamiapu OpKaliu
CTIOPTYHJIAPHUHT XapaKaTiapy Ba TEXHUK XapaKaTIapUHU aHWK, MaXOPaTiiv Ba
XOJINCOHA 0axoJialra YaKupriaaurad TapusuryBamiapaup [5,8,13,16].

Hlynnait kumud, XakaMiiuk, OMpUHYM HaBOaTaa, CIIOPTUYMIIAPHUHT Maxo-
paTWHU OLIMPUINTa KApaTWITaH TabJIUM >KapaéHUHHUHT AaBomunup. Kypamr
XaKaMJIApUHUHT KacOWi XapakaTiapH, MallaKKaTiu TapOWsBUN WILIapU My-
cobakaH# OOIIKAPHIIIATH MaxOpaTH Ba MOCIAITYBYAHIUTH KYHTHIOYAPIIHK,
r'y3aJUIMK, SKKaKypail CopT TypJIapHHA OMMAJIAIITHPHUII Ba €IIUIAPHU CITOPTTa
’KaJI0 DTHUIITa XU3MaT KIIMOK/IA.

bu3 romornMu3IaH onmb OOpWIITaH TAAKUKOTAA Kypall XaKaMJIapUHU Taii-
€prapiuKIapuHU TAIIKWI STUII Ba OOUIKAPHUINTa aCOCHN YBTHOODP KapaTwJIu.
Hly makcanma Kypam XakamJapuHU Tai€pramiia pTHOOp KapaTHIl 3apyp
OynraH XKUXATIApUHHA aHHWKJIAIITa KapaTuiraH, Majakajal Ba KYI HWUIMK Ta-
pubara sra OynraH Kypaml XakaMmIapy Opacu/ia aHKeTa CYPOBHOMACH TaIIKHII
strnan. CypoBHOMaHM 010 Oopura EpaaMyn Ba OOII Xam/1a Ha30paTIn Xa-
KaMJIap opacuja CypoBHOMA YTKa3Wau. AHKEeTa CYpOBH MyTaXacCHCIApHUHT
VKyB MAaIIFyaoT kapaéHuaa XaMma Xakamyiap Tau€prapiukiIapiHA TalIKuil
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STUUIATA BOCUTAIAPH, YJIAPHUHI YMYMHUH Ba MaxcyC TaW€prapjiurvuHu Ta-
KOMWUIAIITUPUIIT YCY/UTApH, Kypall XakaMJIapUHUT Mycobaka QaomusiTuia-
TH MalJIOH IHAara30HUJIAard axaMusIThra ousl GUKpIapHU yMYMIIAIITHPUILTA
Kaparwiral snu. Tagkukor gaBomuna 50 Hadap Xakamiap ypracuiaa aHKeTa
CYpoBM yTKa3wiau. Yiapnaan 5 Hadapu “Hazoparyu xakam™, 20 Hadapu “Oomr
xakam” Ba 25 Hadapu “épmamun xakam’ Toupamarmiapaa oaud OopuIIH.

Kypam xakamijiapunu Taiiépiaamaa ybTudop Kaparuui 3apyp 0yJaran
TOMOHJIAPDUHHU YPraHUIITra OU/l AHKETAa CYPOBHOMACH

No Casosnap
Kypamn xakamaapuHUHT Tali€prapiiuk TOMOHIAPHUHHA TAaKOMHJUIAIIITHPHUIITA
KapaTwiral WiMuid MaHOaanap OniaH TaHUIIMUCH3?

! Xa 22% (11ra)
Nyx 78% (391a)
Kypam xakamiapu y9yH MamIFyiaoT XKapaHWHU TAIIKWI STHITHIHHT 3aMOHABHU
BOCHTA Ba yCYUIApUHU KyIDTamI OYiida TakiuQ Ba TaBCUsUIAp UILTA0 YUKUITaHMHA?

2 Xa 24% (12 Ta)
Nyk 76% (38 Ta)
Taiiéprapnuk gaBpuja XakaMJIAPHUHT KUCMOHUN TaW€prapiuruHu PUBOXKIIAHTH-
pHiIIa KalcH )KUCMOHMI cudariiapra yCTyBOp axaMusiT OepHIl JT031UM?

Ky4 24% (12 Ta)

3 YUIAMKOPIIHK 46% (23 Ta)
TE3JIUK 22% (11Ta)
YaKKOHJIMK 6% (3 Ta)
SrUJIyBYAHIIMK 2% (1 Ta)
Kypam criopT Typuaa XxakaMJIapiuHHHT Taléprapiik kapaéHua MaIlFyIOTIapHHA
Kall KYpUHUILIA TAlKWII 3THII camapaiupok?

4 Kamoaswuii 52% (26 Ta)
WHJIMBUYaJ 48% (24ta)
MogennamTupuil acocuia Kypal XakaMJapHUHT Taléprapiuruiy OLIMpULI cama-
pa 6epanu neb yitnaiicuzmu?

> Xa 36% (18 Ta)
ik 64% (32 Ta)
MaxopaTHy IIaKWUTAaHTUPHIITA WYHAITHPUITAaH BOCHUTANap Taléprapiiuk JaBpH-
HUHT Kaiicu 00CKUYKIa KyJUIall MaKcaara MyBo(huk?

6 YMyM Taiiéprion 40% (20 Ta)
Maxcyc Taiiépiaon 34% (17ta)
Mycobaxka omau 26% (13ta)
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Awmanyiaru ycyJuiapAaH Kaiicu OMpu MaxoparHH NIaKWLIaHTHPHIIJIA aHUK Oaxosal
UMKOHUHHM Oepanu?

7 | Viiun 8% (4 Ta)
Mycobaxka 70% (35 Ta)
WuTepBan 22% (11Ta)

Xaxamiap OuilaH MalFyinoT onub oopumia Myco0aka Ba3sUsATIApUHE MOJEIIAIITH-
PHII YCYJIMHU KYJUTall XOJMaTHHU KaHaal Oaxonaiicus?

8 Hesipnu doiinanaHmimManm 78% (39 Ta)
Kucman doitnamannmamm. 22% (11 ta)
Kypam xakamiIapiHUHT MaXOpaTHHN PUBOXKIAHTHPHINTA HYHAJITHPHUITAaH BOCHTA-
JapHM KYJUTall YKyB MAIIFYJIOT )KapaHUHUHT Heda (POM3HHH TAIIKMII ATHII €Tapin
ne6 Yitnaiicnz?

9 5% 22% (11 Ta)
10% 54% (27Ta)
15% 12% (6 Ta)
20% 10% (6ta)
XaKkaMJIapHUHT OPraHU3M XyCyCHSITIIap acoCH/ia I0KJIaMallapHU TabCUP STHII Japa-
JKacura Kypa TaJOuK KWIHIIHA KaHail 0axonaiicus?

10 | 3apyp omui 66% (33 Ta)
Kucman kepax 22% (11 Ta)
‘YMyMaH 3apypar i1yK 12% (9 Ta)

AHKeTa CYpOBHOMAacH/la KaTHAITaH PECIOHACHTIAPHUHT (DUKpIapu Typ-
nu4da O0yicana, Kypall XakamJIapuHU Tal€rapiuKIapyuHA TalIKWI dTHIIAA Yb-
TUOOP KapaTWINIIKM MyXUM OVIIraH KUXaTJapUHU aHUKIAMra épuaM OepyBun
KyHugara MabJIyMOTJIApHU OJIUIITa UMKOH Oepau:

- Kypanl Xakamjapy Y4yH MalFyaoT Kapa€HUHU TAlIKWI STUITHUHT 3aMO-
HaBU BOCHUTA Ba yCYIJIApUHU KYJutain Oyitnua Taknud Ba TaBcusiap eTapianda
UIIad YuKUIMaras;

- Kypalll XakaMJIapuHU Taiépraiiga MalFyIoTIapuHu )KaMOaBUi IIakiiaa
TAIIKUIJI STUII MaKcaJira MyBOQUK;

- Kypalll XakamJIapiHH Taiéprariia MoJeJIallTHPHII I0OKOPH camapa Oepa-
M.

AHKeTa CYpOBHOMAacH/IaH OJMHTAH HaTIWKaJapHU TaXJIWJI KuiaaauraH OVyii-
cak, “Xakamiap OuIaH MaIIFyynoT oiaub Oopuiiia mycobaka Ba3usSTIIApUHHI MO-
JEeNAIITHPHIN YCYIMHU KYJUTalll XONaTUHU KaHjaal 6axomaiicu3?” nest 6epui-
raH CcaBOJIMMHM3Ta pecnoHjeHTIapHuHr 78%wu “Ilespnu Qoinananunmaiian”
neb xaBoO Oepurran. “Kypam XakamIapuHUHT Tal€prapiuk TOMOHJIApUHU

543




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHJTHMIIEHIHPHY >o@ I I I I I I I I I IICIICIICIIIN

TaKOMUJUTALITUPUIITa KapaTWiraH UiIMUil MaHOaanap OwiaH TaHMIIMUCU3?”
1166 GepraH caBOIMMH3ra pecronAeHTIapHIHT 78%H “UYK” nes xaBo6 Gepui-
rad. “Kypamr xakamiaapy y4yH MaIIFysoT Kapa€HUHM TAIIKWI STUIIHUHT 3a-
MOHABHI BOCUTA Ba yCY/UTAPUHU KyIam 0ylinva Takiug Ba TaBCUsIIap UILITa0
auKuaranMn?” est GeprIIraH caBojira KaTHauTyBaHnapHuHr 76%u “UyK” ne6
#aBoO Oepuiran. FOxkopunarunapaan KypuHuO TypuOIMKH, Kypalll Xakamia-
PUHHU TaHEpIAIIHUHT 3aMOHABUM YCYIJIApUHU SIPATHIL, yiIap YYyH KyJjaHMa-
Jap WIUTa0 YUKWII Ba MAIIFYJIOTIAPHU YTKA3WII XaMm/a TAIIKWI KHJIHITHHHT
aMaJIui JacTypiapyvHU WIMHNA acOCIIaHTaH XOJ1a XKOPHH 3TUII Kepak.

Xynoca. Yprauunran agaGuériap TaxIMIHAAH MAbIyM OY/IHIINYa, Kypall
XaKaMJIapuHH Tau€pram cudaTHHA OMUPUII, IOKOPH MaJlaKald XaKamJIapHU
TaHJIall Ba Tal€piall BOCUTAJIApUHU KOPUM KWINII, MALIFYJIOT yCYJJIapUHU
WIMHAHR acocad 6epuii, Mmycobaka (HhaoTUsSTHHN MOIEIUIAIITHPHUIIT aCOCHIA Xa-
KaMmJiap MaJIaKaCHMHU IIYK/UTAHTUPHII Macajajapy OVinda WIMHANA TaJIKHUKOT
WIIUIAPH 0JTHO OOPHHMII 3apypaTH MaBKYy/l.

VTKa3uIran aHKeTa CYPOBHOMACH/IAH KYPHHHO TypHOINKH, Kypall XaKaM-
JApUHHUHT XapakaT (aosMsATH caMapaJopiIUTHHU IOKOpU OVIIMIIM yIapHUHT
YMYMHI Ba MaxcycC TaU€prapJMruHy TAIKWI STUIIHUHT HAa3apui acocaapyuHu
WIMHH acocjaaHral MabJIyMoOTIIap OuiaH TabMHUHIaAM 3apyp. Kypam xakamia-
PUHHU Ha3zapuil Tal€prapiukIapyuHHU OIIMPHILI YIApHUHT Mycobakanapaa Oa-
YKapaJuraH XapakaTiapu camMapaJopiIurvuHu I0Kopu Oynumura cadbab 0ynaau.
Kypam xakamnapunu Taii€pnama KyJulaHUIaAurad BOCUTa Ba YCYJJIapHHU 3a-
MOHaBHUI WIM-(aH I0TYKJIapura acocjaaHraH XoJ/ia, WIMHAKR-Ha3apuil acociaH-
raH Ba caMapalopiIuryu aHUKJIaHTaH MaIFyJIOTIapHU TAIKWII STUII KEepaK.
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PE3IOME

Makonaaa Kypall XxakamJapuHu Taiépiaill, yIapHU Typiau Tal€rapauKiIapyuHy TAIlKWI STUIIA axa-
MUSAT KapaTWINLIK 3apyp OYIraH kuxariapy TaIKUK KuiaunHraH. Kypamn xakamnapuau Taiépnam 6yingaa
onub OGopuiaraH MIMHKA TaAKUKOTIAP TAaXJIWI KHIWHHUO, yaapJaH OJMHTaH MabIyMOTIap Ba YTKAa3WUITaH
aHKeTa CYpoBHOMAacH Oyin4a Kypall XakaMJIapuHH TaHEpIallHIHT WIMHKA-Ha3apuil acociapu YpraHui-
TaH.

PE3IOME

B craTbe paccMaTprBarOTCs acMeKThI, HA KOTOPBIE CIIEyeT 00paTHTh BHUMAaHUE MPH MOATOTOBKE CY-
Jeit mo Oopbbe M OpraHu3alMy UX Pa3NIUIHBIX TPEHUPOBOK. IIpoaHanu3npoBaHbl HAyYHbIE HCCIEAOBA-
HUS, IPOBEICHHBIE TI0 OJTOTOBKE Cyel 1Mo 60pb0Oe, M3yUeHBI OTyYeHHbIE OT HUX JAHHbIEC M HAyYHO-TE-
OpETHUYECKHE OCHOBBI IIOATOTOBKH CyZieil M0 60pbOe COrTacHO MPOBEIEHHOMY OIIPOCHHUKY.

SUMMARY

The article examines aspects that should be taken into account when preparing wrestling referees and

organizing their various training sessions. The scientific research conducted on the training of wrestling

referees is analyzed, the data obtained from them and the scientific and theoretical foundations of training
wrestling referees according to the questionnaire are studied.
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