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Резюме: Мақолада шарқ мутафаккирларининг маънавий-ахлоқий таълимотлари ва уларни 
бўлажак ўқитувчиларни тайёрлаш жараёнида ғоявий омил сифатида қўллаш масалалари 
тадқиқ этилади. Шарқ фалсафасининг бой мероси ва ундаги ахлоқий қадриятлар, инсон ка-
молотини шакллантиришга қаратилган ғоялар таълим-тарбия жараёнида муҳим аҳамиятга 
эга эканлиги таъкидланади. Мақолада шарқ мутафаккирларининг педагогик ғоялари, улар-
нинг жамият ва шахс камолотига бўлган қарашлари таҳлил қилинади ва уларни замонавий 
ўқитувчиларни тайёрлашда ахлоқий сифатларни ривожлантиришда фойдаланиш имкони-
ятлари ўрганилади. Шунингдек, мақолада мазкур таълимотларнинг педагогика соҳасидаги 
методологик аҳамияти, ёшларнинг маънавий-ахлоқий қадриятларини мустаҳкамлашдаги 
роли ёритиб берилади. Тадқиқот натижалари бўлажак ўқитувчиларнинг маънавий етуклиги 
ва ахлоқий баркамоллигига таъсир кўрсатувчи муҳим омил сифатида тавсия этилади.
Резюме: В статье исследуются духовно-нравственные учения восточных мыслителей и во-
просы их применения в качестве идейного фактора в процессе подготовки будущих учи-
телей. Отмечается, что богатое наследие восточной философии и нравственные ценности 
в ней, идеи, направленные на формирование человеческого совершенства, имеют важное 
значение в учебно-воспитательном процессе. В статье анализируются педагогические идеи 
восточных мыслителей, их взгляды на совершенствование общества и личности, исследу-
ются возможности их использования в развитии нравственных качеств при подготовке со-
временных педагогов. Также в статье будет освещена методологическая значимость данных 
учений в области педагогики, их роль в укреплении духовно-нравственных ценностей моло-
дежи. Результаты исследования рекомендуются в качестве важного фактора, влияющего на 
духовную зрелость и нравственное совершенствование будущих педагогов.
Summary: The article examines the spiritual and moral teachings of Eastern thinkers and the 
issues of their application as an ideological factor in the training of future teachers. It is noted that 
the rich heritage of Eastern philosophy and the moral values in it, ideas aimed at the formation of 
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human perfection, are important in the educational process. The article analyzes the pedagogical 
ideas of Eastern thinkers, their views on the improvement of society and personality, explores the 
possibilities of their use in the development of moral qualities in the training of modern teachers. 
The article will also highlight the methodological significance of these teachings in the field 
of pedagogy, their role in strengthening the spiritual and moral values of youth. The results of 
the study are recommended as an important factor influencing the spiritual maturity and moral 
improvement of future teachers.

Шарқ фалсафаси узоқ тарихга эга бўлиб, унда ахлоқ, маънавият, жами-
ятнинг аҳлоқий қадриятларига оид тушунчалар марказий ўринни эгаллай-
ди. Жамиятнинг маънавий ва ахлоқий қадриятлари билан боғлиқ тушунча-
лар Шарқ мутафаккирлари томонидан доимий муҳокама қилиб келинган. 
Улар жамиятдаги адолат, тинчлик, инсон ҳуқуқлари, маънавий-ахлоқий 
қадриятлар ва бошқарув каби масалаларга чуқур қараганлар. Бу мутафак-
кирларнинг фикрлари нафақат ўз даврида, балки кейинги асрларда ҳам 
илмий ва фалсафий фикрларнинг ривожланишига муҳим ҳисса қўшган.

Шарқ фалсафасидаги асосий муаммолардан бири - бу инсон ва жами-
ят ўртасидаги ўзаро муносабатлардир. Шарқ мутафаккирлари инсоннинг 
маънавий ривожланиши орқали жамиятда адолат ва тинчликни таъмин-
лаш мумкинлигини таъкидлаб келганлар. Масалан, Абу Наср Форобий 
ва Ибн Сино каби йирик мутафаккирлар фалсафий асарларида жамиятда 
маънавий-ахлоқий қадриятларнинг асосий ўрин тутиши ва уларнинг жа-
миятда адолатли бошқарувни таъминлашдаги аҳамиятини кенг ёритган-
лар. Улар фозиллик, билим ва ахлоқ-одоб қоидаларини жамиятдаги асо-
сий қадриятлар сифатида кўриб, уларнинг инсон ҳаётига таъсирини чуқур 
таҳлил қилганлар.

Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-фалсафий қарашлари ва улар-
нинг замонавий жамиятдаги аҳамиятини чуқурроқ тушуниш учун улар-
нинг фалсафий таълимотлари ва фикрларини чуқур ўрганиш зарур. Ушбу 
тадқиқотда Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий - фалсафий қарашла-
рини кенгроқ ёритиш, уларнинг жамиятдаги ўрнини таҳлил қилиш ва бу 
қарашларнинг замонавий даврдаги аҳамиятини очиб бериш мақсад қилиб 
қўйилган.

Шарқ цивилизацияси узоқ ва бой тарихга эга бўлиб, унинг фалсафий 
қарашлари давомида турли маданиятлар ва диний анъаналар таъсирида 
шаклланиб келган. Бу қарашлар нафақат Шарқда, балки жаҳон цивили-
зациясининг ривожланишига ҳам катта таъсир кўрсатган. Шарқ мута-
факкирлари ижтимоий - фалсафий қарашларида инсоннинг маънавий 
комиллиги, жамиятдаги адолатли бошқарув, ахлоқий қадриятлар, инсон 
ва жамият ўртасидаги муносабатлар каби масалаларга алоҳида эътибор 



МУҒАЛЛИМ ҲӘМ ҮЗЛИКСИЗ БИЛИМЛЕНДИРИЎ

46

қаратганлар. Уларнинг таълимотлари эса илмий ва фалсафий фикрлар ри-
вожида муҳим аҳамият касб этган.

Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-фалсафий қарашлари шаклла-
нишида қадимги цивилизациялар - Миср, Вавилон, Ҳиндистон ва Хитой 
каби маданиятларнинг роли катта бўлган. Қадимги Мисрда жамият ва 
давлат бошқаруви, одиллик ва адолат каби тушунчаларни шакллантириш-
га ҳаракат қилинган. Вавилондаги Ҳаммурапи қонунлари эса адолатли 
бошқарув ва жамиятдаги ҳуқуқий муносабатларни аниқ қоидалар асосида 
белгилашга уринган дастлабки ҳуқуқий тизимлардан бири эди. Бу циви-
лизациялар ижтимоий ҳаёт ва бошқарув соҳасидаги илк фикрларни шакл-
лантирган бўлса-да, уларнинг таъсири Шарқ фалсафасининг ривожлани-
шига катта ҳисса қўшган. 

Қадимги Ҳиндистонда эса Упанишадлар ва Ведалар фалсафаси ин-
соннинг маънавий ривожланишига, унинг ахлоқий қадриятларига катта 
аҳамият берган. Индуизм ва буддизм каби диний-фалсафий таълимотлар 
инсонни ўзининг ички дунёси ва маънавий камолотга етишга қаратилган 
ҳаракатларнинг марказида кўрсатган. Инсоннинг маънавий комилликка 
етиши жамият учун муҳим аҳамиятга эга эканлиги таъкидланган. Ҳинд 
фалсафасида жамиятнинг асосий вазифаси инсоннинг маънавий тарбияси 
орқали фаровонлик ва барқарорликни таъминлаш деб қаралган. Бу фи-
крлар кейинчалик Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий ва ахлоқий қа-
рашларига таъсир кўрсатган. 

Шарқ цивилизациясининг шаклланишидаги яна бир муҳим элемент 
Хитой фалсафаси бўлиб, унда Конфуций ва Лао - Цзи каби йирик му-
тафаккирлар ижтимоий тартиб, ахлоқ ва инсоннинг маънавий ривожла-
ниши ҳақидаги фикрларни илгари сурганлар. Конфуций ўзининг ижти-
моий-ахлоқий таълимотида жамиятда ҳар бир шахс ўз ўрнини билиши, 
катта-кичикка ҳурмат ва масъулият ҳисси билан муносабатда бўлиши ке-
раклигини таъкидлаган. Бу қарашлар жамиятда адолат, тинчлик ва ҳам-
жиҳатликни таъминлашда муҳим восита сифатида кўрилган.

Форс маданияти ҳам Шарқ фалсафасига катта таъсир кўрсатган. 
Зардуштийлик дини инсоннинг ахлоқий жавобгарлиги ва маънавий ко-
милликка етишига катта аҳамият берган. Зардуштийлик таълимотига 
кўра, ҳар бир инсон ҳаёти давомида яхшилик ва ёмонлик ўртасидаги тан-
ловга дуч келади ва унинг маънавий юксалиши ана шу танловга асосла-
нади. Бу таълимотда жамиятнинг маънавий тузилиши инсоннинг шахсий 
ахлоқий фазилатлари билан боғлиқ деб қаралган.
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Форс фалсафаси ва зардуштийлик Шарқ мутафаккирлари, айниқса, 
Форобий ва Ибн Сино каби мутафаккирларга катта таъсир кўрсатган. 
Улардаги яхшилик, ёмонлик, адолат ва маънавият тушунчалари кейинги 
асрлардаги ижтимоий-фалсафий фикрларнинг ривожига йўл очиб берган.

Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-фалсафий қарашлари шакл-
ланишида Ислом цивилизациясининг таъсири беқиёсдир. Ислом дини 
инсоннинг маънавий ривожланишига, унинг жамиятдаги ўрни ва масъу-
лиятига катта аҳамият қаратади. Қуръони каримда инсоннинг ахлоқий фа-
зилатлари, адолат, ҳақиқатга бўлган интилиш ва жамиятдаги ўзаро ҳурмат 
каби тушунчалар кенг ёритилган. Ислом мутафаккирлари инсонни олий 
маънавий қадриятларга етишиш учун илм ва маърифатга йўналтирган.

Ислом дунёсида йирик мутафаккирлардан Абу Наср Форобий, Ибн 
Сино, Ибн Рушд ва Ал-Ғаззолий каби олимлар нафақат дин, балки дунёв-
ий илм ва фалсафа соҳаларида ҳам катта ишларни амалга оширганлар. 
Улар жамиятнинг маънавий тузилиши ва инсоннинг ахлоқий фазилатлари 
ҳақидаги фикрларини дин ва фалсафа билан уйғунлаштирганлар. Шарқ 
мутафаккирларининг Ислом фалсафасидаги таъсири энг катта аҳамиятга 
эга бўлган босқичлардан бири ҳисобланади, чунки улар инсон ва жамият 
ўртасидаги ўзаро боғлиқликни диний нуқтаи назардан таҳлил қилганлар.

Форобий ва Ибн Сино ижтимоий - фалсафий қарашларида жамият ва 
давлат бошқарувида фозилликни алоҳида таъкидлаб, бошқарувчиларнинг 
ахлоқий комиллиги давлатнинг адолатли бошқарилишига олиб келиши 
мумкинлигини уқтирганлар. Улар фикрича, маънавий етукликка эришган 
раҳбарлар жамиятда тинчлик ва барқарорликни таъминлайди.

Ахлоқий тарбия инсон камолотининг асосий шартларидан бири бўлиб, 
ҳар бир жамиятнинг барқарорлиги ва маънавий юксалишига хизмат қила-
ди. Ахлоқий қадриятлар жамиятда адолатли муносабатларнинг шаклла-
ниши, инсонлар ўртасида ўзаро ҳурмат ва масъулиятнинг мустаҳкамлани-
ши учун муҳим восита ҳисобланади. Шарқ мутафаккирлари таълимотида 
ахлоқий тарбияга алоҳида эътибор қаратилган. Улар ахлоқни инсоннинг 
шахсий комилликка етишувидаги энг муҳим омиллардан бири сифатида 
кўришган. Ахлоқий тарбия инсоннинг нафақат шахсий ҳаётига, балки 
унинг жамиятдаги фаолиятига ҳам кучли таъсир ўтказади.

Ахлоқий тарбия ёшлар маънавиятини шакллантиришда ҳал қилувчи 
аҳамиятга эга. Ёш авлод ҳар бир жамиятнинг келажаги сифатида кўри-
лади ва ёшларнинг маънавий-ахлоқий жиҳатдан шаклланиши уларнинг 
жамиятдаги ролига таъсир кўрсатади. Шарқ мутафаккирлари ёш авлодни 
ахлоқий тарбия орқали камолотга етаклашни муҳим деб ҳисоблаганлар. 
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Форобийнинг таълимотида ёшларнинг ахлоқий тарбияси уларни фозил-
ликка, яъни маънавий ва ахлоқий жиҳатдан етукликка етакловчи асосий 
омил эканлиги таъкидланади. Унинг фикрига кўра, маънавий тарбия ол-
ган ёшлар келажакда фозил инсонлар бўлиб, жамиятни бошқаришга қо-
дир шахсларга айланадилар.

Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-фалсафий қарашлари бўла-
жак ўқитувчиларни тайёрлаш жараёнида муҳим аҳамиятга эга. Уларнинг 
ижтимоий ва ахлоқий таълимотлари нафақат инсон маънавиятини ри-
вожлантиришга, балки инсон камолотини таъминлашга қаратилган. 
Бўлажак ўқитувчиларни тайёрлашда Шарқ мутафаккирлари томонидан 
илгари сурилган фалсафий ғоялар уларнинг ахлоқий фазилатларини ша-
кллантириш, маънавий юксалишга йўналтириш ва педагогик фаолиятида 
масъулиятлиликни оширишга ёрдам беради.

Бизнингча, Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-фалсафий қарашла-
ридан бўлажак ўқитувчиларни тайёрлаш жараёнида ғоявий омил сифати-
да фойдаланишда қуйидаги жиҳатларга эътибор қаратиш лозим.

1. Ахлоқий тарбия ва маънавий юксалиш. Шарқ мутафаккирлари-
нинг ижтимоий-фалсафий қарашлари ахлоқ ва маънавиятнинг ўрнини 
юксак баҳолайди. Абу Наср Форобий, Абу Райҳон Беруний, Ибн Сино, 
Жомий, Навоий каби мутафаккирлар таълим-тарбия жараёнида ахлоқий 
тарбияни асосий элемент деб билишган. Улар инсон фақат маърифатли 
бўлиб қолмасдан, ахлоқий жиҳатдан ҳам етук бўлиши кераклигини таъ-
кидлаганлар. Бўлажак ўқитувчиларни тайёрлашда бу ғоялар муҳим ўрин 
тутади, чунки ўқитувчилар ёш авлодга нафақат билим беришлари, балки 
уларни ахлоқий тарбиялашлари ҳам керак.

Форобийнинг “Фозил одамлар шаҳри” асарида фозиллик тушунчаси 
ўқитувчининг ҳам тарбиявий, ҳам маърифий вазифаларини ўзида жам-
лаган шахс сифатида ифодаланган. Унинг таълимотида ахлоқий етуклик 
ўқитувчи шахсининг муҳим жиҳати сифатида келтирилади.  Шарқ мута-
факкирларининг бу қарашлари бўлажак ўқитувчиларнинг шахсий риво-
жланиши ва уларнинг педагогик фаолиятида юксак ахлоқий стандартлар-
га риоя қилишларига ёрдам беради.

2. Жамиятда маънавий қадриятларни мустаҳкамлаш. Бўлажак ўқи-
тувчиларни тайёрлашда Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-фалсафий 
қарашлари жамиятда маънавий қадриятларни мустаҳкамлашда муҳим 
роль ўйнайди. Ўқитувчи — жамиятнинг маънавий ва ахлоқий етакчиси 
бўлиб, унинг ёш авлодни тарбиялашдаги вазифаси жуда катта. Шарқ му-
тафаккирлари инсоннинг маънавий камолотига эришишни таълим-тарбия 
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жараёнининг асосий мақсадларидан бири деб кўрганлар. Ибн Сино таъ-
лимда ахлоқий ривожланишни муҳим ҳисоблаб, инсонни маънавий юкса-
лишга етаклаш учун ўқитувчи ўз ахлоқий фазилатлари билан намуна бў-
лиши кераклигини таъкидлаган. Шарқ мутафаккирларининг жамиятдаги 
маънавий қадриятлар ҳақидаги қарашлари ўқитувчиларнинг фаолиятини 
шакллантиришда қўлланилиши мумкин. Бўлажак ўқитувчилар фақатгина 
таълим бериш билан чекланиб қолмасдан, ёш авлодни маънавий юкса-
лишга йўналтиришлари, уларнинг ахлоқий ривожланишига йўл кўрсати-
шлари керак. Бу жараёнда Шарқ мутафаккирларининг ғоялари ўқитувчи-
ларнинг маънавий раҳбар сифатидаги вазифаларини кучайтиришга ёрдам 
беради.

3. Педагогик фаолиятда масъулиятлилик ва адолат. Шарқ мутафак-
кирларининг ижтимоий-фалсафий қарашлари бўлажак ўқитувчиларни 
масъулиятли ва адолатли шахслар сифатида тарбиялашда муҳим аҳами-
ятга эга. Форобий ва Жомий каби мутафаккирлар адолатли бошқарув ва 
инсонларнинг шахсий масъулиятини жамият барқарорлиги ва ривожлани-
ши учун асосий омил сифатида кўрганлар. Бўлажак ўқитувчиларга бу қа-
рашлар ёшлар олдидаги ўз масъулиятини англаш, уларнинг таълим жараё-
нида адолатлиликка амал қилиш ва шахсий фазилатларини юксалтиришда 
ёрдам беради. Адолатлилик ва масъулиятлилик ўқитувчининг фаолиятида 
муҳим фазилатлар ҳисобланади. Ўқитувчи ўқувчиларга адолатли муноса-
батда бўлиши, уларнинг шахсий ривожланишига кўмаклашиши ва ҳар бир 
ўқувчига тенг имкониятлар яратиб беришда масъулиятли бўлиши лозим. 
Бу Шарқ мутафаккирлари томонидан илгари сурилган адолатли бошқарув 
ва шахсий масъулият тушунчалари билан мувофиқ келади.

4. Инсоний ҳуқуқлар ва қадриятларга ҳурмат. Шарқ мутафаккир-
лари инсон ҳуқуқлари ва қадриятларига ҳурматни жамиятнинг асосий 
пойдевори сифатида кўришган. Жомий ва Ал-Ғаззолий каби мутафаккир-
лар инсоннинг шахсий ҳуқуқлари ва қадр-қимматига ҳурмат кўрсатиш-
ни таълим-тарбиянинг муҳим қисми сифатида таъкидлаганлар.  Бўлажак 
ўқитувчилар учун бу ғоялар жуда муҳим, чунки улар ёш авлодга инсоний 
ҳуқуқларга ҳурмат ва ўзаро ҳурмат асосидаги муносабатларни шакллан-
тиришда намуна бўлади. Бўлажак ўқитувчилар инсон қадр-қимматига, 
унинг ҳуқуқларига ҳурмат билан муносабатда бўлишлари керак. Шарқ 
мутафаккирларининг бу қарашлари ўқитувчиларни инсон ҳуқуқларини 
ҳимоя қилиш ва ёшларга бу қадриятларни сингдиришга тайёрлайди. Бу 
уларнинг фаолиятини янада самарали қилади ва ёш авлодни маънавий юк-
салишга етаклашга ёрдам беради.
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Умуман, Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-фалсафий қарашлари 
бўлажак ўқитувчиларни тайёрлашда муҳим аҳамият касб этади. Ахлоқий 
тарбия, маънавий ривожланиш, инсоний ҳуқуқларга ҳурмат ва адолатли 
бошқарув тушунчалари бўлажак ўқитувчиларнинг шахсий ривожланиши 
ва уларнинг педагогик фаолиятида масъулиятли ва юксак ахлоқий стан-
дартларга амал қилишига ёрдам беради. Шарқ мутафаккирларининг таъ-
лимотлари асосида шаклланган бўлажак ўқитувчилар ёш авлодга нафақат 
билим, балки маънавий юксалишга йўналтирилган тарбия ҳам беради-
лар, бу эса жамиятнинг умумий ривожига катта ҳисса қўшади. Уларнинг 
ижтимоий-фалсафий ва маънавий қарашлари ҳозирги даврда ҳам ўзининг 
долзарблигини йўқотмаган. Улар томонидан илгари сурилган таълимот-
лар ахлоқ, маънавият, адолат ва бошқарув каби тушунчаларни замонавий 
жамиятлар учун муҳим назарий асослар сифатида тавсия этади. Бугунги 
кунда таълим-тарбия тизимида, давлат бошқарувида ва жамиятнинг ри-
вожланишида Шарқ мутафаккирларининг ижтимоий-маънавий қарашла-
ри муҳим рол ўйнаши мумкин. Улар томонидан шакллантирилган ғоялар 
фақат тарихий аҳамиятга эга эмас, балки замонавий глобал муаммоларга 
нисбатан ҳам ечимлар таклиф этиши мумкин.
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