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Pesrome:

Maskyp MaKkoiaga )KUCMOHUI TapOus Ba CIIOPT OpKaiu Oojajiap Ba YCMHUPIAPHHHT CATOMATINTH,
JKICMOHUH XOJIaTHHH PUBOXKIAHTHPHII Macanaiapu ypranwirad. LIlyHuHraex, Mmakrad yKyBamia-
PHHUHT )XUCMOHHUH TapOMACH MyaMMOJIapH, yIapaa )KUCMOHUH TapOuAra KapusTIIn MyHoca0ar-
JIAPHU MIAKITAHTHPUIITHUHT aXaMHUATH KypcaTud Oepuiras.

Pesrome:

B nanHOI cTaThe MCCIEMYIOTCS BOMPOCH! 310POBbS, (PU3UUECKOTO COCTOSHHSA JETeH W MOIPOCT-
KOB ITOCPEACTBOM (PU3HUECKOTO BOCIUTAHUS U criopTa. Taroke moka3aHsl IpoOIeMbl (GU3HIECKOTO
BOCIIUTAHMS IIKOJIBHUKOB, BAKHOCTh ()OPMHUPOBAHHS y HUX LIEHHOCTHOTO OTHOIICHHUS K (r3nde-
CKOMY BOCTIMTAHHIO.

Summary:

This article examines the issues of health, physical condition of children and adolescents through
physical education and sports. The problems of physical education of schoolchildren, the
importance of forming their value attitude to physical education are also shown.

Kupum. 3amonaBmii mrapoutna €m aBlol ypracuaa xapakar (Hhaosuiu-
I'M, alHUKca MakTal0 YKyBUMJIApU YUYYH MHUCIU KYpUIMaraH axamusIra sra.
BonaHuHT pUBOXIAHUIIN YUYH )KMCMOHMM TapOUSHUHT aXaMUSITUHU OPTHUK-
ya Oaxojam MyMKUH 3Mac. by TaHaHMHr Mopdosoruk Ba (yHKIIMOHAT SIX-
IIMJIAHUIINATA, )KUCMOHUN KOOWIHMSTIAPHUA PUBOKIAHTHPHUIITA, COFIIOM Typ-
MyII Tap3u TYFpucHuaa OMIUM THU3UMHUHM IIAK/UTaHTUpUINTra épaam Oepanu.
XKucmonunii TapOusi xap TOMOHJIaMa YHFYH MIaXCUH PUBOMXJIAHUIITHUHT SHT
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MyxuM BocuTacuaup. CuHdnapaa y30K BaKT XapaKacus MaIIFyJIOTJIap MHUs-
HUHT KUCJIOPOJ OMJIaH TYMMHraHIMTUra UMKOH OepMaiiau, 3pTa OosanukaaH
Oonutad Typiu KacaJTMKJIApPHUHT TYIUIaHUIIUTA Xucca Kymaau. Kyn maso-
Muyja TajabaHUHT TaHACH IOKOPH PYXHUH cTpeccHu OomiiaH keunpaau, Oy sca
Mapka3uil acab TU3MMUHUHT Xa/1J1aH TallKapy Ky4laHUIIUra oauo kemaau[1].

AKnuit Ba pyxuil YyapyOKHUHI OKUOAT/Iapu YCaéTraH OpraHM3MHHUHI aco-
cuil QYHKIIMOHAT TU3UMIIApH, OMpUHYN HaBOaTHa acabd Ba IOpPak-KOH TOMHP
TU3UMJIApU Ou1aH OOFIMK OYIIraH Typiau XWI KelIu0 YhKaJurad KacauIuKiIap
Ooynumu myMkuH. HlyHu Tabkuuiam kepakku, yenupuH 6onanapra xoc 0yi-
raH yWKyCH3JIMK Ba TYHHO OBKATJIaHMACIIMK XaM COFJIMKKA Tabcup Kuinaau[2].

Makrab cnoptu-0y OonutanFuy yMyMHUH Ba ¥pTa TabJIuM Myaccacalapu-
Ja YKyBUMJIADHM >KUCMOHMH TapOMs Ba >KUCMOHMH TapOusiaiira, yiapHU
KUCMOHUM TapOus Ba CHIOPT TaaO0Upiapyaa KaTHALIUII Ba UIITUPOK ITHUIITA
Taliéprainira KapaTuiarad CIOpTHUHT Oup KucMu. MakTtaba ;KMCMOHHUI Tap-
Oust Kyiinaru vokKTUMOUH QYHKIMSUTApHU Oaskapain: y3rapyBUaH Ba MKOIUH,
MakTad YKyBUMIAPUHUHT KUCMOHUN PUBOKIAHUILIMHUHT 3apyp JapakacuHU
TabMUHJIANITA KapaTWiraH; WHTETpalysIalliraH Ba TAIIKWINN, "OoanmapHu
CHOPT XKamoallapu, Kiayonap, TabJIMM Myaccacajapy )kamoaiapura cropt Ou-
JTaH OMPNAINTHPHUIN, MATAHUHA XYJIK-aTBOP >KapaHUHH aKC dTTHPYBUU KOM-
MYHHKATUB," MYJIOKOT, )KUCMOHUH TapOusl Ba ciopT (aoJusATH UIITHPOKIU-
JApUHUHT ¥3ap0 TabCUPH, MA3MyHJIU OYII BAKTHH TAIIKWJ JTHII, MaKTad
YKyBUMJIAPUHUHT )KaMOaBUil KallpusATUTra TabCUP KUWINILI; COLManu3anus, oy
xapa€Haa 1maxc MKTUMOUM-MaJaHuid TaXpuOaHW PUBOKIAHTUPHIL, MOKTH-
MOMM KHUMMaTiu (hasmiiaTiapHy IIAKIJIaHTHUPUII YYYH MOKTUMOMM MyHOca-
Oatnmap tuzumura kupaau[3.4]. Makrab cnopTu TypJM XWJI KUCMOHHUH Tap-
Oous nynécuaa anoxuaa OYruH OYynub xu3mar kunagu. JKucMoHHI TapOus
Ba CIIOPT cOoXacHAaru Kyriad Hazapu€Tumiiap Ba aMaJIuETUYHIIap 3aMOHABHI
LIAPOUTIATH Ba3UATHU TaxXJWI KMIKO, MakTabnapia MaBxKyl )KUCMOHUN Tap-
Ousl TU3MMM HOMYKaMMaJ JIeTaH XyJjocara KeJHIIaau, YyHKH Yy JaBJIaTHUHT
WKTUMOUH OyropTMacuHM TYIUK OakapMmaiiau. By sca makTab TabluMu TH-
3UMUHU MOJEpPHM3ALMs KUIUII €11 aBJIOJHUHT KUCMOHUM TapOusicH coxa-
cuza Qaon y3rapumiapHu tanad Kunaau. Makrtabnapia 3aMOHaBUH KHCMO-
HUN TapOus TUBMMH XaM Ma3MyH, XaM T€XHOJIOTHsI )KUXaTUAaH STHIHJIaHUILIN
kepak[5]. Makra® YKyBUMJIApMHUHI >KHUCMOHHMI Ba TCHXOJOTHK cajoMmar-
aurura cayjOuil TabCcUp KypcaTaauraH, COFJIUFM Oy3uirad Oonanap COHUHU
KyNaWTHUpagurad 3HI MyXUM OMMWIIAp >KMCMOHMM XapaKacHU3JIHMK, LITyHWH-
IJeK )KUCMOHUMN TapOus etapiu sMmacauruaup. LllyHu Tapkuanam Kepakku,
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KUCMOHHUH CaJOMaTJIMK X0JIaTHu/a OFUIIIap OYiiraH YKyBUMIapra COFJINFUHU
cakJjall Ba MyCTaxKamJlalll BOCUTacH cudaTuia TeparneBTUK )KUCMOHMH Tap-
Oust kKypcarunaan. AXJIOKHI Ba pyXyUi caJIOMaTIMK OWIaH OOFIIMK MyaMMO-
Japra 1yd KejiralH YKyBUMJIap XaM JKHUCMOHMM TapOusra MyxTox. Macanas,
KUCMOHUH (DAOJUTHK THIEPAKTUB OoJiara acabuii Ba MyIIAKIApHUHT Ky3Fa-
JUIIMHU €HTWUIAIITHPAIN, YHU THHUYJIAHTUPAIU, OOIIKA AMKKAT OOBEKTH-
ra YTUIl UMKOHHUATHHU Oepaju, MakTad CHH(UHUHT 3€pUKapId MyXUTHHU
CHOPT 3ainuja €KU CIOPT aH)KOMJIAPUJA OYMK YHHMHIa y3rapTUpUIIra UMKOH
Ooepagu. OuuK YHUHHIAD THICPAKTUB OoJyiajap OWJIAH WIIIANI YUyH aXouno
BOCUTAAMP. YIapHUHT a3aJIUIy IIyHAAKH, yiap 00JlaHu 9bTUOOPHHH KaJlO
KWINII Y9yH KymuMua parOat 0ynu6 xusmar Kwiaau. O4uk YiuH opKaiu
TanabaHUHT XapakaT (paoyyurura >puiIniagv, YHUHT MabHaBUATH Oapka-
popriamaau Ba yMyMaH TaHACHHUHT (PYHKIHMOHAJI THU3UMIIAPU MYyCTaXKaM-
naHaau. JKucMoHMM XapakaCU3IMKHUHT calOuil TabCUPUHU OapTapad STHII
MyMKHUH. Bupok, Oy Mypakka® OynraH Ba KYI BakT, UXTHEPUI Ba MOJIHSIBUI
XapaxariapHu Tajad KUjaaJAurad MyaMMO 3KaHJIUTHHU TYLIYHUII MyXUMIMP.
Makrabnapaa >KUCMOHHI TapOusi camMapagOpJIMTHHUHT MMACTIMTHHUHT aco-
cuil cababu Oup Karop 3apyp TapKHOUH KUCMIIAPHUHT €THILIMACIIUIHU, Maca-
JIaH: CIOPT MHINOOTIapH. byHaaH Tamkapu, yiadamiapu Typiauda — Ky1iad
niaxap TUINUIAru axojid MyHKTIApU €KUM KUIIOKIAp MaBkKy[, yJlapAa XaTTo
VAMH MalJoOHYaJIapy XaM MYK, CHOPT MHIIOOTIApU XaKHJa TranMpMaca Xam
O0ynanu; MakTad YKyBUMWIAPUHUHT TYJIUK KUCMOHHMM TapOUsSCHHU TabMUH-
Jlall YYyH 3apyp CHOPT aH)XXKOMJIapU Ba KUXO03J1apH; TabJIUM Myaccacalapuaa
KUCMOHUH TapOus Ba COPT TaA0MpIapuHU, MycoOaKalapHU TU3UMIIU Talll-
KWJI €TUII Ba YTKa3uIl 3apyp[6].

KucmoHuii MaJaHUATHU YPraHUIIHUHT aCOCHM BOocHTacH-Oy OOJIaHMHT
YHUHT aCOCH aCOCIIapWHH Y3IAIITUPUIIH, SHHU Xap OMp MHCOH YIyH 00b-
€KTUB 3apyp Ba MaxOypHil )KUCMOHMH MajaHUAT Aapaxacu, Oy xoiaa Ooia
KeJakaK/l1a HUMa KWIMIIHU XOXJIAIIMIaH KaThbu Hazap, XalTuil (HaonusTHU
caMapaJjii amaJra OIMPHUII MyMKHH dMac. MamiakaTaa axoJIMHH )KUCMOHUN
TapOus Ba COpPT OWUJIaH TAbMUHJIAIIHUHT SHIU MWUIANA TU3UMHHU SIpaTUII,
LIYHUHTAEK, axOJIMHUHI Typiu Toudanapu Ba rypyxjapu, LIy >KyMilaJaH
KacO-XyHap TabJIMMU Myaccacaiapujia )KUCMOHUHN TapOus TUSUMUHU MOJEP-
HU3aLKs KUIUII 3apyp. ByHaH Tamkapu, >kucMOHMI TapOus Ba CIIOPT cOXa-
cuaard HHPpaTy3uJIMaHU PUBOKIAHTHPHUII Ba XKUCMOHUN TapOuWs Ba CHOPT
(haonuATHHN MOJUSABUN KYI1a0-KyBBaTJIallHU TAKOMUJUIALITHPUII MamJia-
KaT/1a )KUCMOHUN MaIaHUATHH sSTHAJla pUBOXKIAHTHPHUINTA Epam Oepain.
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ByryHru kyHma mMamiiakaTUMU3[a COFJIMKHM CakKJall, TabiuM, (aH, yii-
KOM KOMMYHaJ XYKaJIUTU Ba OOIIKA coxalapaa MIWIINH joiiuxanap amanra
omupmwiMoraa. Ogamuap 6Upo3 AXIMHUPOK SAIai OolLIauiIap, XajikK Ba XyKy-
MaT ypTacuaaru ajoka Ba MIIOHY acTa-CeKMH THUKJIAHMOKIa. by mapxon xy-
OyaJiapAa KUCMOHUM TapOus Ba CIOPTHUHT PUBOXKIIAHUIINIA TAbCUP KypcaT-
mu. byrynru kyHaa ypra Maktald YKyBUMJIAPUHHMHT aKCapUATH KyHUTa OJITH
€KM YHJIaH OPTHUK COaT CTOJAa YTUPUIIAIH.

Viira kaiftrau, ynap yi Bazudanapunu Oaxkapaauiap Ba KyHHUHT KOJTaH
KUCMHUHH KOMITBIOTEp €K TEJeBU30p oyiaunaa YTkazanunap. Anbdarra, 6apya
MakTad YKyBUMJIApH ymOy pexxumaa siaMaiiu, aMMoO LIyHra YXIIamnl xaj-
Bayja Oynrannap kyzna kyn. by karra myamMmonapHu KeATUpUO YMKapaa.
Ym0y MyaMMOHHM XaJl KMJIUII y4yyH OMp KaTop yopa-TaaOupiapHU amaira
OILLIMPHULI 3apyp:

KUCMOHUHN TapOUsl AapclapuHU 3aMOHABUM, KM3UKapiu, (Goiiaanu Ba sHT
MYXHMHU - Xap OUp YKyBUH YUIyH OUHK KHJIHII;

cuHdaa, cnopT OYIMMHIa MyCTaKWUJI paBUIIAa MyHTa3aM )KUCMOHMI Tap-
ous;

SIHTU CIIOPT CEKUMsUIapu Ba KiyOmap oumnu6, Kaita tuknam. Kynruna
¢butHec Mapkasnapuaa "6onanap ¢putHecH" coxacuaa OyTyH Oynumiiap MaB-
Ky, COFJIOM TypMyIll Tap3uHU (haosn Taprul Kwinml uijgapu onud Gopuii-
Mokza. [y Ounan OGupra, aiipuM CypyHKaIH Kaca/UTUKIApra YaJIuHTaH MaK-
Tab YKyBUMJIapu cOHU OapKapop Ycub 6opMoKaa.

3amMOHaBUH Japcna )KUCMOHUN TapOust YKUTYBUMCH ofiuaa Kymiad Ba3u-
danap Typubau. YKyB Ba TEMaTHK pesKanallTHPHII JOMPACHIA KOITaH X0N/a,
Xap Oup YKYBUMHUHT WHAMBHUIYaJ KHUCMOHUN XyCYyCHSTIAPH Ba UMKOHHAT-
JApUHU XMcoOra oJraH X0iJa, JapcHUHT 45 nakukacuaa YKyB Ba YKyB )Ka-
pa€HMHU KaHJal aMayra OMpUIl Kepak. TabIMMHU PUBOXKIAHTUPUIIHUHT
X03Upru O00CKMYMAa YKYBUMWIAPHU KUCMOHMH TapOusialigaru aBTopurap,
rypyXuil €HJanryBiapAaH UHAWBUAYaJI UMKOHUSTIAPTa acoCaaHraH Iaxcra
HYHANTUPUITaH YKUTHUIL Ba TapOUsIall ycyiapura YTUil OoJlaJapHUHT COF-
JUFUHM SXIuiamra épaam oepaan. AManuéraa KUCMOHUN TapOUSHUHT WII-
MUH acoCllaHTaH, TaCAMKIAHTaH aHbaHAaBUI Ba HOAHbAaHABUI BOCUTAJIapy Ba
ycysuiapu OyaraH qapciapHu YTKa3ull yCY/UIApUHHU UILTA0 YMKHUII KepaK.

XKucmonuii Tapobus-0y ymMymMuil TabIUMHUHT OMpP KMCMH, CaJOMATIUKHU
MyCTaxKamJiallira, ”THCOH TAHACHHUHT IIaKJUIapH Ba QyHKIUSIApUHU YHFYH
PUBOKIIAHTHUPHILTA KapaTUIraH Mefaroruk xxapaét. JKucMoHuil TapOUsTHUHT
MakcaJu - I[IaXCHUHI XUCMOHMN MaJaHUSITHHHU I[IAKJUIAHTUPUIL HYKTau
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Ha3apuJlaH IIaXCHUHI >KMCMOHMM Ba MabHaBUI KOOWJIMSTIAPUHU Xap TO-
MOHJIaMa PUBOXJIAHTHUPULI - )KMCMOHUH TapOUs OpKajau YHUHI MabHaBUH
Ba KHCMOHUH KOOWIHSATIAPHHHM PUBOXUIIAHTUPHILIIA IAXCHUHT Y3WHU Y31
aHIVIalM, KUCMOHUN MaJaHUSTHUHT OOIIKA KaJApUATIAPUHHU PUBOXKJIAHTHU-
pumaup. TabJIMMHUHT Xap KaHIal TYpUHHUHT Y3Ura XOC XyCYCHATH UHCOH-
HU TapOusam BocuTanapu Ba ycymuiapuaa €éraau. Kucmonuii Tapoust panu
KUCMOHUH MaIKJIap XaKuJaru OWIMMIIap TH3UMU cudaTuaa maiao oyiran
Ba PUBOXKJIAHTaH OY110, y MHCOHHUHT XapakaT KOOMIUATIapH Ba QyHKIIHsIIA-
PYHH PUBOKJIAHTUPUIL OPKAJIU COFJIMFUHU MyCTaxKaMJall Ba aMajuid BOCHU-
Ta KYHMKMaJlapMHU MIAK/UIAHTUPUIIAAH YHUHT [AXCUATH Ba XyJIK-aTBOPUHU
mak/ulaHTUpUIITrada OyiraH JaBpHU Kampal omaau. MnMm-dan Ba xucmo-
HUN TapOUSHUHT WIFOP aMaJuETIAPUHUHT PUBOXKJIAHUIIM MHCOH TaHACHIA
comup OYynmaguraH OMOJOTHK Ba aKJIHMi >KapaCHJIApHH PUBOKIAHTHPHUII Ba
MyCTaxKaMJjlallla, XyCyCaH JKUCMOHHUH MAIUKJIAPHUHT POJU XaKHJaru Ty-
LIyHYaHU CE3WIApIN Japakaaa KeHrautupau. JKucMOHMM MaaHUAT UHTEN-
JIeKTyas kapa€HJIApHUHT PUBOXKJIAHUIINTA €paM Oepaiu — IUKKAT, UIPOK-
HUHT aHUKJIUTH, &IIam, KYMaWTHPHUIN, TacaBBYp KWJIUII, (QUKpIIAII, aKJIdn
¢baonuaTuHn axmmaaian. CornoM, TaxpuoOasid, >KUCMOHAH PHUBOXIJIAHTAH
VFUI-KU3nap YKyB MaTepuannau MyBadpakusamim KaOynn Kuiaauiap, MakTad
Japciapuja KaMpoK dapyaiuiap, mamMosiam Tygaiian fapciapHu YyTkazuo
ro0opmaiiauap.

KucmoHuii MaaHUAT HHCOHHM 1IaxXc cu(aTuaa MaKIIaHTUPUIIHUHT 3HT
MYXUM BocuTacuaup. JKucMOHMN MalKiap yFuil Ba KM3JapHUHT OHTH, UPO-
JlacH, axJOKUM XapaKTepH Ba XapaKTep XyCyCHUATIapura Kyl Kuppajinu TabCUp
KypcaTuuii MyMKHH. Yiap Hadakar TaHaJaru MyXuM OHOJIOTHK Y3TrapHimiap-
HU KeNTUpHuO YMKapaau, Oanku Ky KMXaTlaH MHCOHHUHT MabHABUH TyHE-
CUHH TaBCU(DIOBYH aXJIOKUH MEBEPIAPHH MIAKIIAHTHHPIITA XU3MAaT KU1 IH.

Nnmuii-TexHuK TapakKUET, OMMaBHil aXxOOpOT BOCHTAIAPUHUHT >Kaaal
PUBOXJIAHUILIHN, OTA - OHAJIAPHUHT TABJIMM JAPAKACUHU SXIIUIIAN, YKATHII
yCyJUIApUHU TaKOMHJIIAIITHPUIL-OyTapHUHT Oapuacu, anbarra, 3aMOHaBUI
€IUIapHUHT 3PTa Ba IOKOPU HMHTEIJIEKTyall PUBOXJIAHUIIWHU OENTrHIIaiiu.
TanaHMHT TE3MAITUPUITaH KAMOJIOTH YFUJI Ba KU3JIAPHUHT aKJIMH Ba )KUCMO-
HUN KYpcaTKU4YJIapUHM OLIUpaau, Oy yiapra Makta® YKyB JacTypiapUHHHT
Ce3MJIapiIy JlapakaJa oulrad Tanadnapu Ouiad sHajga MyBaddakusaTiu Kypa-
LU UMKOHUHU Oepanu. LIlyHUHT yuyH )KMCMOHMM TapOus Ba criopT XaéTuit
axamudarra sra 6ynu0, Oy caJOMaTIMKHU MycTaxkamJiail, OyTyH TaHara Mak-
CaJTi TahCUP KHJIUII, BOCUTA (DAONHMATHHH SIXIIHUIIAII B )KUCMOHHN (pa3uar-
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JApHU MIAKJUIAHTUPHUIIT UMKOHUHU Oepanu. KucMoHul TapOusi Mabiaym Ja-
paxaza MHCOHHUHT KeMHHTU XaéTuil haonustTuHu Oenrunaiinu. CanomMaTiuk
Ba TYJHKJIMK XaKuJa Xa0apJOopJiuK Y3Ura WIMOHY OaruIlIaiu, KyBHOKIIHUK,
ONTHMH3M Ba KyBHOKJIUK OuiaH Tyinaupanu. Ba Huxost, Oy Mabiaym Oup TaH-
JaraH KacOHM Y3JAIITUPHUINIA KEHT UMKOHUSTIAP OYaJUTaH IOKOPHU KypcaT-
KUYJIAPHUHT SHT MYXUM MapTUAAp. IHCOHHUHT KUCMOHUHN 3au(IUTH pyXH-
STUTa TYIIKYH TabCUP Kypcartaau Ba Oy, MECCUMHU3M, TOPTUHUYOKJIIUK, y3UTra
WIIOHY WYKIUTH, H30IALH, KaOu (azunaTiiapHy PUBOKIAHTUPAIH.

V30K Mynaatiu aMaJMET MIYHU KYPCaTAUKH, ;)KUICMOHUN MaJaHUAT aKJIuN
pUBOXKIIaHUIITA EpaaM Oepaan, KUMMaTIN axJIoOKu# (a3uinariapHy - UIIOHY,
KaThUAT, UPOJIA, J)KacopaT Ba TYCHKJIAPHU SHTHO YTHUII KOOWIHATH, )Kamoa-
BHI HIII XUCCH, TYCTIUKHU PUBOKIAHTHPATU. APCYCKH, XaMMa XaM KHUCMO-
HUM TapOus MyXUMJIUTHUHU TYIIYHUIIMAWAW. YIapHUHT akcapusitu ¢axat
MaxOypHil >KMUCMOHMI TapOus apciapuia KaTHAIIUII OWIaH YeKkiaHraH. by
Xedu KaHJal Tap3na ypra MakTad YKyBUMJIAPUHUHT Xapakar (aoJUTUTHHHHT
€TUILIMACIUTUHU KOIUIall OJMaiiM, HaTWKaja XaJJdaH TallKapu TYJIUKIUK,
JKUCMOHHI PUBOXKJIAHUIIAA KEUUKHII Ba aKJIUK UIIUTAITHUHT MaCaluiy r03a-
ra Kenaju.

XO03upru BakTaa MakTad >KUCMOHUN TapOuscH OmiaH OOFIWK MEeAaroruk
MacananapHu TacHuGa 3apyp. JKUCMOHUI MalaHUATIaH [1aXC Ba KAMUSAT
TOMOHHUJIAaH OWJia, MakTabrada, yMyMuil, KacOWH, OJIMiA Ba MaxCyC TabJIHM,
MaJaHUuK XOPAUK YMKAPUII Ba OoIKa coxanapia (oiJaJaHUITHUHT acoCUi
MIaKIy OYITUIIM Kepak. MakTal >KHCMOHHI TapOUsSCH COFJIOM TYPMYII Tap-
3Ura maxcui Kaapustiap TU3UMUHM IIAKJJIAHTHPAAH, YHTAa MOTHBAILIMOH,
GyHKIMOHAT Tal€prapiuKHA TabMHUHIAHAH. By ymymuii Ba y3ura xoc Ta-
MOHUIIIap XaMJa Koujaanapra MyBopUK amaira omupuiaad. by "HCOHHUHT
MHTEJUIEKTYall, aKJIui, axJIOKUH Ba Oomika (asunariaapura TabCup KUiaaau.

TabnuMm daonusTi MakTadaa )KUCMOHUM TapOUSHUHT aCOCHM MIAKIU XHU-
cobmananu. bynaai yKyB mamrynoriapu kapaé¢uunaa "Kucmonuit Maganu-
a1" YKyB MHTHU30MHU - TaBJIUM TU3UMUHUHT TapkuOuil OYIMHMAcu YpraHu-
nanu. llyHu Tapkuuiam Kepakku, )KUCMOHUHN TapOus ¥3-Y3uHM TapOusiam
*Kapa€HuJa OUNIaBUM, CUH(IAH TalllKapH, Maxcyc, KyInMua TabIuM xKapa-
€éauaa amanra omwupuiaan. Maktad KUCMOHUN TapOMSICHHUHT MKTUMOUN
axaMusTra sra HaTWKajlapu YKYyBUWJIAPHUHT XUCMOHMH Tal€prapiauru Ba
KUCMOHUH pUBOXKJIAHHUIIN XHucoOnananu. bumMm, BocuTa Ba yCiryOuit KYHUK-
Majap Ba ojaTiap KUCMOHHUH Y3UHU Y3U TapOUsIall, COFJIIOM TYpMYII Tap-
3UHU MAKUTAHTUPHUII, OV BAKTHU MaJaHUM TaIlIKUJ €TUIl YUYYH 3apypaup.
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TR REIE DUSUKAJIBIK TOPEHUA XOM CIIOPT

bynapra »xncMoHMI Ba MabHaBUM THKJIAHMIL, OPTaHU3MHUHT KacaJUIMKIIapra
YUIaMIWIATUHY OLIMPUII, )KUCMOHUN peaOuauTanus Ba 1aM OJUII KUPAIH.

3aMOHaBUM XUCMOHUHN TapOusiga KUCMOHHUI TapOus IIaxcra TypJid XU
TabCUpP Kypcarumra MUMKoH Oepaau. Llly Ouman Oupra, XOo3upru BakTaa
KUCMOHUN TapOWSHUHT KYTIad MKTUMOWN axaMmHsTra era HaTKallapura
KHCMaH 3pUIINIMOKIA.

S"pTa MakTal YKyBUWJIADUHHUHT MIAXCHI KUCMOHUN MaJaHUSATH MaKCaIu-
ra SpULINII YIyH acocuil Bazudanap MakUIaHTUPHIIIH, ylapra Kyiduaaruiap
KHpaJu:

- MakTab YKyBUMIapu ypTacuaa >KMCMOHHUI TapOus MOTHBALMSACHUHU ILIa-
KJIJTAHTUPUILL

- ynapra KyHAaJuK MallfyJoTiIapAa Ba XKUCMOHMH TapOus Japciapuia
1axcui )KUCMOHMM TapOusiaaH QoiianaHuil KYHUKMa Ba MajakajJapyuHu yp-
TaTHIIL;

- NIAXCHH KUCMOHUH TapOUSTHUHT MabHOCH XaKUAa TYITyHYaHH [IaKJIaH-
THUPULLI.

MoTuBanMsAHN MAKIUIAHTUPUII KyHHIard dXTUEKIIApTra aCOCIaHan:

- ¢pusnonoruk (paoa BocuTa XapaxariaapH);

- xaB(cu3 (OFpUK, HOKYJIAWINK, a300-yKy0Oamiap, ra3ad, TapTHOCH3ITHK-
J1aH);

- WKTUMOUN MyHocabarnapnaa (>kamoana MAEHTU(UKAIUS KUJIUII, Mab-
JyM OMp Iypyxra WXTUMOUHN KaJl0 KWIMII, TYCTIUK, MeXp Ba OomKaiap);

- ¥3-y3uHM XypMmaT Kuiuiiaa (MyBaddakusTra SpUIInIl, OOIMKaJIapHUHT
TaH OJIMHMILY, 11y )KyMJIaJJaH YKUTYBUUIAPHUHT PO3UIINIH);

- ¥3-Y3uHU aHmamjaa (MHAUBUIyal UMKOHUATIAP, KOOUIUATIAp, aTpo-
dbaaru IyHEHU TYUTYHUII Ba TYIIYHHIII).

KyHnanuk mamrynotiapaa Ba KUCMOHUK TapOus Aapciapyaa Hiaxcui
KUCMOHUHN MaJTaHusTnaH Qoiinananum Oyitmya OmnuM, KYHUKMa Ba Maa-
KaJlapHU ypraTuill Kyiuaaru KyHuKManapra sra OVJIMIIHY Ha3ap/a TyTaau:

- IIaxXcui )KMCMOHUH TapOus MaKCaIMHU MyCTaKUJI paBUIIAa GesIruial;

- MaKcaJira SpUILIUII YYyH eTapiu BOCUTA Ba YCY/UIAPHU TaHJIall;

- IIaXCUH )KUCMOHHMM TapOus MalIFyJI0TIIapUHI MYCTAaKWI paBULIIA Tall-
KWJI 3TULI;

- )KUCMOHMH MalIKJIapHU TEXHUK XKUXATAAH TYFpHU Oa)kapui;

- TAHAHUHT MAIIFYIIOT FOKJIAMAaCHTa PEAKIMsICHHN Ky3aTUIII Ba OaxoJrarl.

XyJoca. FOkopunarunapaas kenud 4uku6, OyryHIru KyHja €1 aBioj ca-
JIOMATIIMTUHU MyCTaxKamJall, cakjall MyaMMOCH JIaBJIaT Ba XaJIK Y4yH yTa
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n0n3ap0, IMYHWHT y49yH MakTald YKyBUMJIAPUHUHT XKHUCMOHHUH TapOwscura
KaTTa 3bTUOO0p OEpHIINIIN KepaK JeraH XyjJocara KeJull MyMKHH.
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