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Pesiome:

Maskyp MaKoiaga KUCMOHUI TapOus Ba CIIOPT OpKaiu Oojaiap Ba YCMHUPIAPHHHT CATOMATINTH,
JKICMOHUH XOJIaTHHH PUBOXKIAHTHPHII Macanaiapu yprauwirad. LLlyHuHraex, Mmakrad yKyBamia-
PHHUHT )XUCMOHHUH TapOMACH MyaMMOIIapH, yIapaa )KUCMOHUH TapOuAra KagpusTIIn MyHoca0ar-
JIApHU MIAKITAHTUPUIITHUHT aXaMHATH KypcaTud Oepuiras.

Pesiome:

B nanHOI cTarhe MCCIEqyIOTCS BOMPOCH! 310POBbS, (PU3UUECKOrO COCTOSHHSA JETeH W MOIPOCT-
KOB ITOCPEACTBOM (PU3HUECKOTO BOCHUTAHUS U cTIopTa. Taroke moKka3aHsl MpoOIeMbl (GU3HIECKOTO
BOCIIUTAHHMS IIKOJIBHUKOB, BAKHOCTh ()OPMHUPOBAHHS y HUX LIEHHOCTHOTO OTHOIICHHUS K (u3nde-
CKOMY BOCTIMTAHHIO.

Summary:

This article examines the issues of health, physical condition of children and adolescents through
physical education and cmopts. The problems of physical education of schoolchildren, the
importance of forming their value attitude to physical education are also shown.

Kupum. Byrynru kyHra kagap kymiad cnopt JacTypiapH UIUial YMKUIraH,
ylap opacujia XarTo KMUCMOHMHA MMKOHUSATH YEKJIaHTaH OAaM XaM Y3H y4yH
MOC MalIKJap Ba IOKJApHU TaHJAIIW MyMKHH. TaOUUIKH, CIOPT MHCOH TaHa-
CHUHM MyCTaxKamJaiau, yHJa 3apyp >KUCMOHUH (a3uiaTiapHu PUBOXKIIAHTHU-
panu. Jlekun 6y xammacu smac. CriopT/ia MHCOHHUHT UPOJIacH Ba XapakTepu
LIaKJUTaHau. SIbHU, 3aMOHABUH CIIOPT HaakKaT TUKJIAHMUII BOCUTAcH, OaJIKu
WHCOHHUHT KUCMOHUH Ba aKJIMH Y3UHU Y31 TAKOMUILJIAILTUPHUII BOCUTACH CH-
¢daruga xam unuIaau.
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DUSUKAJIBIK TOPEHUA XOM CIIOPT

MypabOuiinap KynuHYa CHOPTUYUIAPHUHT SHT IOKOPHM HAaTWXKajlapra spu-
LIMII YIYH SHT MabKyJl OyIiraH €11 1aBpiapuHu XMcoora oMaiuiap, HaTuxa-
Jla yaap KeJla)kakaard TakJIupy Xakuaa yiiamacaad, YCMUPIIUK TaBpuaa I0Ko-
P HaTWXKanapra 3pUIIAIITa UHTWIKO, Y3 YKyBUMIAPUHUHT Tal€prapiuruHu
uHoOaTra onMaiinuiap. Emnap cnopruHuHr acocuii Makcaau xap OMp Cropt
Typu yuyH MakOyn €mia xankapo Toudangard HaTwkajgapra 3pUIINMII YYyH
Kynail mapr—iapoutinapiu sparumiaup. [y Ounan 6upra, Maxamimii CriopT
amManuETHaa SHT SHTH TEXHOJOTHsIapAaH (oiganaHuIl KypcaTKuwiapH, ad-
CYCKH, €TapJIM JapakaJa FOKOPH dMac, alHHUKCAa XOPWKHUU TEXHOJOTHsIIapra
HucOaraH, Ma0nar eTHIIMaciry Ty(aiiiu xam, yiaapiaaH TYIuK Qoiigaiana
OJIAIUIaH MaJIaKaJIM MyTaxacCuciap *Xyaa Kam. bupok, €uuap CIOpTUHUHT
MalIXypJurura Kapamai, yHUHI pUBOXKJIAHUIINTA TYCKUHJIMK KUJIaAUraH Oup
KaTop acocuil Kapama-Kapiuiaukiap Masxyz| 1,2].

bupunum Kapama-KapniInk-0y MUUIMNA MaKkcaaiap, cTpaTeruk Basudasnap,
YKUCMOHHUH TapOUsl Ba CIIOPT TYFPUCHIArH KOHYH XY>KKaTJapUHUHT aCOCHM Ta-
Moimiapy Ba OuMp Karop TyLIyHYaJapHU aHMKJIAIITra OMJl KOHYHUYMJIMK HOP-
MaJIapy ypTacuga YUFyHIUKHUHT WYKJIUTH. Yiap sroHa TU3UMHU TAaIIKWJI €T-
Mal1, yJ1ap Typiy Ba3UpIIMKIAP IOPUCAUKLIMACHIATH TAIIKWIOTIAP Typiapu
oyiinda OynuHaau. KoHyH XyXKaTiapu WIMUK acoCiIaHraH MebEpiap OwiaH
TYNAUPUIUIIMHY TAbMHUHIIAII Ba KOHIIENTyaJsl anapaTHd MWUINKA MaKcazyiap,
CTpaTeruk Basudanap Ba XUCMOHHH TapOUs Ba CIOPT TYFPUCHIArd KOHYH
XYKKATIAPUHUHT ACOCUM TaMOWHIIIIAPUra MOCAIITHPUII KEPAK.

WxkuHYM KapaMa-KapminKk-0y €11 aBIOIHUHT Iaxchii MaHpaaTiapu Ba
CHOPTHUHI MaBXyJl MMKOHMSTIApU ypTacujaru HOMYBO(MUKIUK, aKCApUAT
XoJuapzia Oojanap Ba YCMUPJIAPHUHI 3aMOHABUN AXTUEXKIAPUHHU KOHIHUP-
MalIi Ba yJIApHUHT Xa€T Tap3ura TYFpu KeiMaiau. Ymoy Kapama-Kapliu-
JIUK KUCMOHUU TapOus Ba CIIOPTIAH COFJIOMJIAIITUPUII Ba PUBOKIAHTUPUILL
caMapacHHU OJIMII Y4yH aHUK eTapiu OyamaraH MalFyloTiap Y4YyH Iapo-
uTIap Ba XaTalaukK )KUCMOHUHN (DaomusAT HOpMAaapy TaxJIWINM OWIIaH TacBUP-
JaHTaH. YHA MHJUIMH Makcajyiap, CTpaTeruk Baszudanap Ba KOHyHYMIIMKHUHT
acoOCHil MPHUHIUIUIAPUATA MOCTAIITHPUII YIyH MOJJINN-TEXHUK XaB(CHU3IHUK
HYKTau Ha3apuJaH TeTMLUIM CTaHAApTIApHM, KUCMOHUN TapOus Ba CHOPT-
HUHT COFJIOM Ba PUBOXKJIAHUII TABCUPUHU KadoaTiaaiiiurad xamaa MyHTa3zaM
paBullia NIyFyJJIaHAAUTaHIapHU ParOaTIaHTUPUILI MEXaHU3MIIAPUHU KOPHM
stui 3apyp|[3.4].

VYyuuHuM Kapama-KapIIWIMK-TU3UMIIU CIIOPT OMJIaH IIyFyJUIaHUII Bazudacu
Ba YHU €I aBJIOJHUHI )KUCMOHHUW PUBOXKJIAHUII JAapA’KaCH, )KUCMOHUMN Tanép-
TapJINTH, WHAWBHIYAJ CAJIOMATIIMK XYCYCHUSATIApY Ba KU3UKHUIIUTAPDHHUA XHCOO-
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ra oJraH XoJyija acocuil (haonusTi OWitaH OUPITAINTHPHILNTA UMKOH OepaauraH
MeXaHU3MJIap Ypracunarn HoMmyBo(GUKIMK. MaBxyn Kapama-KapImiiKIapHU
Oaprapad STHII yIyH KUCMOHHIA TapOHst Ba CIIOPT TU3UMHU Oosanap Ba Enmiap-
ra >KMCMOHUH TapOus Ba CHOPTra KU3UKUIIUTAPUHU PYEOTra UNKApUII YUYH KEHT
UMKOHHUSTIIAP SPATUIIH KEpaK.

HlyHuHrIEeK, )KUCMOHUNA TapOUsl Ba CIOPT XapaKaTUHU PUBOXKIAHTHUPHUII
UCTUKOOJUTAPUHM aHMKJIAII, aHUKCAa 3aMOHABHIA IIApOUTAA Mypakkad My-
ammonup. buz yHu akar Hazapuii KOHIENIUS acocuna MyBaQQaKusITIN Xaj
KWJIUII MyMKHUHJIUTUATa UIIOHAMM3. ByHail KoHIenIus HKTUMOUM-TIeAaroruk
MyaMMOJIApHU XaJl KWJIUILL, ;KUCMOHUM TapOusi, Ooanap Ba YKyBUMIAPCIOPTH-
HU PUBOXKIAHTHUPHILJIA WKTUMOUN TAMOWMIIAPHUHT POJIMHU OILMPHUIL, YIIOY
coxazaa Oomnanap Ba €LUIAPHUHT Y3WHU Y3U OOIIKAPUIIMHHU PUBOXKIAHTHPHILL,
Oonamap Ba E€HUIApHM JAaBJIaT TOMOHMJAH KYJIa0-KyBBATJIALIHUHT acoCUi
WVHATUIUIApUHU OCNTHIIAIIA aHUK KYJIJIaHMa Oyumm kepak[5,6].

XO03Upru BaKT/Aa )KUCMOHUN TapOus, CIIOPT Ba Typu3M, Ooanap Ba €muap-
HUHT OYII BakTIapu TOOOpa KYMPOK THXKOpaT (HaoausITH 0ObEKTUTa aiiiaHHO
o6opmokna. by, aifHuKca, HUpUK maxapiapaa, kKaM TabMUHJIAHTaH OWIajiap Ba
XaTTo YpTa JapoMaJiiiu Tajadanap yayH KaMpOK KHPUIIT UMKOHHUSTHTA ATa Oy I1-
MOKJa.

Kucmonuii TapOus Ba COPT XapaKaTWUHUHI PUBOXKJIAHUILWTA KaTTa TY-
CUK-Oy aHMK MUHTaKaBHii IapouTiapaa 6ojanap Ba ycMHUpiap CIOPT yrOlIMa-
JApPUHUHT MaBXYyIJIMTH YUYH Xap TOMOHJIaMa UIUTa0 YMKWIraH MebEPUi aco-
clap, yJlapHH sipaTuill, (GaosuaT KypcaTull Ba >KOislapiary 1aBiar uaopaiapu
OunaH y3apo MyHOcabaTIapHu TapTHOTa COMYBYH 3apyp KOHYH XyXOKaTilapu-
HUHT NYKJIUTHIUD.

busra MabIyMKH )KUCMOHUE TapOus Ba CIOPT XapakaTy >KUCMOHUH TapOus
Ba CHOPT (aOIUSATUHUHI MHCOH, )KaMUAT Ba JaBiaT YUYYH MyXUM HKTUMOUN
aXaMUSATHHYU TaH OJIMIITA aCOCTAHTaH. YHUHT aXaMUsTH yIIOy Xapakar Joupa-
CHJla MHCOHITAPBAPJIMK HyKTaW Ha3apuIaH 0axollaHa/Iu, S’bHU MHCOHHUHT Y31,
YHHUHT OaxTH, CaJOMATIUTH, SPKUHIUTH Ba KaJp-KHMMAaTH, KYTl KHppald Ba
YWFYH PHUBOXKJIAHWIIH, YHUHT Oap4ya KOOMIUSATIApH, THHWINK, TYCTIHK, ¥3apo
TYLIYHUIIAN HaMOEH OYIJIMIIN 3HT OJIMH KaapusaT 1ed xucoOnaiau. [7,8]

3aMOHaBUH IAPOUTAA, MPKTUMOMM XaéTHUHT Oapya coXajJapuHU MHCOHIIap-
BapJIalITUPUII MaBXys Oynrana, Oosanap )KUCMOHUN TapOus Ba CIIOPT Xapa-
KaTu TOOOpa aHUK JEMOKPATHK, TYMaHUCTUK XapakTepra sra 6yiud 6opMoKa.
Bopran capu y Kyiinaaru npuHUMILiapra aMain KWiaau:

- Xapakaraa UXTUEPUI UIITUPOK ITHILL;
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- YMYMHMHCOHMM, MabHAaBHH Ba axXJIOKWHA KAJPUATIAPHUHI YCTYyBOPJIMUIH,
WUPKUH, TUHUNA €KW CUECUI acociiapia xap KaHaail KaMCUTUIIIAPHUHT OJITUHU
OJIHILL;

- Oonanap Ba KaTTajap ypracuaa CropT coxacuaard (haoi XaMKOpIIUK, yaap-
HUHT Ompraimukaaru Qaonusta Oonanap MaH(paaTIAPHHUHT YCTYBOPIUTUHHU
XHCoOra oJirad XoJia;

- MeJaroruk OoIIKapyB Ba OOJaTapHUHT Y3WHU Y3U OOIIKapull, ¥3-Y3UHU
TapOMsIall, IAaXCHU Y3UHM Y3U aHIVIalll YYyH IIAPOUT SIpaTHI (TalIKWIHM,
yciyouii, MebEpUil Ba HIKTUMOMM-TICUXOJIOTHK Jlapakajiapia);

- OuTTa Xapakar goupacuja Oup-OMpUHU OPraHMK paBHILIA TYIAUPAJAUTaH
TYpAM XWI EHAANTYBIAPHUHT MaBXYy/JIUTH.

Cyurru innnapaa »kMCMOHUM TapOus Ba CIOPT coxacuaaru OyHiai KypuHU-
nuiapiad Oupu Oy OyTyH KaMUSTHUHT )KUCMOHMI TapOus Ba crioptra Oyiaraxn
YyKyp MyHOoca0aTH, ylnapHU €11 IaXCHU, YHUHT axJIOKHUH, 3CTETUK Ba MabHa-
BUH TaOMATWHU Y3rapTHPUIITHUHT MypaKkad oMuiIn cudaruaa TyIryHUIIIHP.

SlHa 6up MyaMMo-EIIIapHU CHIOPT MHIIOOTIApH OMJIaH TabMMHJIAII, yiIap-
HUHT OMp MapTajlWK MMKOHHUSTIApHW, >KamoaT Ouprammainapu, Oojamap Ba
YCcMupIap CropT MakTadjiapura >kaji0 dTWITaHJapHU KaMmpal oyvill, 00bEeKT-
JIAPHU KYpPHIL Ba PEKOHCTPYKIUS KWJIMIL, CIIOPT, dKUCMOHUIN TapOus Ba UILIad
YUKApUIL YUyH aHUK KaruTal KyiuiManap uiiad YuKHIL Ba aMalira OIUpHILL
HlyHuHrIEK, TabIUM MyaccacalapuHU KeHT CIIopT OujiaH LIyFyJulaHuIl, Ooa-
Jap Ba ycMupIiap AKUCMOHUHN TapOus Ba COPT XapaKaTUHU PUBOKIAHTUPHUIIIHU
OOLIKapHILl CXeMACUHHU UIILIA0 YMKUIIL, Xy yAUi Ba TAPMOK CIIOPT KIIyOJIapuHu
TALIKWJI 3TULIHU TabMUHJAII Kepak. AcocaH, y4 XWJI: TYJIUK CIOPT Typiapu
acocuja WIUIaianran Kiyonap. maxcuil ab30JMK Oajaiapu, UKTUCOIUHN (a-
OJIMSITIAH OJIMHTAH Malnarnapaan (Goigananrad Xoiaa HKTUCOANNA Xrcoomant
Ba Y3UHU Y3U MOJMSUIAIITUPHIN, MIAXCHH ab30JUK Oafaiapu Ba KIyOHWHT
WUKTUCOIUHN (paoNusATHIaH OJTMHTaH Maliariapan Goigananral XoJiaa TabCHUC
TAIIKIIIOTIIAPH Ba KUCMaH Y3WHU Y3 TabMHHJIAII XUCOOHWTa MaBxKy[ OYynraH
KITyOnap; ¥3 paoNusaTHHH TabCUC TAIIKUIOTIAPY Ba MIAXCHI ab30JIMK Oagaia-
pHIaH ONMHTaH Maliariap XUCOOUIaH amalra OMMpaaurad Kiryomap.

EBpomnanuHr akcapust Mamiiakatiapuaa Oonanap Ba yecMupiap KUCMOHUN
Ma/IaHUSTH Ba CIIOPT XapakaT, TajJadaTapHUHT )KUCMOHHUHA TapOMsICHHU PUBO-
MJIAHTUPUILIHUHT Makcaj Ba Bazudangapu Typid Japa)kanapja Iak/UIaHau:
benrus, Uranus, [lopryramus, @panuusaa-ngasiar gapaxacuna, [epmanus,
Wcnanus, [1Belinapus-MuHTaKaBUN KM MaxXaJlIui.

Bbapua EBpora Mamiiakatiapu ciopt KaapusTIapy TYFPUCHAA YMyMHH (u-
Kpra era: cuécuil Makcajajgapra pULINII YUyH CIOPTUYHJIAPHM MaHMITYJSLUS
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KWJIMACIUK, "XaMMa y4yH CIOpPT" JaM OJIMII FOSICUHU TYJIHK KYJJ1a0-KyBBaT-
nam, €niap TapOuscua CIIOPTHUHT aXaMUSTHHHA Ky4al THPHILL

UyHKH, KkaMUAT TOMOHUJAH €luiapra crnopt OWilaH MIyFyJUIaHUII UMKOHH-
SATIAPUHU TAaKJUM TUII HadakaT Oyl BaKTAaH KOHCTPYKTHB (OWIaIaHHIITA,
0aJIKu MypOCaCHU3JIUK, TaKOBY3KOPJIHMK, AJIKOTOJIM3M Ba KaAMUSTHUHI OOIIKa
KaCaJUIMKJIApUHU JaBOJIall KaOu MKTUMOUN MyaMMOJIapHU XaJl KWJIUIITa OJI10
kenuiu kepak. lyHunrnek, ynap éuuiapHu y3-y3uHM TapOusiall, Y3UHU Ta-
KOMMJUTAIITUPHULI Ba CIIOPT OPKaJIM Y3MHU HAMOEH KUJTUIII )KapaéHiapura »ajo
KWJINII Y4yH SHT'Y IIapOUTIapHU SpaTULl 3apyp.

Cyurru yH Huuknapaa Fapouit EBponanunr kymnnad mamiakariapuja
CHOPT >KMCMOHUM TapOus ypHHHU Ooca Gouutanu. Kynruna mamnakatinapaa
VKYBUMJIADHUHT MOWMJUTUTUHUA XUCOOTa OJIraH X013, TYIIAaH KeHuH MakTao
CHOPT yIoLIManapu €Ky Kacaba yrolIMalapuaard JapciapiaH Xojlu Oyiarax
MaxOypuil UXTUEPHI TaHJIOB CIOPT Typiapu Kymnanwiaau. lanus, ['epmanus,
lonnanaus, Byrok bpuranus, ®pannusga maxraGnap Ba yJIapHUHT CIOPT
yIOIIMaJapyu OJaTAa Japciiap y4yH JaBiarra Kapauuid €NuK Ba OYMK CIOPT
MHIIOOTJIapy OUJIaH TabMUHJIAHA/IH.

I'epmanusaa €map CHOPTHHM PUBOXKJIAHTHpUILIA KYMiuad Kamustiap,
Ba3UPIIMKIIAp, YIOIIMajap, yroumanap, 4epKoBiIap, WIMHN Myaccacanap Ba
MapTUsIap UIITAPOK ATMOKIA. TaHUKIM OM3HeC pupMaiapy KYImMHYa MakTao
MycoOaKaJapuHUHT XoMmuiicH cudaruaa uiniaian. Makrtad CIOPTHHH PUBO-
MJIAHTUPUILIA JaBJaT Ba MaXaUIMd XaKOMUSAT UKTUCOIUM cekTop cudaTtuaa
MabJIyM Oup BaszudarapHu Oaxkapau.

MamnakatuMu3aa xam CHOPTHH PHUBOXJIAHTUPHUILAA CHOPT MakTadiaapu-
HUHT aCOCHM MyaMMOJIapUHM XaJl KWINII — YKUTYBUM-MYypaOOuiinap Tapku-
OMHUHT KacOWi YCUIIMHH parOaTIaHTHUpHIN, MakTadma YKyBUWIAD COHUHU
KYNaUTUPUL, CTIOPT HAaTWKajJapura 3pHUIIUII-1aBIaT TOMOHU/IaH KY1a0-KyB-
BaTIall OuIaH GeBocuTa GOFIMKAMP. EIIap CHOPTUHUHT SHT MYXHM TAIlKH-
M MyaMMOJIApUHH XaJl KWIMII y9yH Hadakar €nmuiap cropT MaKTadlapuHu
cakJIall Ba pUBOXKJIAHTUPHII OYiinda camapaiin YopalapHU Kypull, 6aakud Mo-
JUSIAIITUPULI MacaJaCuHU XaM Xajl KM 3apyp.

Wkxununnan, kaapiap. YyHKH MakTaOHUHT TabJIUM Ba TapOus skapacHuIa
COFJIOMJIAIITHPHUII Ba TapOWABHU KUXaTiaap OMpuHYM YpuHAa Typaau. Hera
OyTr'yHIW KyHJa MyaMMO IITyHYaJTUK KECKUH?

1. 3amoHaBHii TIAPOUTIA KACOHUHT OOpYCHU eTapyinya FOKOpH dMac Ba Ou3
MypaOOuii Ba YKUTYBYMIIAPHUHT WX YYYH €TapId IMyJl TYTaMaiMu3.

2. VKyB-MaIFynor xapaéHy Ba OMMaBHii CIIOPT MILIApH THOOMI Hazopar
Ba TABMUHOT OWJIaH OUpra OYJIUIIN Kepax.
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MypaOouii-yKuTyBYH OWMp BAKTHUHT Y3HJa YKUTYBYH, TICUXOJIOT, IU(POKOP
Ba METOAMCT OYIMILIN Kepak. YOy MyaMMOJIapHU XaJl KWJIHUII yUyH:

- MyTaxaccucCJIapHH KacOuil Tail€prian Ba KaidTa Taépiar;

- €11 aBJIo/ira MajlaKaJly >KUCMOHUM TapOus Ba COFJIOMJIALITUPUII XU3MaTIIa-
PUHM KYpcaTHILTra HYHAITUPWITaH I0KOPU MajlaKald KaJpjapHH *Kay0 3THI;

-00pYy-9bTHOOPHU OIIMPHII, YKYB WWIN SKyHJIApH Oylindya Oup MapTajnk
OoHycnap MaKiIuga MOAIUN parOaTiaHTHPUII Ba KylIMMYa TYJIOBIIAP THU3U-
MUHH ¥3 HUUTa OJIraH MypaObOuii-YKUTYBUMITaApHH ParOaTIaHTUPHII TH3UMUAHU
unutad yukuil. MacasnaH, TaHJI0B COBPUHIOPIIApH OYJTaH YKYBUYMIAPHU FOKO-
pH 1apakaia Tanépiaii, WKOAKOPIHK, Tanadanap KOHTHHICHTH XaB()CU3ITUTH
Y4yH;

-TpeHep-YKUTyBUWIIapra MaTepuajulapHu Taiépnam Oyiinya HIIapHHU,
OYMK JAapCIIapHU, TYpU TaHJIOBIAp/Ia UIITHPOK STUIIHM Y3 HUMra OJIraH aTTe-
CTaIMsIaH YTHIAa épaaM OepuIl.

- 6onanap Ba ycMupiap ypracuaa COFJIOM TYpMYI Tap3UHUHT K0O3U0a10P-
JIUTMHU IIAKJIJIAHTUPUII MYaMMOCHHHU Xajl KWJIHII Y49yH >KUCMOHHI TapOus
Ba CHIOPT OWJIaH WIyFy/UIaHAUTaH €11 [AXCHUHT WKOOMH UMHUIKUHU SIPATUILL,
UIYHUHTEK, 6apya axO0opoT XU3MaTJIapUHUHT caMapaiy WKTUMOUN pekiama-
CUHM sIpaTHIl yuyyH Oapya omMMaBHil axOOpoT BocuTajapu OWJIaH Makcaiu
UILIaNI Kepax.

busanHTrua cropt mMakrabmapu (aonHATUTa TabCUP KHJIAJWTaH MyaMMO-
Japra Kyuuaaruiap Kupaiu:

- YKyB-TapOus >xapaéHu cupaTuHu OLUIUPULI;

- JKUICMOHH TapOMsi Ba CIOPTHUHT HOAABJIAT MAK/UIAPUHU KeHTaUTHPHIIL;

- )KMCMOHUH TapOus TaaOKupiIapy Ba CriopT MycoOaKajgapy COHUHUHT KyTa-
WIIIN;

- Oomamap ypracuaa )KUCMOHHMA TapOus Ba CIOPTHU PUBOMIJIAHTHPHIIL

Xynoca Kunb aifTrania, CiopT TabJIMM Myaccaciiapi MyaMMOJIapUHU TYFpU
KYpPHII Ba TYUIYHUII, YJAapHU XaJl KIJTUII HYIIapu, MakTad MypaOOuii-yKuTyB-
YWJIAPUHUHT KacOWi Ba Majaka Jgapaxkacu, anbarra, € YKUTyBUHIAp Aapaxa-
CUHMHI OUIMINIY IIapTH OMJIaH Myaccaca XyCyCUSITIIapHUHM sXIInjamra épiam
OepaauraH OMUJ XMCOOJIaHAH.

XKucmonuii TapOus Ba ciopT OWiiaH IIyFyJUIaHaUrad Oojanap Ba YyCMHUp-
Jlap COHMHUHT KYTaluIIM aXOJIMHUHT yI0y Tougacu opacuia Typiau Kacayliau-
KJIApHM JaBOJIAIll Ba BOsIra €TMaraH >KMHOSITUYMJIAp Ba KMHOSTUYUIAPHU KalTa
TapOusIam jxapaéHura capgiaHraH MaOJaFrHH OWp Heda OOp TeKall WMKO-
HuHH Oepaan. CriopT mMakTabmapu (aoiusTHIa Ha3apaa TYTHITaH 40pa-Taj-
OMpIIapHUHT aMajra OMKUPWINILIN )KUCMOHUM TapOusl Ba CIIOPT ULUIAPUHU SIX-
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MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

UIMJIalIM, IIYHUHTACK, Oojaiap Ba YCMUpPIAPHUHT COFJIMFUHM Y3TapTHpUIL,
YJIAPHUHT JKMCMOHMM Tal€prapivru Aapa’kaCHHHU OLIMPHII Y4yH MMKOHUST
Oepanu, Oy 5ca MMPOBaPIUAA KAaMUSTHUHT UKTUCOAMI Ba MAbHABUHN SXIITUIIA-
HUIIUTa TAbCUP KWJIAH.
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