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Pesiome:

Maskyp Makonazaa OoJagapHu CIIOPT MAIIFYJIOTIapHUra capaiad oI Xamaa yiaap OMiIaH TalIKul
STHIAANTAH MAIIFYJI0TIapAa KyIaHWIAAUTaH yCyll, BOCUTANapu Eputnd OepuiraH.

Pesiome:

B cTarbe ommcaHbI METOABI U CPEACTBA, HCHOIB3YEMBbIE IIPH OTOOPE AETEH Ul CIIOPTUBHON TOJI-
TOTOBKHU M OPTaHU3yeMbIX C HUMH TPEHHPOBOK.

Summary:

This article describes the methods and tools used in selecting children for sports activities and
organizing activities with them.

Kupum. ¥Y36ekucton Pecry6iikacy MycTaKUITHKKA SPUIIHIIH MapohaTh
Ounan Oonanap ypracuaaru >KUCMOHHUI MaJaHUST Ba CIOPTra YbTHOOP FOKO-
pH Japaxana Kydaiiam.OyHra Mucon Y36eKHMcToH PecryGmmkacu IpesuieH-
TH TOMOHHIAH Y36ekncToH Pecry6nukacu IIpesuneHTHHUHT «Y30eKHCTOH
bonanap cnopTuHu pUBOXIAHTUPHUIL )KAMFAPMACUHU Ty3HII TyFpucuga» 2002
vnn 24 oxraopaaru [1d-3154-con @apMoHMHU OaKapuIll FO3acCHIaH Xamja
’Kamrapmara rokiiaHran acocuid BazudaiapHu amalnra OMIMPUIN YIyH Oenru-
nmaHraH Basudanap Ba 3apyp MIAPT-IIAPOUTIAP SPATHUII WHOOATra OJMHTAH.
Hatmxkana y30ex onmumiapu TOMOHMIAH Ooyiajmap CHOPTUHH TaIIKUIUIAIITH-
pUIIL, OMMaBUH CIIOPTHU SIHAJIA FOKOPH YYKKUJIapra KyTapuo, CHOPTHH X03UPTH
JaBp aHj03ajapura Moc Xap TOMOHJIama acocnad, >KUCMOHHM MaJaHUAT yc-
ny6usTHra Y30eKMCTOHTa XOC SHIMIMKHH KHPUTMOKIanap. bona Tapouscn
MeJAaroruk >kamoa ab3ojapu (aoNUSITUHUHT acOCHM HyHanuumapugaH Oupu
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Oynu0, Oy cropT TypiapuiaH TyrapakjiapHH, YMyMHUH >KHCMOHHMM Taiiéprap-
JIUK, COFJIOMJIALUTUPUII TYPYXJIapUHU TAIIKWI KUIUII OMsIaH OOFIUK Oyiran
BazuQaapHH Xajl KWINII OpKaJIM aMajra omupaauiap. by MalmrynomiapHUHT
MakKcaJu IIyHJIaH uOopaTku, yHaa OojlaJapHU aHUK peka acoCua CIopT My-
cobakanapura KaTHAIIUIIUIAPH YIyH Taupianr Ovian OOFIHMK OyiraH uiiap-
HU aMajra OUIMpHUII Hazapjaa TyTwiaau. bonmanap cnoprujga MamFyiaomiapra
YpraTuIIHUHT OyTYyH *apaéHuHU mapTiau pasuuaa "Tasnum" Ba "Mamrynor"
Kucmiapura 6ynum MyMkuH. "TabauM" Oy myryiaHyBuMiIap OUINM, KYHUK-
Ma Ba drajiiad oJuII )apa€HU TYIIyHUIaJAU. TabIUMHUHT acOCUN Ma3MyHH
- YHMH Ba MalIFyJOTIAPHUHI TEXHHUK AJIEMEHTJIAPUHM, TaKTUKaJaru OAJui
WH/IMBUYaT Ba TYPyX KU3WKWIUIAPUHU, XapaKaTJapuHH IaKUIAaHTHPUO 00-
pumian ubopart. "Mamrynor”" Oy onvHraH OWiIMM, KYHHUKMa Ba MaJlakaJlapHU
MycTaxKamJjall Xamja TaKOMWUIAIITUPUINra KapaTWiraH TaléprapiauKHUHT
KEUMHIY O0CKUYM XUCOOJIaHAIH.

Acocuil KHCM. MalFyJI0THUHT aCOCUM Ma3MYyHH-TEXHUK YCYJIJIapHU, TaK-
THUKaJaru MHAMBUYall, TYpPyX Ba jkKaMoa XapakaTiJapUHU TaKOMHJUIAI-THPUII-
JlaH, TABJIUMUH, )KUICMOHMM, aXJIOKUW Ba UPOJIaBUM (hazuiaTiapHu PUBOXKIIAH-
tupuigad uoopart. TabauMm" Ba "Matrynor" TylryH4Yaiapura Maxcyc TaliKuil
KWJIMHTaH KYTI WAJUTHK SITOHA MEeJarorvK skapa€H 1e0 XaM Kapall 3apyp. YiaapHu
Oup-OupuIaH KeCKHH Cyparaa axparnO OynMaiian, 9yHKH Ou3 TabiuMm Oepa
TypuO, CIOPT MAILIFYJIOTIapUra ypraraMmu3 Ba aifHU 4OF/Aa CIOPT MALLFyJIOTIa-
pura yprara Typud Tabiaum xam oepamus. "Tabaum" Ba "Matrynor" TyuryH-
yanapu Oup-Oupu Omiian yambapyac OOFIHK skapaHiIapaup.

"Tabnum" Ba "MamFyloTHH TylIyHYacu cudaruga axpaTHil 3ca
YKyB-MallIFyJIOT WIIMHUHT y3WUTa XOC Baszudaiapu, Makcauiapu OOpIUTHHU
SIKKOJIDOK aHUKJIAIll UMKOHUHU sparajau. CHopT MalufylnoTiaapura Taiépiar
KapaHUHUHT Typiyd OOCKHWIApHIA TabJIMM Ba MAlIFyJIOTHUHT CaMOTH Ta-
Ooumii paBuga y3rapud xam typaau. bus rokopuna "Tabaum" Ba "Mamrynor”
TylyH4ajgapura 6exu3 Tyxtanud yrmaauk. YyHkuy, Ou3 Xap KaHaai MalFysinoT
VTKa3UIIUMU3AaH KaTbUil Ha3ap, TabJIMMUN, TapOUSBUHN, aXJIOKUI ME30HIapra
TassHaMu3, yJap BocUTacuja OojlaJapHU CHOPT MAIIFyJIoTJIapra ypraTuil xa-
paéHnapuHUHT 0OCKHUY Ba yCIyOJapUHU UIIIA0 YHKAMMU3.

Bupuaum 6ockuyaa YpraHuiaIurad MaIIFyIIoOT (Xapakar) TeXHUKacu oarad-
cw1 TaHuIITUpUII. By Onnan TaHUIIMII, HIYFYJJITaHYBYMWIIApHU OOCKMYa, aii-
THO GepHIN, KYPCaTUII Ba TYITyHTUPHIN YCITyOnapu KYJUIaHWIaIU. Y KATYBYH
maxcaH KypcaTuil OwiiaH Owpra Kyprasmain KypoyuiapiaaH ¢oiinanaHau:
KHHO(WIIBM, TACBHPHH (HIIbM, CXeMa, CIIOPT MaiJOHIapH MaKeTH Ba XOKa-
30. Hamoituman tymyHTupunuiap 6mian Kymub onud Oopuin Makcaara My-
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BOGUKIND. YKUTYBUMIAPHUHT JACTIA0KH YPUHUILIAPH IIyFY/LIAHYBIMIAPIA
OMpIaMYu MAIIFYJIOT (Xapakar) Ce3rMCHHH IaKJUTAHTUPAIH.

WxxuHumn 60CcKnY/1a ypraTuiraéTral MalIFyJioT TEXHUKACH COIaIal THPHII-
rad (ooAMMIAIITUPWIITaH) XoJaraa ypratuiaai. Maskyp ypranum 0ocKku4uia
MyBaddakuaT kY xonariapaa EHIOMTHPYBYN MAIIKIAPHUHT TYFPU TaHJIAH-
raiaurura OoriuK 0ynaau. Yiaap Y3UHUHT Ty3WIUIIH, IIAKIUTa Kypa ypraHu-
na€TraH MalIFyJI0T TEXHUKACHUTra SIKMH Ba YKyBUMIap Oakapa ojaauraH O0yiu-
M Kepak. Mypakka0 Ty3wiuIira ra Oyiaran xapakariap/a (Xyxym 3ap0acu),
YHU TaIIKWJI KATYBYU WKPO ITYBYH aCOCHI KUCMIIapra (3BeHojapra) axxpaTuo
oepwiranu. By 6ockuuma 6ormkapuin yeryonapuaad Goiaananuiam, seHu 0y-
IOpHII, KypcaTMa OepHIl, KYpHUIIl Ba SIIUTHII, KYpUO MIIFAIl, TEXHHUK BOCHTA-
Jap Ba X0Kazo.

HlyHuHTAEGK Kypra3maii Xapakar YKATYBUH-MypaOOwiimapHUHT OeBOCHTA
épaamu, €paMuM KUXO03JapHU KyJulall, Tynra OynraH 3ap0a Ky4u, TYIIMII
AQHHMKJINTH, aXOOpOT, OBO3HU Oenrmiian kadu yciryOnap ajoxuaa axaMHsTra
ara 6ynaau. YunHuu O0CKMYJa TEXHUKAHU MypaKKaOJalITHPUITaH LIapouTaa
ypraruui x’apaéHu Ky3aTWiaau XaMmaa Kyiugarwiap KyJJIaHWIaId: TaKpOPHil
yCyil, MAlIFyJI0T XapakaTilapuHU Mypakkad Iaponmiapaa OaxapTUpHUIL, YHHUH
Ba Oaxouamn yciryou, Kymmumya yciryo, 1aBpa, aiyiana Mamkiapu. Takpopiarn
yciyou 0y 6ockuuaa sHT acocuitaup. Kym maporaba Takpopiamriuia Maiiry-
JoTra OyiraH MajlakaHu HIAKJUIAaHTHpagu. Manmaka XOCHJ KWIMII y4yH Ta-
KpopJialll HiapouTiapAa MallK OakKapuIIHUA XapakaT IapoOUTHHU Y3rapTHpUII-
HU, acTa-CeKWH MypaKKaOJIalIUIIIHU Taka3o XaTTo yapyaranja XxaM Malikjiap
OakapTUpWIIaIH, KYIIIMa Ba YWHH yCIyOaapu OUp BaKTHHUHT Y3WJa TEXHUKAHU
CallKaJUTAINTHPHUINTA XaMJa MaxCyc >KHCMOHUH cu(aTIapHU YCTUPHII Maca-
JaJlapuHU XaJl KWIWIIra, TEeXHUK-TaKTUK Taluéprapiuk Ba YHHH MaxopaTWHU
TAaKOMIJUTAIITHPHUINTA Kaparwirad Oymamu. TypTuHUM OOCKHMYIa XapakaTHU
yiHH )apa€Huaa MycTaxKkamiiall Ky3/aa TyTUIau.

Bynnma Oaxapwiran xapakaTiapHU TaJKWH KWIHII YCIyOHM KyJUTaHHWIAJd
(pacMmutap, xaaBayiap, YKyB GuiibMiapu, TacBupuid Grutbmiap). Lyrymmanwmn
xKapaHuJa TEXHUK-TaKTHK, Maxcyc Taléprapiauvk TONIIMpUKIapH, "yHuH" Ba
"oermmammm” yenyonapu. Tanéprapinuk Ba YKyB YinHIapuaa xapoup yciyo-
HU (MaJlakaHM) YpraHuill, YHH TaKOMWJUIAIUTHUPUII Ba MyKaMMaJlJallTHPHIL
Ky3[a TyTuiaaau. ManakaHu MycTaxKaMJIAITHUHT SHT FOKOPH BOCUTACH -0y My-
cobaKaIalmIIup.

Marrynomiapra yprarumaa Gaoi yeayonap Karra axaMusiTra, UMKOHHST-
Japra sraaup. YIapHUHT Opacuia MyaMMOJH YKHTHII —(MyaMMOINHU Ba3uda-
JapHU KYWHII, 103ara KeJITUPUIIT) Ba Y3UHUHT Y3IalITUPUILIMHU OaxoJiall yciry-
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Ou anoxuaa axamusTra ara. Myammosu Ba3usiT/IapHU KYWHUI, YHUHT €4UMUHU
KUJIMPYBYM XOJIaTHH, BA3UATHU BYKy/ra KeJITHPaaU, y3UHU OaxoJall 3ca Xapa-
KaTiaaHum (HaoMUATHHU siHAa XaM (aoirtamTrpuinra oaub xenaan. by ykyBuu
KMILMHY SHA XaM OPTTUPAIU XaMJla WKoAui (PUKpIIall opKajlu MalFyiIoTiap-
HU MOXHMpOHa Oaxkapuiura ypraraau. KOxopuaa alTunrannapHu Kya Tynu, 6a-
ckeT0071, GyTOOI CIIOPT TypH MAIIFYJIOTIApU/IA KYJUTAll MyXUM aXaMHUsTra ora
0y110, mupoBapAKa ACOCUN MOXMSITH IIYHAAKH, HATUXKAJTapHU KYpUO TypHILL,
TYIIYHUIL, MaKcaJra sKUHJIAaéTTaHIUIMHU aHUK ce3U0 TypHIll UMKOHHHU
sipaTaiu.

bu3 1okopuma Gonanap ciopTia MaIIFyIOoTIapra YpraTuliHUHT JacTia0-
K1 00CKMY Ba xap Oup O0CKWY Kampal oiraH yciayOJapu XyCcycuaa TYXTaauo
YTk, VitnaiiMusku, Kypu6,yprannG 4ukKaH G60CKHY Ba yCIyOIapuMu3 Tab-
JIUM HMCTEBMOJIMIA Y3MHUHI aMaJMil aXxaMHUSATH Ba HATWKACUHU KypcaTalu.
bonanapHUHr COFIOMJIMTMHU MyCTaxKamJjall Ba Xap TOMOHJIaMa dKUCMOHUMN
PUBOYKOAHUIIIMHM TabMHUHJIAraH X0J1/1a Xap TOMOHJIaMa PUBOXJIAHTaH FOKOPU
MaJjakaiy YCMHUp CIOPTYMIIAPHU Tal€pIlalllHi aMajra OlupIa IIyFyJIaHyB-
Yyuiap OpacuiaH YKyB IypyX akpaTujaau .

-bonutanruy Tai€prapiuk rypyxJiapu(3-iniinK)

-VKyB TpeHHPOBKA I'ypyXJIapH (4-HUILTHK)

-CnopT TakoMIIIIaIyB TypyXxJapu(3-HHuuinK)

-Onuit ciopT Maxoparu rypyxjapu(3-HuuiiK Ba YHIaH OPTHK)

HlyrynnanyBuniap Kalcu TalIKWIOTTA Kapauuid Oyica [y TauIKuioT
TOMOHHJAH TACAWKJIAHTaH CHOPT TaJAOMPIAPHHUHT KaJeHIap pekacura Mmy-
BOUK CIIOPT MAIIFYIOTIapH Xamaa MycoOakaiapuia UIITUPOK €THI OyTyH
Hn1 JaBoMuia MalIFyaomIapra KaTHaIum €3ru Ba KUIUTH TabTUIT TaBpIliapy-
na €l yFy/ulaHyBUMiIap (Gaosi aaM ONMIUIAPU Ba CIIOPT COFJIOMIIAILTHPHIL
OpOMTOXJIapH/Ia IaM OJIMIIUIAPH MaKcaara MyBo(duK Oymanu.
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