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РЕЗЮМЕ:
Maqola tufayli siz maktab o'quvchilarini o'qitish psixologiyasi bo'yicha nazariy ma'lumotlar bilan 
tanishasiz Bolalar psixologiyasini o'rganish yillar davomida davom etayotgan jarayondir. Har bir 
sinf yoshidagi bolalar o'ziga xos psixologik holatga ega.
РЕЗЮМЕ:
Благодаря статье вы познакомитесь с теоретическими сведениями по психологии обучения 
школьников.Изучение детской психологии - это процесс, который идет годами. У детей каж-
дого классного возраста свое психологическое состояние.
SUMMARY:
Thanks to the article, you will get acquainted with theoretical information on the psychology of 
teaching schoolchildren. The study of child psychology is a process that takes years. Children of 
each class age have their own psychological state.

Балалар психологиясы - психология пəниниң бөлек тармағы болып, бала-
ның туўылганидан тап етуклик дəуиринде психик раўажланыўын, түрли жас 
дəуирлердеги бала психик раўажланыўының низамлықлами, раўажланыўы-
ның түрли басқышларында бала психикасига тəн қəсийетлерин үйренеди. 
тəбийий експериментда қандайда бир психик процеси үйренилип атырған-
да арнаўлы шараят жүзеге келтириледи. Балалар психологиясында экспери-
менттин  ҳəр эки түринен кең пайдаланылады. бирақ бул методлардан балалар 
психологиясинда пайдаланыўдың айриқша тəрепи сонда, бакша жасындағы 
балалар лаборатория шараятында өткерилетуғын эксперименттар менен тə-
бийий шараятта өткерилетуғын эксперименттиң  парқына бармайды.
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Балалар психологияси пəниниң тийкарғы итибары туўылғаннан жетиклик 
дəӯирге шекем инсан психикаси ҳəм санасынаң қандай раўажланыўына қа-
ратылған, яғный ҳəр бир шахс узақ балалық дəӯирин басынан кеширеди, бул 
дəӯирде ол жағдайда бөлек психик процесс ҳəм айрықшалықлар жүз береди. 
Сол себепли де бул дəӯирди илимде бөлек ажыратып үйрениледи жəне оны 
онтогенетик (туўылғаннан өскенге шекем, өсип жарылыў дəӯири) раўажла-
ныў жолы деп аталады. Балалар психологияси бала психикасиның раўажла-
ныўы ҳəм де жеке қəсийетлериниң жүзеге келиўине тəсир етиўши фактор-
ларды да үйренеди. Балалар психологияси бул машқаланы шешиўде ғəрезсиз 
пəн ретинде айрықша ўазыйпаларды шешиӯ керек. Бүгинги күнде балалар 
психологиясы пəниниң алдында бир қанша зəрүрли теориялық ҳəм əмелий 
ўазыйпалары турады. Балалар психологиясынын теориялық ўазыйпалары 
оның теориялық мəселелерин шешиўге қаратылған. А. В. Петровский дəӯир-
лерге ажыратыўда ҳəр бир жас дəӯир арасында басқышлар айрықша қəсийет-
лерин есапқа алып аңлатпаламаған.

Жоқарыда келтирилген көпшилик илимпазлардың бала кəмалатын дəӯир-
лерге ажыратыў мəселелери өзлерине тәнлиги менен ажралып турады. 
Ақырғы жыллардағы əдебиятларда бир қатар илимпазлар тəрепинен оларды 
да физиологиялық ҳəм де психологиялық раўажланыўы, искерлик түрлери-
ниң өзгерип турыўы ҳəм организмдеги жүз болатуғын айрықшалықларды 
есапқа алып балалықты төмендеги дəӯирлерге ажыратыў усыныс етилген:

Бөпелик дəӯири (0-1 айғаша );
Гөдеклик дəӯири (1 айдан -1 жасқа шекем);
Дəслепки балалық дəӯири (1-3 жасқа шекем );
Бақша жасы дəӯири (3-7 жасқа шекем );
Киши мектеп жасы дəӯири (7-11 жасқа шекем );
Орта мектеп жасы ямаса өспиримлик дəӯири (12-15 жасқа шекем );
Дəслепки өспиримлик (мектеп, колледж, лицей ) дəӯири (15-18 жасқа ше-

кем ); Әлбетте, бул дəӯирлерди бир-биринен үзил-кесил түрде бир жас менен 
шегаралап қойыў мүмкин емес. Бала өзиниң өсиўде сол дəӯирлерди ертерек 
ямаса кешлеў кеширеди, бирақ бул дəӯирлер бир-бирине тəбийий байланы-
стырып барады ҳəм алдынғысы кейингисине мəкəн жасайды. Ҳəр бир дəӯир-
де баланың айырым психик тəреплери емес, бəлки оның улыўма келбети, 
жүзи сыяқы ҳəм тағы басқаша көрине баслайды ҳəм олардың жас белгилери-
не қарай тəлим тəрбия мəкемелерине қабыл етиледи.

Баланың жас белгиси оның раўажланыўы дəрежесин көрсете алмайды. 
Себеби, еки бир жасдағы бала белгиси тəрепинен бирдей болса да, раўаж-
ланыў дəрежеси ҳəр түрлы болыўы мүмкин. Соған қарай бала шахсының 
индивидуал өзгешелиги ҳəм жаслық өзгешелиги деп оларды бир-биринен 
парық етеди. Ҳəр бир ата-ана, тəрбияши ҳəм оқытыўшылар бала шахсының 
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қəсийетлерин билиўи жəне оның кеӯлине жол таба алыўы керек. Оның əме-
лий ўазыйпаларына түрли жасдағы балалардың психик раўажланыўы қəсий-
етлерине тийисли билимлерди тəрбияшилер, оқыўшылар, ата-аналар яғный 
жəмийетшиллер арасында кең жайыўдан ибарат.

Балалар психологиясининг əмелий ўазыйпасы кең жəмийетшилик раўаж-
ланыўына, жаслық қəсийетлери арасындағы айырмашылықлар я оларға ин-
дивидуал қатнасда болыў жолларына тийисли, психик раўажланыў нызам-
ларына тийисли психологиялық билимлерден пайда көриўши болыўларын 
тəмийинлеўден ибарат. Жəмийетшиликти психологиялық билимлерден ха-
барлы қылыў, газета ҳəм журналларға мақалалар жазыў, радио ҳəм телекөрсе-
тиӯлерде түрли асырыўлар шөлкемлестириў, ата-аналар менен сәӯбетлесиӯ, 
мəҳеллелерде бала тəрбиясы ҳаққында лекция, сəӯбет ҳəм бәсекилер уйым-
ластырыў жолы менен əмелге асырылады. Бул ўазыйпалары əмелге асырыў 
кəмал инсанды қəлиплестириўде зəрүрли рол ойнайды, соның менен бирге 
үйренилип атырған психик протсесси балаларда бир неше рет тəкирарлап үй-
рениў мүмкин, тағы қолай тəрепи сонда, бул метод бақлаў методы сынғаны 
көп ўақыт талап етпейди. експеримент методы 3 ке бөлинеди:

1) лаборатория эксперименти. 
2) тəбийий эксперимент. 
3) педагогикалық психологиялық экспремент методы.
Лаборатория эксперименти арнаўлы ташкил етилген лабораторияларда 

түрли əсбаплар жəрдеми менен өтиледи. А. Сейдуллаев басқарган 26 - санлы 
билим бериў мектебимизде ҳəзирде көплеген реформалар алып барылмақта. 
Сондай-ақ, жыл даўамында оқыўшыларға жəне де көбирек билим бериў ҳəм 
олардың қəбилетлерин жəне де раўажландырыў ушын ҳəр түрли дөгереклер 
ашылған. Спорт дөгерегинде шахмат, шашка, теннис, футбол сыяқлы ойын-
лар ушын жеткиликлише шəрт шараятлар əмелдеги, балалар болса бос ўақы-
тын қызығыўшылықлы өткереди.

Мийнет пəнинен " Жəрдемши қол", сүўрет пəнинен " Жас сүўретши", 
математика пəнинен " Жас математикалық, физика пəнинен " Жас физик", 
“Қарақалпақ тили пəнинен " Мəмиле мəденияти" сыяқлы тоъгараклар жу-
мыс апарып атыр. Мектебимизде " Жас қəлемкешлар дөгереги алып барыл-
мақта. Биз қəбилетлимиз оны көрсетиў өз қолымызда. Дөгерек ағзаларын 
уқыплы, еркин пикирлей алатуғын да билимли етип тəрбиялаўымыз шəрт. 
Мектебимизде "Ең китап сүйгиш оқыўшы" таңлаўы болып өтти. Зиятбаева, 
Рустемова, Сейтеновалар таңлаў жеңимпазы болды. Бул таңлаўлар арқалы 
оқыўшылардың билим дəрежесин арттырыў жəне де терең тапқыр бөлиўге 
үндеў мүмкин.

 Педагогикалық эксперимент арқалы қандайда тəлим-тəрбия методының 
еффективлиги анықланады. Мысалы: Қандайда изертлеўши балаларды сан 
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санаққа үйретиўдиң қандай да жаңаша методын ислеп шыққан болса, оны пе-
дагогикалық експеримент методы арқалы сынап көреди. Оның ушын алдынан 
бакша администрациясы менен келисип, 1 экспериментал ҳəм И та қадағалаў 
топарын белгилеп алады. Соннан кейин изертлеўши экспериментал группа-
да жаңаша метод менен елементар абстракт қыялларды өсириў шынығыўын 
өткереди. Қадағалаў топарында болса бул шынығыўлар əдетдеги ескича ме-
тод менен даўам еттириледи. 1-2 айдан кейин ҳəр еки группадағы балалар-
дың өзлестириўлерин салыстырып шығыӯ көриледи. Егерде экспериментал 
группа балалар жаңаша метод менен өзлестириўлери қадағалаў топарындағы 
балалардың өзлестириўлеринен əдеўир нəтийжели болып шықса, бул метод 
басқа ҳəмме бақшаларға да тарқатылады. Набада, егер нəтийже қадағалаў 
группадағы балалардың өзлестириўлеринен жақсы емес, яғный төмен болып 
шықса, жаңаша метод менен шынығыў өтиў тезлик пенен тоқтатылады.
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