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Аннотация. В данной статье даётся понятие семейных правоотношений, что семья 

является основным звеном общества и находится под защитой общества и государства. Брак 
– это отношения между мужчиной и женщиной, основанные на взаимном согласии, 
регулируемые законом и признаваемые обществом. Брак основывается на традиционных 
семейных ценностях народа Узбекистана, добровольном согласии и равноправии сторон. 
Государство обеспечивает соблюдение требований законодательства в процессе регистрации 
и заключения брака, и другие аспекты. 
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Семейные отношения являются важной частью жизни общества и отражают 
социальные, культурные и правовые особенности каждой страны. Семья — это не 
только основная ячейка общества, но и институт, который регулируется нормами 
права. В разных странах правовое регулирование семейных отношений может 
различаться, однако во всех случаях оно направлено на обеспечение защиты прав 
и законных интересов членов семьи. В Республике Узбекистан правовое 
регулирование семейно-брачных отношений базируется на Конституции, а также 
на Семейном кодексе, который является основным нормативным актом в этой 
области. 

Согласно статье 76 Конституции нашей страны, семья является основным 
звеном общества и находится под защитой общества и государства. 

Семья – главный социальный институт общества, социальная единица, 
образующаяся на основе таких отношений между людьми, как брак, кровное 
родство, усыновление или опека. Семья, прежде всего, служит обеспечению 
стабильности общества, ее основная задача – воспитание, защита и передача 
социальных правил из поколения в поколение. 

В истории права регулирование семейных отношений проходило через 
различные этапы, отражая социальные изменения и эволюцию общества. В 
древности семейные отношения зачастую определялись религиозными канонами 
или традициями. 
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Со временем право стало более формализованным, и семейные вопросы стали 
регулироваться государственными законами. Значительный шаг в области 
правового регулирования семейных отношений был сделан с принятием 
Семейного кодекса Республики Узбекистан в 1998 году. 

Брак – это отношения между мужчиной и женщиной, основанные на взаимном 
согласии, регулируемые законом и признаваемые обществом. Брак основывается 
на традиционных семейных ценностях народа Узбекистана, добровольном 
согласии и равноправии сторон. 

По законодательству Узбекистана брак считается законным только после его 
регистрации в государственных органах. Данное требование введено для 
обеспечения правовых гарантий в семейных отношениях и предотвращения 
семейных споров. 

Понятия семьи и брака трактуются по-разному в правовых системах стран 
мира, но все они направлены на укрепление социально-экономической основы 
общества. 

Государство создает социальные, экономические, правовые и другие условия 
для полноценного развития семьи. 

Неспособность государства реализовать семейную политику, политику 
укрепления ее базы приведет к тому, что социальный институт не сможет занять 
должное место среди других социальных институтов, в результате чего семейно-
брачные отношения будут повреждены, а это может отрицательно сказаться на 
воспитании молодого поколения. 

Роль семьи в обществе можно объяснить следующим образом: 
Семья играет важную роль в раннем воспитании детей, в формировании 

нравственности, культурных правил и ценностей. Семья – первое звено в процессе 
социализации человека. 

Крепкие семейные отношения помогают поддерживать стабильность 
общества. Сила семьи влияет на снижение преступности, усиление социальной 
защиты и другие положительные показатели. 

Через семью сохраняются и передаются из поколения в поколение 
национальные традиции, культурные ценности и духовные ценности. Правовое 
регулирование семейных отношений направлено на создание прочной правовой и 
социальной основы в обществе. Определение и обеспечение законом прав и 
обязанностей супругов, детей и кровных родственников. Определение равных прав 
всех участников брачно-семейных отношений на уровне закона. Разрешение 
споров о семейном имуществе, опеке и защите прав детей. 
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Государство обеспечивает соблюдение требований законодательства в 
процессе регистрации и заключения брака. Гарантирование доступа детей к 
личным правам, образованию и социальной защите, формирование стабильности и 
справедливых отношений в семейных отношениях посредством законодательства. 

Таким образом, правовое регулирование семейных отношений является 
основным фактором правовой стабильности и социальной защиты не только 
членов семьи, но и всех слоев общества. 

Семейный кодекс Республики Узбекистан определяет права и обязанности 
участников семейных отношений, порядок заключения и расторжения браков, 
права детей, правила разрешения семейных споров. 

Еще одной важной особенностью социально-демографической ситуации в 
нашей стране является крепкая семейная система, которая является основой 
общества. Уровень бракосочетания в Узбекистане высок, а главное, распад семей 
находится на самом низком уровне в мире. Семья – одна из важнейших жизненных 
ценностей нашего народа, которая соответствует многовековым традициям и духу 
нации. 

Эта уникальная форма семьи создала благоприятные условия для воспитания 
детей, приобщения их к общечеловеческим нравственным ценностям и традициям, 
одновременно сохраняя наши национальные традиции и повышая уровень 
образования. 

За последние годы в законодательство о правовом регулировании семейных 
отношений внесены следующие новшества: 

Усилены положения о снижении брачного возраста, более четком 
определении равных прав и обязанностей супругов, защите прав и интересов детей. 

Проводятся духовно-просветительские мероприятия по повышению правовой 
грамотности населения в области поддержки правового регулирования 
имущественных отношений посредством заключения брачного договора. 

В целях защиты прав детей были внедрены механизмы справедливого 
принятия решений через судебные органы, а также усовершенствована система 
определения ответственности между родителями. 

Правовое регулирование семейно-брачных отношений играет ключевую роль 
в обеспечении стабильности и гармонии в обществе. Семейное законодательство 
направлено на защиту прав и интересов членов семьи, в том числе детей, а также 
на обеспечение равенства и справедливости в семейных отношениях. 
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Семейно-брачные отношения являются основными институтами общества, 
поэтому их правовое регулирование важно для обеспечения стабильности и 
благополучия. 
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