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Annotatsiya. Sog‘lom odamlarning ichaklaridan, disbiyozli, esherixioz 

bilan og‘rigan bemorlardan, sog‘lom odamlarning siydigidan, pielonefrit bilan 

kasallangan bemorlardan ajratilgan, hamda ochiq suv omborlari suvidan va 

markazlashtirilgan vodoprovod suvidan ajratilgan - jami 310 ta shtammdagi 

esherixiyalar o‘rganildi. Maksimal yopishqoqlik xususiyatiga ega va minimal 

qiymatlarga ega bo‘lgan esherixiya guruhlari aniqlandi. 

Kalit so‘zlar. Mikroorganizm, Escherichia coli, E. coli, esherixioz, ichak 

tayoqchasi, dysbioz, yopishqoq xususiyati. 

 

 

АДГЕЗИВНЫЕ СВОЙСТВА К ЭРИТРОЦИТАМ ЭШЕРИХИЙ 

ВЫДЕЛЕННЫХ ИЗ РАЗНЫХ ИСТОЧНИКОВ.  
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Аннотация. Изучена адгезивная активность 310 штамма эшерихий 

(E. coli), выделенных из кишечника здоровых лиц, при дисбиозе, от 

больных эшерихиозом, из мочи здоровых лиц, от больных 
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пиелонефритом, из воды открытых водоемов и водопроводной воды. 

Выделена группа эшерихий с максимальными значениями адгезивной 

способности и с минимальными показателями. 

Ключевые слова. Микроорганизм, Escherichia coli, E. coli, 

эшерихии, кишечная палочки, дисбиоз, адгезивная активность,  

 

ADHESIVE PROPERTIES TO ESCHERICHIA ERYTHROCYTES 

ISOLATED FROM DIFFERENT SOURCES. 

 

Shaykulov Khamza Shodievich, Mamarasulova Nafisa Israfilovna 

Samarkand State Medical University, Samarkand, Uzbekistan. 

hamzashayqulov@gmail.com, mamarasulovan@mail.ru 

 

Annotation. The adhesive activity of 310 strains of escherichia (E. coli) 

isolated from the intestines of healthy individuals, with dysbiosis, from patients 

with escherichiosis, from the urine of healthy individuals, from patients with 

pyelonephritis, from water from open reservoirs and tap water was studied. A 

group of Escherichia with maximum values of adhesive ability and with 

minimum values was identified. 

Keywords. Microorganism, Escherichia coli, E. coli, Escherichia coli, 

dysbiosis, adhesive activity. 

Kirish. Yuqumli kasalliklarning diagnostikasidagi muhim bo‘g‘imlaridan 

biri tekshirilayotgan biomateriallardan ajratilgan mikroorganizmlarning turini 

aniqlash-identifikatsiya qilishdir. Patogen va shartli patogen bakteriyalarning 

taksonomik holatini belgilashda ularni tavsiflovchi xususiyatlarni aniqlovchi 

tezlashtirilgan va arzon usullarini ishlab chiqish katta ahamiyatga ega. O‘z 

vaqtida qo‘yilgan etiologik tashxis nafaqat laboratoriya tadqiqotlari narxini 

pasaytirish, balki o‘z vaqtida tayinlangan, maqsadli terapiya, nozokomial 

infeksiyalarni kamaytirish va bemorlarning kasalxonada qolish muddatini 

qisqartirish demakdir. Mikroorganizmlarni identifikatsiyalashda asosan ''Bergey 

ning bakteriyalarni tizimlashtirish bo‘yicha qo‘llanmasi''da keltirilgan fiziologik 

va biokimyoviy xususiyatlar komplekslari bo‘yicha amalga oshiriladi. 

Enterobakteriyalar tarix davomida mikrobiologlarning doimiy ye'tiborida 

bo‘lgan. Tibbiyot bakteriologiyasi, chunki bu keng oila vakillari saprofitlar, 

foydali inson simbiontlari va o‘tkir ichak infektsiyalarini keltirib chiqaradigan 

patogen bakteriyalarni o‘z ichiga oladi: tif isitmasi, paratif isitmasi, 

salmonellyoz, dizenteriya, kolienterit, escherixioz. 

Tadqiqot maqsadi: Esherixiyalarning ekovariantlari o‘rtasidagi 

farqlarini ularning yopishqoqlik (adgezivlik) xususiyati asosida aniqlash. 

Materiallar va uslublar. Biz sog‘lom odamlarning ichaklaridan (54), 

disbiyozli (65), esherixioz bilan og‘rigan bemorlardan (17), sog‘lom 

odamlarning siydigidan (32), pielonefrit bilan kasallangan bemorlardan (44) 

ajratilgan, hamda ochiq suv omborlari suvidan (63) va markazlashtirilgan 
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vodoprovod suvidan ajratilgan (35) esherixiyalar - jami 310 ta esherixiya 

shtammlarini o‘rgandik. 

Yopishqoqlik xususiyati V.I. Brillis va boshqalar (1986) usuli bo‘yicha 

o‘rganildi va mikroorganizmlarning yopishish indeksi (MYoI) - yopishqoqlikda 

ishtirok etgan eritrotsitlarga yopishgan mikrob hujayralarining o‘rtacha soni 

bo‘yicha baholanadi. 

Olingan natijalar. Suv manbalaridan ajratilgan esherixiya 

shtammlarining yopishqoqlik xususiyati 77,7% hollarda MYoIning o‘rtacha 

qiymati 2,19 ga to‘g‘ri keldi. Ochiq suv omborlari suvidan ajratilgan 

esherixiyalarning MYoI ko‘rsatkichi markazlashtirilgan vodoprovod suvidan 

ajratilgan esherixiyalarning MYoI ko‘rsatkichiga nisbatan ahamiyatli darajada 

farq qilib, mos ravishda 85% va 64% ni tashkil qildi. Bunda adgezivlik xislatini 

nomoyon qilishi mos ravishda 2,32 va 1,94 koeffitsentiga teng bo‘ldi. Sog‘lom 

bolalar ichagidan ajratilgan esherixiyalar 93% hollarda o‘rtacha MYoI qiymati 

3,02 koeffitsentiga teng bo‘l, bu ko‘rsatkich suvdan ajratib olingan eshirixiya 

shtammlariga nisbatan yuqori ekanligini ko‘rsatdi. Sog‘lom bolalarning 

ichaklaridan va siydigidan ajratilgan esherixiya shtamlari o‘zaro qiyoslanganda, 

farqlar faqat MYoIga ta’sir ko‘rsatib (mos ravishda 3,2 va 2,7), adgezivlik 

xislatini nomoyon qilishi holatining tarqalganligi bir xil (mos ravishda 93% va 

96%) ekanligini ko‘rdik. Patologik holatlar bo‘lganda ajratilgan esherixiya 

shtamlarining yopishqoqlik xislati, va uning tarqalganligi 90% hollarda 

aniqlandi va MYoI 2,8 qiymatni tashkil etdi, bu odatda sog‘lom bolalar 

ichagidan ajratilgan esherixiya shtammlarining ko‘rsatkichlari bilan bir xilligini 

guvohi bo‘ldik. Ammo, esherixioz, ichak disbakteriozi va pielonefrit 

kasalliklari bo‘lgan bemorlardan ajratilgan ichak tayoqchalarida yopishqoqlik 

xususiyati va uning tarqalishi qiyosiy tahlil qilinganda, tarqalish darajasi ham 

(mos ravishda 82%, 100% va 100%), adgezivlik xislatini nomoyon qilishi 

holati ham (mos ravishda 2,2; 4,08 va 3,3) sezilarli farqlanishi aniqladi. 

Yopishqoqlik xususiyatining maksimal qiymatlariga ega bo‘lgan esherixiya – 

esherixioz kasalligida uchragan bo‘lsa, aksincha, bu ko‘rsatkich nisbatan eng 

past - minimal ko‘rsatkichlarni namoyon qilgan esherixiyalar 

markazlashtirilgan vodoprovod suvidan ajratilgan esherixiyalar ekanligi 

aniqlandi. 

Xulosa. Olingan natijalar diagnostikada, shuningdek, ob’ektlarning 

sanitariya-gigiena va ekologik sinovlarida Esherixiya izolatlarining ekovariant 

tegishliligini aniqlash mezonlari sifatida ishlatilishi mumkin. 
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ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ МИКРОБИОЦЕНОЗА ПОЛОСТИ РТА У 

БОЛЬНЫХ С ПАРАДОНТОЗОМ 

Алишерова З.Т., Курбанова С.Ю, 

Ташкентский государственный стоматологический институт 

Микрофлора полости рта является индикатором, активно 

реагирующим в ответ на развитие воспалительной реакции изменений в 

качественном и в количественном соотношении, при этом она обладает 

способностью к саморегуляции и поддержанию экологического 

равновесия, устойчивостью к влиянию различных факторов среды, но ее 

восстановительные возможности не бесконечны. 

Цель исследование. Оценить состояние микрофлоры полости рта у 

больных при хроническом катаральном гингивите. 

Независимо от клинического состояния тканей пародонта у больных, 

при посеве проб зубного налета в 54,4% случаев выявлены диплококки, в 

11,3% случаев – колонии кокков, ассоциации кокков с нитчатыми видами – 

в 26,3% случаев. 

При анализе данных состава микрофлоры полости рта чаще всего 

выявлялось доминирование представителей аутохтонной микрофлоры – 

стафилококков, лактобактерий, зеленящих стрептококков, и а также 

высокая интенсивность роста представителей микроорганизмов, 

образующих нормобиоценоз полости рта. При этом при хроническом 

катаральном гингивите количество стрептококков, лактобактерий, 

стафилококков снижено в 1,2 раз или находилось в пределах значений 

относительно микробиологическим показателям интактного пародонта. 

Таким образом, среди представителей микроорганизмов, относящихся к 

аутохтонной флоре, в незначительном количестве выявлялись 
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