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Annotatsiya: Osip kivatrgan jas dwladti tarbiyalawsa jantasiw bul ddep-ikramlilig
tarbiyamin dahmiyetli waziypast esaplanadi. Har bir bala mektepke shekemgi jasinan baslap
miynette qatnasiwt zarur. Maqalada bala turmisinda miynettin dhmiyeti haqqinda soz boladh.

Tayanish sozler: mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasi, bala tarbiyasi, miynet, oyin
iskerligi.

Keyingi jillart mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasina bir qansha joqari
darejede itibar qaratildi. Albette bul biykarga emes, sebebi Prezidentimiz tarepinen
Mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasin tip-tiykarinan jetilistiriw boyinsha
mamleket kéleminde dmelge asirilip atirgan jumislar keleshek awladti har tarepleme
intellektual qabiletke iye bolgan shaxslar bolip jetilisiwine tiykar tayarlaydi.
Mektepke shekemgi bilimlendiriw shélkeminin tarbiyasin korgen balanin sanasi,
dinyaqaras1 qanday joqart bolatuginin bugin kimge bolsa da dalillep beriwdin,
oylayman hesh ganday keregi joq"[1] deydi - elbasshimiz Sh.Mirziyoev

Balalar mektepke shekemgi bilimlendiriw  sholkeminde, shanaraqta
ormlanatugin harbir onsha quramali bolmagan tapsirma onin kiandelikli waziypasina
aylamiwi1 kerek. Miynet sonda gana belgili bir tarbiyaliq tasir korsete aladi ham
balalar miynettin méndwiy manisin anlap aliwina tayarlap bariladi. Mektepke
shekemgi jastagi balalar ulkenlerdin miynetine qizigiwshiliq penen garaydi, 6z
oyinlarinda ham omirinde olarga elikleydi, 6zinshe bir narse islewdi galeydi. Olar jeti
jasma shekem 0Ozine-6zi xizmet korsetiw, tartip-intizam ham tazaliqti, osimliklerdi
tarbiyalaw boyinsha onsha quramali bolmagan miynet konlikpelerin ansat tyrenip
aladu.

Balalar baqshasi jumisinda miynet tarbiyasin dmelge asirtwdin 6z qiyinshiliglar
bar: Ulkenler miynetinin ulken bdlegi balalardin kéz aldinda amelge asirilmaydi.
Sonin ushin mektepke shekemgi bilimlendiriw shélkeminde isleytugin ulkenler
miynetin olarga jaqinlastinw jollarin izlep tabiw, balalarda miynet konlikpelerin
qaliplestiriwde tlkenler miynetinin balalardin rawajlaniwina tasiri  sheksiz.
Balalardin aldinda ulkenlerdin miyneti haqqinda s6z etkende, biz yaki islengen
miynet natiyjesi (yasalgan buyim, jiynalgannan keyingi tartip hadm tazalgq,
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juwilgannan keyingi tazaliq ham basqalar) yamasa aniq miynet hareketleri balalar
ushin jeterli darejede korgizbeli boliwin nazerde tutamiz.

Balalard1 ulkenler miyneti menen tamistinnwda tarbiyashilar, adette, visual
usillarin paydalanadi, olard1 awizeki (gurrinler, siwbetler) menen sheberlik penen
birlestiredi; Ulken balalar menen islewde olardin tlesi kobeyiwi mumkin. Awizeki
usillar arasinda balalar korkem adebiyatinan paydalaniw ayrigsha orin tutadi.

Miynet tarbiyasina ulkenler miyneti menen tanistirnwga janasha jantasiw balalar
tarepinen ielengen bilim, kénlikpe ham tajiriybelerdi ameliyatta qollay aliwin
tamiynlewge alip keledi. Blgingi kiinde miynet tarbiyasinin strukturaliq dazilisi de
ozgermekte, ol 6zinde texnika ham texnologiyalardi tisiniw, ameliy waziypalardi
sheshiw konlikpesi artadi.

Miynet tarbiyasinda ulkenler miyneti menen tanistinwdin magseti miynetke
salistirganda sanali munasibetti galiplestiriw ham kasip-oner haqqindag: tusiniklerin
qaliplestiriw ham de qizigiwshiligin oyatiwdan ibarat.

Miynet tarbiyas1 arqali balalardi tlkenler miyneti menen tanistiriwdin
waziypalar1 tdmendegishe:

1. Ulkenler miynetinin mdnisin tisindiriw arqali balalarga miynettin shaxs
kamilligi ham jamiyet rawajlaniwindag rolin tusindirip beriw;

2. Insan miyneti ham de miynet Onimi bolgan materialllq ham ruwxiy
bayliglardi qadirlew, gasterlep saqlawga tayretiw;

3. Miynetke baylanisl xoshametlewdi, sonday-aq, muhabbatti oyatiw;

4. Balalardin miynetke socialliq minnet sipatinda qatnaslarin juzege keltiriw;

5. Ulkenler miyneti menen tanisiw arqali miynet iskerligin sholkemlestiriwge
sanal tarizde, hijdanl jantasiwdi adetlendiriw;

6. Miynet iskerligin jdmaatlik tiykarda sholkemlestiriw;

7. Miynetti ilimiy tiykarda sholkemlestiriw bagdarinda miynet konlikpesi ham
mamanligin arttiniw qaliplesiwdi juzege keltiriw;

8. Balalarda miynetsuyiwshilik paziyletlerin tarbiyalaw; ulkenler miynetinin
natiyjesinen maqtanish sezimin qaliplestiriw;

9. Belgili késip-oner sirlarin 6zlestiriwge erisiw ham basqalar.

Ulkenler miyneti menen tamistiriw procesinde balalarda miynet madeniyatimin
elementlerin Glyreniw payda etip bariw ahmiyetli talaplardan biri bolip esaplanada.
Miynet madeniyati - ormlanip atirgan jumisqa sanali mindsibette boliw, on1 ilimiy
jaqtan duris sholkemlestiriliwi (puqta rejelestiriw, waqittan Unemli paydalaniw),
jumis ornin taza tutiw, miynet (jumis) qurallarima abayli boliw munasibette boliw,
baslangan istin natiyjesi, onih natiyjeli boliwina erisiwge bagdarlangan iskerlik
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korsetkishi bolip tabiladi. Miynet méadeniyati tisinigi 6zinde jane balanin 6z betinshe
hareket alip bariwin, miynet etiwin hdm dem aliwin duris shélkemlestire aliwin da
sawlelendiredi.

Mektepke shekemgi jastagr balalar ushin  miynet taliminin tiykargi
waztypalarinan biri Glkenler jumisi menen tanisiw hdm ogan hirmetti rawajlandiriw
bolip esaplanadi. Balalar baqgshasinan baslap balalar apiwayr qurallardan
paydalaniwdi, har tarli materiallardin gasiyetlerin Gyreniwdi, 6z-6zin tarbiyalaw
konlikpelerin iyelewdi, toparda tazaliq ham tartipti baglawdi, gallerge qarap juriwdi,
stollardi ornatiwdi, oyinshiglardi tazalawdi uyrenedi. Uyde, olar turaqli ham
wagtinsha orinlaniwi mimkin bolgan waziypalardi orinlaw arqali ata-analarga jardem
beredi. Balalardi miynet tarbiyasinda shanaraq, ata-analar misalimin bekkemligi
ahmiyetli rol oynaydi. Ata-analar 6z qanigeligi boyinsha tabisli isleytugin, 6z kasibin
styetugin ham balalarga miynet haqqinda bilim beriwshi shanaraglarda miynet talimi
ushin qolayli sharayatlar jaratilgan. Ata-analar 6z miynet waziypalarina hajdanlh
mundsibette boliw1, basqalardih miynetine bolgan hurmet balalarga juda tlken tasir
etetuginin teren anlawi kerek. Kushli jumis ortalig, ulkenlerdin jeke ulgisi bala ushin
juda ahmiyetli xoshamet bolip esaplanadi. Balalar miynetinin dhmiyetli belgisi onin
belgili bir magsetke garatilganligi bolip esaplanadi. Bagsha jasindagi balalardin
ganday da bir processke baylanisli hareketi bolip, ol tek gana ulkenlerdin basshilig
natiyjesinde amelge asiriliwi mumkin. Mektepke shekemgi jas dawirinin 6zine tan
tareplerinen balalar miynetinin oyin menen baylanish ekenligi bolip esaplanadi.

Oyin procesinde qandayda bir hareket barqulla qandayda bir miynet procesin
sawlelendiriwge bagdarlangan boladi. Ekinshi tarepten, miynet procesin orinlawda
oni oyin formasina aylandiradi. Sonin menen birge 6zinin gasiyeti, mazmuni, jizege
keliw sebebine garay miynet ham oyin bir-birewinen pariq qiladi. Miynette magset
qoyiladi, on1 amelge asiriw, natiyjege erisiw ushin sharayat jaratiladi, qurallar izlep
tabiladi. Oyinda bolsa balalar ulkenlerdin miynet iskerligin elikleydi. Oyinda miynet
styaqli gandayda bir aniq natiyjege erisilmeydi, biraq ol miynet siyaqli balalarga
quwanish bagishlaydi, olar 6zlerinde qanaatlaniw sezimin payda etedi.

Mektepke shekemgi jastagi balalar miynetinin tiykargi turi 6z-6zine xizmet
bolip tabiladi. Bul kishkene balalar ushin birqgansha mashaqgatli jumis. Sonif ushin
bul jastagi balalardi miynettin bul tarine uyretiwde kobinese oyin jagdaylarman
paydalaniladi. Daslep balalar oymn obrazi arqali miynetke uyretiledi. Us1 arqali
balalar isenim menen hareket etiwdi Gyrenedi. Aste-aqurin bul jastagi balalarda
6zine-0zi x1izmet etiw konlikpeleri galiplesip baradi.
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Misali, tlken topar balalar1 jamaat bolip nawbetshilik etedi. Bunda bir bala
stolga dasturxan jazip shigarsa, ekinshisi gasiq ham vilkalard1 qoyadi, ushinshi bala
otirgishlardi qoyadi, tértinshi bala stolga nanlardi qoyadi. Mektepke shekemgi
bilimlendiriw sholkeminde né&wbetshilikke uyrengen balalar shanaraqta da
jardemlesedi.

Uliwma, orta hdm ulken jastagi baqsha balalarma shanaraqta qoli jetetugin
miynet tapsirmalarin beriw kerek. Bul olardi miynetkeshlikke tarbiyalawda ham
olarda ayirim miynet konlikpelerin payda etiw ushin juda ulken imkaniyatlar jaratadi.
Socialliq paydali miynette gatnaspagan balan1 keyin ala miynetke tartiw juda qiym
boladi. Bagshada balalar tartilatugin miynet iskerliginin tri jada kop. Misali, ilim,
pan ham tabiyat orayindag osimliklerdi tarbiyalaw, bagsha maydanshasinda islew,
asxanada ham toparda nawbetshilik etiw, kishkentaylard: kiyindiriwge jardem beriw
ham basqalar. Soni da aytip 6tiw kerek, kishi jastagi baqsha balalar1 6zlerinin miynet
iskerligin ele jolga qoya almaydi. Sonin ushin olar miynettin jada apiwayi tarleri
menen, yagniy osimliklerge suw quyiw, baliglarga awqat beriw ham t. b.

Orta ham tulken topar balalar1 miynet iskerligin oyinnan putkilley ajiratip, ogan
qatan munasibet ete baslaydi. Olar miynetten kelip shigatugin natiyjeni, yagniy
miynettin socialliq manisin, kim ushin, ne ushin miynet etiw kerekligin tusinedi.
Olar ulkenlerdin shanaraqtagr uy-ruwzigershilik jumislarina tlken qizigiwshiliq
penen qatnasadi, kishkentaylar ushin qagazdan, kartonnan ham plastilinnen har tarli
oyinshiqlar isleydi.

Juwmaglap ayttw mimkin, pedagogikaliq jaqtan duris sholkemlestirilgen miynet
iskerligi balalardin har tarepleme yagniy fizikaliq, estetikaligq hdm adep-ikramh
jagtan barkamal rawajlaniwina jud4 ulken tésir etedi.
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