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Annotaciya: Bul maqalada mektepke shekemgi jastagi balalardin ozbetinshe pikirlew
konlikpelerin rawajlandiriw mashqalasinin teoriyaliq tiykarlarin ham metodikaliq jollarin aniglaw,
ham de magsetke erisiwde mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerinde talim processinde
balalardin soylew texnikalarin rawajlandiriw arqali balalardin ozbetinshe pikirlew konlikpelerin
rawajlandiriw nazerde tutilgan.

Tayanish sozler: ozbetinshe pikirlew, juwapkershilik, ozbetinshe pikirlewin rawajland:riw
konlikpeleri, ozbetinshe pikirlewin aniqlaw kategoriyalar:.

Bugingi kiinde mamleketimizdegi 6zgerisler natiyjesinde elimiz keleshegi ushin
juwapkershilikti 6z moynina aliwga tayar, belsendi jaslardi tarbiyalaw menen bir
gatarda olardin 6zbetinshe pikirlewin rawajlandiriw konlikpeleri ulken ahmiyetke iye.
Ozbekstan Respublikasin janede rawajlandiriw boyinsha Hareketler Strategiyasinda
,fizikaliq tarepten jagsi rawajlangan, ruwxiy hamde aqiliy rawajlangan, 6zbetinshe
pikirleytugin, omirlik tajriybege 1ye, Watanga sadiq jaslardi téarbiyalaw,
demokratiyaliq 6zgerislerdi terenlestiriw hamde pugaraliq jdmiyeti rawajlandiriw
procesinde olardin social aktivligin asiriw»[ 1] siyaqli bagdarlar belgilengen bolip, bul
0z nawbetinde usi procesti kritikaliq ham analizli bagdarlarga iye bolgan didaktikaliq
dizim sipatinda korip shigiw zarurligin daliylleydi.

Sonligtan, insanga tan mashqalalardin kopshiligin onin sana-sezimi, pikirlew
tarzin duris qaliplestiriw arqaligana sheshiw muUmkinshiligi bar. Insannin
quramalilasiwi, 6zligin anlawi onin dzbetinshe pikirlewinen baslanadi.

Ozbetinshe pikirlew barliq hadiyselerdi analiz etiw usili sipatinda oylaw
procesinin 6nimi - joqari natiyjesi bolip esaplanadi. Ol iskerlik penen baylanisli bolip,
6z betinshe jumis procesinde qaliplesedi. Narse ham héadiyselerdin bar ekenligi duris
garim-gatnastan ibarat, baylanisliliq buzilsa, bar bolganliqgta da o6zgeris boliwin
anlaw, isbatlaw, tasindiriw, pikirlew qaliplesiwinin tiykargi basqishi bolip
esaplanadi.

Pikir bul procestin 6zine tan negizi esaplanadi. Tariyxta hatteki arttirilgan
tajriybe bizge koplegen misallardi beredi, har bir insan 6zinshe pikirleydi. Pikir — bul
sirtqi ortaliqqa, bolip atirgan hadiyselerge, predmet yamasa shaxslarga qarata
bildiriledi. Har bir shaxsta qandayda bir narsege baha beriw ushin 6zinin pikirlew
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tarzi, apuwayi pikirlew joli bar hamde bul jagday koplegen insanlarga tiyisli bolip, ol
putin basli xaliglar, mamleketler, barliq civilizatciyaga tan bolip esaplanadi.
Basqalarga qaraganda ayrigsha pikirlewshi, barligqa 6zgeshe k6z menen qarawshi
shaxslar har bir insanlar ortaliginda, har bir ddwirde bar bolgan. Adette bularga garata
standart emes pikirlewshi shaxs sipatinda garaladi. Standart emes pikirlew deyerli
barliq oylap tabiliwlar, ilimiy janaliglardi ashiw, izertlewlerdin juzege keliwi tiykarin
quraydi. Olar barshe zamanlarda insaniyatta izertlewge baslawshi idealardin
tuwiliwina sebepshi bolgan. Soni aytip otiw kerek, har qanday dawirde, har qanday
izertlewde pikirlew dérejesi ken bolip esaplanadi. Aqilli insanlar arqali janaliglar,
oylap tabiliwlar jaratilgan. Sol orinda balalardin 6zbetinshe pikirlewin 6z aldina aytip
otiw tiyis, sebebi bul process jillar dawaminda alip barilatugin jumislardin jemisi
esaplanadi.

Pikir juritiwdin o6zbetinsheligi degende, balanin jeke belsendiligi menen 6z
aldina aniq magset, jaha waziypalar qoya biliwi, olar juzesinen ameliy hdm teoriyaliq
xarakterli koz aldina keltiriw (shamalaw, gipoteza) qiliwi natiyjeni kéz aldina keltire
aliwi, qoyilgan mashqgala hesh kimnin jardemisiz, korsetpesiz, 6zinin aqiliy 1zleniwi
arqali turli jol, usil, qural tawip, 6z betinshe sheshiwden ibarat bolgan aqiliy
qabiliyetti tasiniw kerek.

Balanin pikirlew gabiliyeti onin paxim-parasati, aqil- oyi, ziyinine baylanisli.
Sonin ushin da pikirlew Ozgerip turiwshi process bolip, 6zinin rawajlaniwi
dawaminda eki tlken basqishti 6teydi. Pikirlew procesinin tomengi basqishi - paxim-
parasat bolip esaplanadi. Paxim-parasat pikirlew qabiliyetinin tiykarin quraydi.
Pikirlew procesinin joqargi basqishi aqil bolip esaplanadi. Paxim-parasat sezimlerge
tiykarlansa, aqil kobirek bilimge, ilimge tayanadi. Sonin ushin da, tiniq, jagsi
pikirleytugin insanlardi xaliqimiz aqilli adamlar dep ataydi.

Balanin pikirlew qabiliyeti onin bilimi, intellectual potenciyali menen
dialektikaliq baylanisli. Pikirlew — uzliksiz harekette bolgan process bolsa, aqil onin
qurali bolip esaplanadi. Aqil jardeminde insan hamiyshe en awir jagdaylardan shigiw
ushin 6zine duris jol tabadi. En giyin bolgan mashqalalardi sheshe aladi. Pikir — duris
pikirley almaytin adamlardi xaligimiz aqilsiz dep ataydi. Bala aqilinin natiyjeligi onin
tekkana bilimdanliligi, bagdarlanganligina baylanisli boladi. Agqilli adam onin
tekkana bilimdanliligina balki usi bilimlerdi jagsiliq ushin sariplawi menen ajralip
turadi.

Pikirlew tarzindegi shinliq, aydinliq barqulla 6zgerip turadi. Aydinliq penen
pikirlewshi bala mashqalalar sheshimi ushin tayyar formula yaki bir tardegi galip
izlemeydi. Ozi oylap tapqan sheshimin basqalarga aniq bayan giladi. Olardi
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isendiriwge hareket etedi. Pikirlew tarzinde ziyreklik qilgan adamlarda sirtqi ortaliqta
juz berip atirgan 6zgerislerdi shagqanliq penen har tarepleme analiz qiliw kénlikpesi
kuashli boladi. Bunday adamlar 6zlerinin tajriybeleri tiykarinda payda bolgan hukm
yamasa juwmagqlardi astelik penen O6zgertiredi. Basqasha aytqanda, bunday
adamlardin pikirlew tarzi bir wagqitlar qaliplesken stereotiplerge sadigligi menen
basqalardin pikirlew tarzinen ajralip turadi.

Doéretiwshenli  pikirlew tarzi bolsa kundelikli turmista payda bolgan
mashgqalalardin sheshimin izlep tabiwdi talap etedi. Bunin ushin mashqalalar
sheshimlerinin informaciyaliq modeli menen insannih &ameliy iskerligi, yagniy
doretiwshinin minez — qulqi arasindagi ayirmashiliqti ayirip biliwi kerek.

Balanin pikirlew tarzi shaxstin tuwma intellectual gabiliyetlerine, balaligta algan
talim ham tarbiyasina, miynet ham social iskerliginin xarakterine, millly ham
insaniyliq madeniyat normalarin Ozlestiriw darejesi siyaqli bir qatar faktlerge
baylanisli boladi. Usi faktlardin 6zara baylanisliligin tdminlew mexanizminde bir
qatar mashqalalar boliwina qaramastan Ozbetinshe pikirlewshi bala hamiyshe
6zbetinshelik ham 6zin — 6zi basqariwga itiyaj sezedi. Bala ganshama mayda bolgan
baglawlardan, sheklewlerden uzaq bolsa, 6zbetinshe pikirlew madeniyeti, 6z
nawbetinde, 60z betinshe islew ham Ozbetinshe jasaw procesinde rawajlanip,
bekkemlenip baradi.

Balanin pikirlew tarzinde 6zinin de basqalardin hareketlerine, minez — xulgina
baha beriw, sirtqi ortaligta bolip atirgan hadiyselerge 6z mundsebetin bildiriw
meyilleri har gashan da bar boladi. Biraq bunday meyildin unamli yamasa unamsiz
tarepi bar. Har bir adam qanday da bir hadiysege, ol yamasa bul adamga 6zinin
intellectual imkaniyatlarinan kelip shigip, jeke mapin gozlep baha beriwin umitpaw
kerek.

Balanin pikirlew tarzinde joqarida biz sanap 6tken meyillerdin ustinlik qiliwi,
onin kundelik iskerlikte qattiyatsizliqqga alip keredi. Itibar berilse, bunday
qattiyatsizliq korinisleri ayrimlardin “jagday1 soni talap etti”, “Magan baqirdi”, “Men
xabarsiz qalippan sonday bolip qalipti” siyaqli pikirler tez korinedi. Ozinin turaqli
pikirine iye bolmagan adam tarezinin pallesine qarap yamasa samaldin esiwine qarap
iskerlik korsetedi. Usinday pikirlewshi adamlar adal miynetkesh iskerligine de adillik
penen baha bere almaydi. Solay etip, insan pikirlew tarzinde biri ekinshisine garama
— qarsi bolgan turagsiz 6zgeriwshen meyiller bar usinday turaqsiz meyiller tasirinde
ayrim jagdaylarda bilip, ayrim jagdaylarda bilmesten insan 6zinin hareketlerindegi
kemshiliklerdi azaytiriwga, al basqalardikin bolsa borttiriwge urinadi. Natiyjede
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bunday adamlarda social turmista juz beretugin waqiyalarga 6z juwapkershiligin
kemeytiriw, 6zine bolgan hirmet-izzetti asiriw mutdjligi osip baradi.

Birag soni umitpaw lazim, balanin pikirlew tarizinde de o6zgeris juz beredi.
Bunday 6zgeris, unamli yamasa unamsiz boliwi mumkin. Nabada insan pikirlewinde
unamli-jagsiliq tarepke jiljiw jiz berse, bunday 6zgeris jamiyettin ulken jetiskenligi,
adamlardin sanali, jagsi islerinin natiyjesi bolip esaplanadi.

Hazirgi zaman ilimpazlari balanin pikirlew tarizinde juz Dberetugin
kemshiliklerdi uish basgishga boledi. Bular tomendegiler:

- birinshi basgishqga tiyisli balalar 6zlerinin pikirlew tarizindegi kemshilikleri
ushin birewlerdi ayiplasa;

- ekinshi basqish balalari bunday unamsizliglar ushin o6zlerin ayipli dep
esaplaydi;

- ushinshi basqishtagi balalar bolsa 6zlerinin pikirlew tarizindegi kemshiliklerdi
sirtqi ortaligtan, yagniy jamiyettin obektiv sharayati ham subektiv faktorlarinan
izleydi. Ane sonday pikirlew tarizi insandi garesiz shaxs darejesine koteriwge jol
bermeydi.

Talim-tarbiya processinde shaxstin 6zbetinshe pikirlewin rawajlandiriwda juda
kop imkaniyatlar bar. Olardan natiyjeli paydalangan halda amelge asiratugin islerdi
sistemali, 0ziliksiz alip bariw kerek. Sonligtan da, har bir balanin pikirlew tarizinde
individual 6zine tan tareplerin ajrata biliw kerek.

Balalar pikirlew processinin tiykargi mazmuni ham 6zine tan 6zgeshiliklerin biz
tomendegilerde koremiz: jumisin atqariw processinde bala tarbiyashinin jardeminen
azat boladi, aldina qoyilgan, biraq jehip otiw qiyin bolgan qiyinshiliglar menen
baylanisli bolgan masele menen birge-bir galadi. Bunday tapsirmani orinlap, bala 6z
bilim, konlikpe ham t4jriybelerine, jeke baqlawshanligina, pikirlewine tayangan halda
6z bilimin sinap koriwi, 6z aldindagi mashqalalarin sheshiw jollarin tabiwi ham oni
aqirina jetkeriwi kerek. Eger berilgen tapsirma balanin tayarliq darejesine tuwra
kelmey qalsagana, tarbiyashi balaga komeklesiwi, tapsirmani orinlawda tikkeley
jardem beriwi mumkin. Sonin ushin berilgen tapsirmalarda balanin tayarliq darejesin
esapqa aliw kerek. Bul jagdayda bala ol yamasa bul giyinshiliglardi saplastiriw
boyinsha ilajlar koredi. Korsetilgen jumislardin ameliyatdagi natiyjesin alip
garaganimizda aldimizda gatar mashgalalardin bar ekenligi korinedi.

Tiykarinan, balalardin 6zbetinshe pikirlewin rawajalandiriwdagi bugingi
kundegi tiykarga mashqalalar tomendegilerden ibarat:

ebalalardin 6zbetinshe pikirlew konlikpelerin rawajlandiriwdin pedagogikaliq-
psixologiyaliq bagdarlarin sistemali jagdayga keltirmegenligi;

822 )

Wil 1

| i



#—\ “UZLIKSIZ BILIMLENDIRIW SISTEMASINDA
) ARALIQTAN OQITIWDIN INTEGRACIYASI”

etalim processindegi oqiw materiallarinda asirese balanin 6zbetinshe pikirlewin
rawajlandiriwga bagdarlanganligina jeterli darejede itibar berilmegenligi;

ebalalardin 6zbetinshe pikirlewin aniqlaw kategoriyalarinin jaratilmaganligi;

ebalalardi 6zbetinshe pikirlewge bagdarlay alatugin tajriybeli tarbiyashilardin
kemligi;

e0qitiwdin natiyjeli metodlari, usillari, formalari ham qurallarinin jeterli
emesligi;

eata-analar, mahalle belsendileri menen tarbiyashilari ortasindagi birge
islesiwdin talap darejesine jetpegenligi bolip esaplanadi.

Joqaridagilar balalardin 6zbetinshe pikirlewin rawajlandiriwdin pedagogikaliq
mashqalasi tarizinde qaralganda olardin sheshimleri talim-tarbiya processinin sipatin
asiriwga alip keledi. Soni aytip otiw kerek, 6z qarasi, 6z analizin bilgen 6z pikirine
iye bolgan balalar rawajlaniwina xizmet etedi. Balada daslepki payda bolgan
pikirlerdi seze aliw, oni rawajlandiriw ham ideya formasina keltiriw processin baglaw
ham agqirina jetkeriw tarbiyashi iskerligi menen baylanisli.
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