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Annotatsiya. Mazkur maqolada tarbiya fanini o ‘gitishda vitagen texnologiyalarining
qo ‘llanishi va ularning samaradorlikka ta’siri tahlil gilinadi. Tadqgiqotda interaktiv va vizual o ‘quv
resurslaridan foydalanish orqali o ‘quvchilarning bilim darajasi, qizigishi va darsdagi faolligi
qanday o ‘zgargani empirik ma’lumotlar asosida ko ‘rsatib berilgan. Eksperimental natijalar vitagen
texnologiyalari ta’lim jarayonini yanada gqizigarli va samarali qilishda muhim rol o ‘ynashini
tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: tarbiya fani, vitagen texnologiyalari, interaktiv ta’lim, vizual resurslar,
pedagogik samaradorlik, o ‘quv motivatsiyasi, multimediali metodlar.

Annomayun. B 0anuoll cmamve paccmampueaemcs npuUMeHeHue eUmazeHHbiX MmexHoI02Ull 8
npenooasanuu npeomema «Bocnumanuey u ux eruanue na 3¢ppexmuenocms 0byuenus. Ha ocrnose
IMAUPUYECKUX — OAHHLIX  NOKA3AHO, KAK — UCNONb308AHUE  UHMEPAKMUBHBIX U  GU3YATIbHLIX
00pa308amenbHblX pecypcos GIusienm Ha YPOGeHb 3HAHUL, UHMepec U AKMUBHOCHMb YYAUUXCAL.
Peszynomamot  9xcnepumenma noOmMeEepHCOAOM  BAICHYIO  POTb  BUMALEHHLIX MEXHON02ULl 8
NOBbIULEHUU Kauecmed y4eOH020 npoyecca.

Knwoueevie cnosa: npeomem GOCHUMAHUSA, BUMASEHHbIE MEXHOIO2UU, UHMEPAKMUBHOE
obyueHue, 6U3YATbHbIE pecYpcbl, nedazoudeckas dpgekmuenocms, yueOHas MOMUEAYU,
MYTbmumeOutiHble Memoovl.

Annotation. This article analyzes the application of vitagen technologies in teaching the
subject of moral education and their impact on instructional effectiveness. Based on empirical data,
the study demonstrates how the use of interactive and visual learning resources enhances students’
knowledge, interest, and engagement. The experimental results confirm the significant role of vitagen
technologies in making the educational process more engaging and effective.

Key words: moral education, vitagen technologies, interactive learning, visual resources,
pedagogical effectiveness, student motivation, multimedia methods.

KIRISH

Zamonaviy jamiyatning jadal sur’atlarda rivojlanishi, axborot ogimining
ko‘payishi va globallashuv jarayonlari yosh avlodning har tomonlama kamol topishiga
yangi talablar qo‘ymoqda. Ta’lim tizimida o‘quvchilarning nafagat bilim olishi, balki
ularning ma’naviy-axlogiy shakllanishi, milliy va umuminsoniy gadriyatlarni anglashi
ham muhim vazifalardan biri hisoblanadi. "Tarbiya" fani ushbu muhim jarayonda
fundamental o‘rin tutadi, shaxsning axloqiy me’yorlari, ijtimoiy mas’uliyati va
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vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirishga yo‘naltirilgan bilim va ko‘nikmalarni
beradi. Biroq, an’anaviy o‘qitish usullari, ko‘pincha ma’ruzalar, doskada yozuvlar va
statik vizual materiallarga asoslanganligi sababli, har doim ham o‘quvchilarning
diggatini to‘liq jalb qgila olmaydi va o‘zlashtirish darajasini optimal darajada ta’minlay
olmaydi. Ayniqgsa, vizual obrazlar va interaktivlikning yetishmasligi mavzuning
murakkabligi va abstraktligi tufayli o‘quvchilarning qiziqishini so‘ndirishi mumkin.

Shunday sharoitda ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarni, xususan vizual,
dinamik va interaktiv ta’lim resurslarini yaratish va tagdim etishga qaratilgan vitagen
texnologiyalarini integratsiya qilish muhim ahamiyat kasb etadi. Vitagen
texnologiyalari o‘quv materiallarini turli xil multimediali formatlarda (animatsiyalar,
videolar, virtual ekskursiyalar, interaktiv simulyatsiyalar va boshqalar) vizualizatsiya
qilish, o‘quv jarayoniga interaktivlik elementlarini kiritish va o‘quvchilarni faol
ishtirok etishga undash orqali tarbiya fanini o‘qitish samaradorligini sezilarli darajada
oshirish  imkoniyatini  beradi. Ushbu mavzuning dolzarbligi zamonaviy
pedagogikaning o‘quv jarayonini optimallashtirish, o‘quvchilarning kognitiv faolligini
oshirish va ularning shaxsiy rivojlanishiga har tomonlama ko‘maklashishga qaratilgan
global tendensiyalari bilan bevosita bog‘liqdir.

Tadgiqot maqgsadi: Tarbiya fanini o‘qitish samaradorligini oshirishda vitagen
texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik imkoniyatlarini har tomonlama
aniqlash, ularning o‘quv jarayoniga ta’sirini empirik baholash va amaliy tavsiyalar
ishlab chiqgish.

Tadgiqot usullari: Ushbu tadgiqotda aralash metodlardan foydalanildi, bu
miqdoriy va sifat ma’lumotlarini to‘plash va tahlil qilish imkonini berdi.

1. Pedagogik eksperiment: Tadgigotning asosiy usuli sifatida pedagogik
eksperiment o‘tkazildi. Eksperimentda 20 nafar Boyovut tumani 55-maktab
o‘quvchilari ishtirok etdi. Talabalar tasodifiy ravishda ikkita guruhga bo‘lindi:
eksperimental guruh (10 nafar) va nazorat guruhi (10 nafar). Eksperimental guruhda
tarbiya fani mavzulari maxsus ishlab chigilgan vitagen texnologiyalari (interaktiv
prezentatsiyalar, virtual ekskursiyalar, animatsiyalar, qisqa o‘quv videolar, interaktiv
topshiriglar va viktorinalar) yordamida o‘qitildi. Nazorat guruhida esa tarbiya fanini
o‘qitish an’anaviy usullar (ma’ruzalar, suhbatlar, matnli materiallar bilan ishlash)
orqali amalga oshirildi. O“qitish jarayoni 6 oy muddatda davom etdi.

2. Test sinovlari: O‘quvchilarning tarbiya fani bo‘yicha bilim darajasini aniqlash
uchun eksperiment boshida (pre-test) va yakunida (post-test) bir xil test sinovlari
o‘tkazildi. Test savollari o‘quv dasturining asosiy mavzularini qamrab oldi va
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bilimning turli darajalarini (bilish, tushunish, qo‘llash) baholashga yo‘naltirildi. Test
natijalari guruhlar o‘rtasidagi bilim 0°‘sishini qiyosiy tahlil qgilish uchun ishlatildi.

3. So rovnomalar: O‘quvchilarning tarbiya faniga bo‘lgan qiziqishini, o‘qitish
usullariga  munosabatini va vitagen texnologiyalarining samaradorligi hagidagi
fikrlarini aniglash uchun eksperiment yakunida anonim so‘rovnomalar o‘tkazildi.
So‘rovnoma savollari Likert shkalasi va ochiq turdagi savollarni oz ichiga oldi.

4. Kuzatuv: Dars jarayonida o‘qituvchi tomonidan o‘quvchilarning faolligi, darsga
jalb etilganlik darajasi va o‘quv materialiga bo‘lgan munosabati kuzatildi. Kuzatuv
natijalari eksperimental va nazorat guruhlaridagi o‘quvchilarning xulg-atvoridagi
farglarni gayd etishga yordam berdi.

5. Statistik tahlil: Olingan migdoriy ma’lumotlar (test natijalari, so‘rovnoma
javoblari) SPSS dasturi yordamida statistik tahlil qilindi. Guruhlar o‘rtasidagi
farglarning statistik ahamiyatliligini aniglash uchun T-testi va ANOVA Kkabi statistik
usullar qo‘llanildi. Sifat ma’lumotlari (so‘rovnomaning ochiq savollariga javoblar,
kuzatuv natijalari) tematik tahlil orgali o‘rganildi.

Tadgiqot natijalari

* Bilim darajasi: Eksperimental guruh talabalarining post-test natijalari o‘rtacha
ball bo‘yicha nazorat guruhi talabalarining post-test natijalaridan statistik jihatdan
sezilarli darajada yuqori bo‘ldi (p < 0.001). Eksperimental guruhda bilim o‘sishi
nazorat guruhiga nisbatan ancha yuqori tempda kuzatildi.

* Qizigish: So‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki, eksperimental guruh
talabalarining 85% tarbiya fanini vitagen texnologiyalari yordamida o‘rganish ularga
ko‘proq qiziqish uyg‘otganini ta’kidladilar. Nazorat guruhida bu ko‘rsatkich atigi 45%
ni tashkil etdi.

» O zlashtirish osonligi: Eksperimental guruh talabalarining 78% vitagen
texnologiyalari o‘quv materiallarini tushunish va eslab qolishni osonlashtirganini qayd
etdilar. Nazorat guruhida bu fikrga qo‘shilganlar soni 35% edi.

« Faollik: Kuzatuv natijalari eksperimental guruh darslarida talabalarning faolligi,
savollar berish va muhokamalarda ishtirok etish darajasi nazorat guruhiga nisbatan
sezilarli darajada yugori bo‘lganligini ko ‘rsatdi.

» Vitagen texnologiyalarining baholanishi: Eksperimental guruh talabalari vitagen
texnologiyalarining vizualligini (o‘rtacha baho 4.8/5), interaktivligini (4.7/5) va
foydaliligini (4.6/5) yuqgori baholadilar. Ular, aynigsa, virtual ekskursiyalar va
animatsiyalar mavzularni jonli va tushunarli qilishda yordam berganini ta’kidladilar.

XULOSA

Ushbu tadqiqot natijalari tarbiya fanini o°qitish samaradorligini oshirishda vitagen
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texnologiyalarining yugori pedagogik salohiyatini tasdiglaydi. Ularning qo‘llanilishi
o‘quv materiallarini yanada qiziqarli, tushunarli va esda qolarli giladi, o‘quvchilarning
kognitiv faolligini oshiradi va natijada bilim darajasining sezilarli darajada yuqori
bo‘lishini ta’minlaydi. Vitagen texnologiyalarini ta’lim jarayoniga kengroq joriy etish,
metodik  ta’minotini  takomillashtirish ~va  o‘qituvchilarning bu  boradagi
kompetensiyalarini oshirish tarbiya fanining o‘quvchilarning shaxsiy kamolotiga
ta’sirini yanada kuchaytirishi mumkin. Kelgusida vitagen texnologiyalarining turli
yoshdagi o‘quvchilar va turli xil o‘quv mavzularida qo‘llanilishining samaradorligini
o‘rganish bo‘yicha qo‘shimcha tadqiqotlar o‘tkazish magsadga muvofiqdir.
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